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“O cuidado ha de estar presente em tudo’
(Leonardo Boff)

Resumo

Este artigo se propde a analisar a diade cuidar e educar no cotidiano da Educacao
Infantil. A partir da experiéncia do ato de cuidar e educar de criangas de 0 a 3 anos
de uma professora da rede conveniada com a Prefeitura de Belo Horizonte busca
identificar como as concepcdes acerca do cuidar e do educar sdo entendidas e
internalizadas por essa profissional por meio da sua pratica. A abordagem utilizada
foi fundamentada nos pressupostos da pesquisa qualitativa, e os procedimentos de
coleta de dados foram a observacao “in loco” do bergario, a analise de documentos
e a realizacdo de entrevista. A analise dos dados permitiu constatar que cuidar e
educar estao entrelacados desde a sua origem. Que mesmo durante o periodo em
que as creches estavam ligadas a assisténcia, o cuidar e educar foram substancias
intrinsecas que permanecem indissociaveis na Educacéo Infantil como substrato das

praticas educativas.
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Abstract

This article aims to analyze the dyad care and education of early childhood
education in everyday life. From the experience of caring and educating children 0-3
years of a teacher's partner network with the Municipality of Belo Horizonte seeks to
identify how the conceptions about the care and education of are understood and

internalized by this professional by their practice. The approach was based on the
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assumptions of qualitative research and data collection procedures were observation
“in loco" the nursery, the analysis of documents and conducting interviews. Data
analysis allowed to establish that care and education are intertwined since its
inception. That even during the period when the day care were linked to care, the
care and education were intrinsic substances that remain inseparable in kindergarten

as a substrate of educational practices.

Keywords: Care and education. Childhood educaticion.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem origem no acompanhamento pedagdgico que realizo
nas instituicbes de Educacao Infantili da Rede Municipal de Belo Horizonte, bem
como na rede conveniada com a Prefeitura Municipal.

Minhas inquietacdes surgiram ao fazer visitas técnicas semanais as creches
conveniadas e UMEIS (Unidades Municipais de Educacéao Infantil) da regional oeste
de Belo Horizonte. Como havia trabalhado anteriormente em instituicdes
particulares, muitos questionamentos a respeito da qualidade do atendimento as
criancas da periferia desta regional se fizeram presentes, como por exemplo: o que
difere as criancas de uma classe social abastada de uma crianga “pobre™? Por
aquelas cabe a educacédo e a estas o cuidado? E ainda mais, porque as criancas
menores e pobres cabe so o cuidar?

Pude observar que ainda se constatam acGes de cuidar, voltadas
principalmente para criancas do 1° ciclo da infancia (0 a 3 anos), como também
acOes de educar, restritas apenas as criancas de 4 e 5 anos. Dissociando o cuidar
do educar, como se fossem vivéncias distintas. Por um lado o cuidado estaria
reduzido a trocar fraldas, dar banhos, escovar os dentes, pentear os cabelos,

BN

alimentar as criancas - um retorno & concepcdo higienista® e compensatéria® de

2 0 movimento higienista, iniciado no Brasil no final do século XI1X e inicio do século XX, teve como objetivo
modificar os habitos de higiene da populacao, pois muitos médicos higienistas acreditavam que o atraso do
Brasil em relacéo a Europa era devido a falta de saude e educagdo. Alarmados com as altas taxas de mortalidade
infantil, os higienistas consideravam que a falta de cuidados com as criangas, com a higiene e com a alimentacéo
poderia representar uma ameaca para formacao dos futuros cidaddos.
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educacédo, onde o planejamento dessas acdes fosse desnecessario. De outro lado, o
educar entendido como ensinar a escrever, a ler, a contar, tendo como exemplo a
ser seguido o Ensino Fundamental.

Apesar das discussbes em diversos foruns, das formacbes em servico
oferecidas pela Prefeitura de Belo Horizonte, através da Secretaria Municipal de
Educacdo, as praticas pedagogicas apontam para uma divergéncia quanto a
compreensao desses dois aspectos, cindindo-os, como se na Educacao Infantil
fosse possivel desassociar o cuidar do educar.

Mas, afinal, o que € cuidar? O que traz esse profissional como concepc¢éo de
cuidar? Seria o cuidado um complemento a agcédo educativa ou seria a prépria acdo
educativa?

O termo cuidar vem, ao longo da historia, adquirindo caracteristicas diversas,
ora ligadas a ideia de protecdo, cuidados fisicos, ora da propria educacdo. No
entanto, é preciso agrega-los: cuidar educando e educar cuidando.

Com objetivo de constatar como tem se dado o cuidar e o educar na
Educacao Infantil, realizei uma pesquisa qualitativa na qual pude observar a atuacéo
e realizar uma entrevista semiestruturada com uma professora da turma de 0 a 1
ano, de uma instituicdo conveniada a Prefeitura de Belo Horizonte, pertencente a
regional centro-sul. Distanciar-me do meu universo de trabalho para néo influenciar
nos resultados da pesquisa era preciso, bem como foi necessario revisitar
documentos da Educacdo Infantil, tanto os propostos pelo MEC, como os
construidos pela Prefeitura Municipal de Belo Horizonte.

Esse estudo representa uma oportunidade de melhor compreender os
impasses que ainda cercam o ato de cuidar e de educar da crianca pequena em
instituicdo que visa o atendimento educacional das mesmas, na cidade de Belo

Horizonte.

® A educacio compensatéria foi uma politica educacional, adotada nos anos 70, para oferecer as criangas
oriundas de camadas populares, experiéncias que levassem a compensar suas “caréncias culturais”, corrigindo as
supostas defasagens que provocariam o fracasso escolar da crianca.
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2 METODOLOGIA DE PESQUISA

A metodologia proposta nesse artigo se atém a abordagem qualitativa, na
medida em que pesquisa dessa natureza permite maior abertura para a
reformulacdo do problema da pesquisa, das questBes orientadoras, dos préprios
meétodos e técnicas de coleta e analise de dados durante o processo, 0 que traduz a
sua flexibilidade.

A estratégia utilizada para a observacdo participante foi de procurar manter
um comportamento informal com a professora, sempre explicitando os objetivos da
pesquisa quando solicitada.

O registro de dados foi feito de forma descritiva procurando separar os relatos
de sua interpretacdo. Para tanto, foi utilizado, com a aprovagdo da professora
observada, identificada com R, um gravador de &udio tanto durante a entrevista
semiestruturada, como também durante o periodo observado: 7h30min as 17h.

Devido a diversidade de instituicbes que atendem as criancas pequenas no
municipio de Belo Horizonte, tanto no que se refere a faixa etaria, como na proposta
de trabalho, ou mesmo quanto ao espaco fisico, é dificil encontrar heterogeneidade
nas mesmas. A instituicdo observada, uma creche, atende criancas de 0 a 3 anos de
idade e, portanto, se encontra de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases (Lei n°
9394/96) que nomeia as instituicbes de acordo com a faixa etaria que atende: 0 a 3

anos denomina-se creche e, 4 e 5 anos, pré-escola.

Secao Il, Art. 30°. A educacdo infantil sera oferecida em: | - creches, ou
entidades equivalentes, para criangas de até trés anos de idade; Il - pré-
escolas, para as criancas de quatro a seis anos de idade (BRASIL, 1996).

A escolha por observar as criancas da creche, mais especificamente as do
bercério, se deu porque ainda séo infantes, ou seja, “nédo falam” e, por isso, exigem
uma maior especificidade para se trabalhar com elas. Desde cuidados basicos
(higiene, protecdo, seguranca, alimentacédo, saude), pois dependem ainda de um
adulto, até os cuidados com o planejamento de situacdes e vivéncias para que as
criangas construam conhecimentos e adquiram autonomia.

A definicdo da instituicdo a ser observada foi aleatéria, mas um critério era
essencial: ser distante do meu universo de trabalho. Foi feito o contato pessoal com
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a coordenadora pedagdgica da creche, apresentei minha proposta a ela que a
aceitou prontamente e autorizou a realizacdo da observacdo na turma de bercério e
a entrevista com a professora dessas criancas. Agendamos, entdo, a data para a

realizacdo do processo.

3 CARACTERIZACAO DO ESPACO

A instituicdo se localiza na regional centro-sul de Belo Horizonte e se insere
em um contexto socioecondmico bastante diversificado, apresentando profissoes,
grau de escolaridade, renda familiar e religides diversas, de acordo com as fichas de
matricula das criancas. Isso ocorre porque a localizacdo da instituicdo € em um
bairro de classe média-alta e a maioria das méaes das criancas trabalham em casas
de familia, comeércio, escolas no entorno da creche.

E uma instituicdo filantrépica, criada pela igreja catdlica em 1993, que
mantém convénio com a Prefeitura de Belo Horizonte desde 1994. Além disso, conta
com senhoras que trabalham de forma voluntaria e contribuem com recursos
financeiros e pessoais. Tem como objetivo, conforme seu Projeto Politico
Pedagogico, “atender integralmente as criancas na area de nutricdo, higienizacéo,
saude, acompanhamento psicopedagdgico e orientagado as familias”. Sao atendidas
42 criancgas ao todo.

A instituicdo fica no prédio do Centro Social da paréquia. Por ter uma
estrutura verticalizada, se mostra pouco adequada para a educagdo de criancas
pequenas. No primeiro piso hd um hall de entrada, logo abaixo, uma rampa que
parece de garagem, ha um refeitério com duas mesas, uma cozinha, um banheiro de
adulto, duas salas de aula, dois banheiros infantis, a sala da coordenadora com um
banheiro anexo e um espaco entre o portao de entrada e o portao do refeitério onde
as professoras fazem seus planejamentos. No segundo andar, ha o bercario, uma
pequena varanda fechada com grades, um banheiro de adulto e uma passagem
para o Centro Social.

O bercéario tem, aproximadamente, 18m2. Ha sete bergcos cobertos com
lencais e travesseiros e, logo acima dos bercos, ha uma foto com o nome da crianca
em letras grandes. H4 um local para banho, com uma banheira e um trocador,

ambos na altura da professora com toalhas penduradas em ganchos na parede.

13



Também conta com trés cadeiras pequenas para alimentacdo que ficam em cima de
uma bancada, uma prateleira pequena de plastico com livros infantis (tanto de papel,
como de plastico), um tapete emborrachado, estante com diversos brinquedos
(bonecas, ursos de pelucia, carrinhos), um espelho afixado na parede na altura das
criangas, um filtro de agua, papel toalha, armérios para guardar mantas, lencois,
toalhas, biscoitos, material de limpeza, sabonete liquido.

4 A ROTINA

A rotina dessa turma do bercario se inicia as 7h: 45min com a entrada das
criancas. As 8h é servida mamadeira e, logo ap6s as criancas tomam banho. Apés a
higiene as criangas fazem a rodinha de conversa e depois vao brincar. O almocgo é
servido as 10h. Depois disso as criangas dormem até, mais ou menos, 13h (quando
a professora retorna do almoco). Durante o periodo de almocgo da professora, ha
outra professora de apoio que acompanha as criancas durante o horario de sono.
Quando acordam, tomam um suco ou vitamina, depois vao para a area externa
brincar com as bolas. O jantar é servido as 15h e 30min. Apds estarem alimentadas,
todas as criancas tomam banho, trocam de roupa e aguardam o0s pais ou
responsavel para busca-los.

O horario de saida da instituicdo € as 17h.

5 A OBSERVACAO

Procurei ver com outros olhos a rotina da creche em questédo, com o objetivo
de me afastar e desnaturalizar as praticas observadas e também de n&o estabelecer
julgamentos e muito menos propor solugdes ou acdes alternativas.

Partindo dessa premissa, busquei estar o mais préoxima possivel do

observador participante, que segundo Becker € aquele que:

Coleta dados a partir de sua participacdo na vida cotidiana do grupo ou da
organizacdo que ele estuda. Ele observa as pessoas que estad estudando
para ver as situacfes com que elas se deparam normalmente e como se
comportam frente a elas (BECKER apud BARBOSA, 1994, p.120).
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Observar o professor no seu campo de atuacdo € muito importante para
entender que concepcdes orientam a sua pratica pedagogica. Segundo Abramowicz,
Levcovitz e Rodrigues (2009):

Ainda hoje, quando a professora de criangcas pequenas solicita, utiliza e
ensina determinados modos de ser e agir, ela esta aliada a uma determinada
concepcdo de povo e raca, mesmo que nao saiba exatamente da
processualidade da construcdo desses conceitos e suas implicacdes. A
professora subjetivada nessa sociedade que produz incessantemente modos
de ser e agir acaba internalizando, como algo préprio, habitos, valores e
cuidados que se aliam a uma forma especifica de produgéo do povo.

E no interior dessa logica que a professora cuida das criancas e as educa

para que aprendam as mesmas coisas, hum mesmo tempo (ABRAMOWICZ;
LEVCOVITZ; RODRIGUES, 2009, p.182).

A professora recebe apenas uma das criangas no portdo e sobe com ela. As
outras séo levadas pela coordenadora pedagdgica ou pela professora de apoio — as
criancas sao deixadas cada uma no seu ber¢co com algum brinquedo em méo. Uma
das criancas vem dormindo e a professora a coloca no berco. O bebé mais novo
ainda chora e a professora diz que ele ndo precisa fazer pirraca. Ela pega o bebé no
colo para verificar se tem cocd, mas o choro continua. As 8h a auxiliar de servigos
gerais traz as mamadeiras. A professora chama a atencdo dos bebés para a
chegada das mamadeiras e para a minha presenca em sala e faz uma oracao
agradecendo ao “Papai do Céu” por mais um dia e por eu estar ali. Comeca a cantar
a musica do “Bom dia”. O bebé mais novo ainda chora. Entrega, entdo, as
mamadeiras. Algumas tomam o leite, outras ndo. Quem nao quer a professora
devolve a vasilha de onde as mamadeiras vieram.

Durante esse tempo, a professora canta diversas musicas (O sapo nao lava o
pé, Meu lanchinho, O Foguete) sempre se referindo ao bebé menor, mas o choro é
continuo. Depois de tird-lo do berco, trocar sua roupa por uma da instituicdo e
coloca-lo no chéo, ele se acalma.

R conversa com as crian¢as (como dormiram, chegaram gripados com o nariz
escorrendo, se gostaram da Festa da Familia) e afirma que é pirraca do bebé que
quer ficar sempre no chéo, fora do berco. Na sequencia observa que uma das
criangas estd com a roupa molhada (parece que a mée trouxe com roupas ainda
Uumidas) e, imediatamente troca a crianca e coloca uma roupa que € da institui¢ao.

A professora pega um balde que estad cheio de brinquedos, coloca varios
deles no chéo e traz os bebés para perto destes enquanto inicia o banho. Durante o

banho, ensina a lavar as méos, os pés, a barriga e os bragos.
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Das cinco criangas presentes durante o dia de observagdo, trés ja andam
sozinhas, um deles fica em pé e arrisca pequenos passos e 0 outro s6 se arrasta de
brucos pelo chao.

Depois de dar banho em todos, ela se senta junto as criangas, faz uma
rodinha de conversa com elas e diz que vai contar uma historia. Inicia a historia da
girafa através das gravuras de um livio — descreve a girafa e suas caracteristicas
(pescogo “grandao”, chapéu azul, flor na cabecga), assim descreve as demais
personagens da historia e mostra para as criangas. Canta a musica da girafa e faz
gestos, as criangas tentam imita-la. Com alguns minutos as criangcas se mostram
interessadas em outras coisas e a professora comenta comigo: “a atencao deles é
bem pouquinha, mas s6 de contar a histéria em rodinha, ja “ta” bom”.

Depois da contacdo de histéria uma das criangas vai até a estante, pega um
livro, senta-se, folheia, balbucia, balanca a cabeca afirmativamente e sorri. Os outros
se dispersam com os brinquedos que permaneceram no chéo.

Logo o almoco chega e a professora de apoio também vem. As criancas sao
alimentadas em dupla, enquanto isso, quem nao esta almocando fica com os
brinquedos no ch&o. A medida que acabam de almogar, a professora verifica se € ou
ndo necessario trocar a fralda. Caso nao seja, as criangas vao para o berco e ficam
deitadas até dormirem. Nesse momento, a professora de apoio permanece em sala
para que R possa fazer seu horario de estudo, realizar seu planejamento e registrar
suas observacoes.

Depois disso, a professora faz seu horéario de almoco (1 hora) e retorna para a
instituicao.

As criancas estdo acordando e R verifica se é necessario trocar as fraldas
novamente. Faz as trocas necessarias, oferece vitamina de banana na mamadeira
e, depois de que todos tomaram, diz que irdo a area externa.

Os bebés se deslocam rapidamente para a porta e, com a professora,
brincam de futebol com bolas de plastico na varandinha. A crianga que ainda nao
anda, estd com o grupo, tenta segurar uma das bolas, porém esta em um bebé
conforto.

A professora retorna entdo para a sala de aula e, nesse momento chega o

jantar das criancas, também servido em dupla, no entanto, nesse momento, sem o
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apoio da professora auxiliar. O tempo de espera para jantar € com os brinquedos do
ché&o, novamente.

Apoés o jantar, R comeca a dar banho nas criancas. Depois de prontas, as
criancas sdo colocadas nos bebés conforto bem proximas a professora.

A professora pega a crianga no colo e a entrega diretamente aos seus pais
e/ou responsaveis. E terminada a jornada daquele dia.

6 ASPECTOS HISTORICOS

Nesse contexto, é impossivel abordar o cuidar e o educar sem tratar de
alguns aspectos histéricos da Educacao Infantil, que no meu entender influenciam
as praticas contemporaneas, sem a pretensao de esgotar o assunto ou percorrer a
totalidade da histéria da educacdo de criancas pequenas. De acordo com Oliveira
(2002), as creches até meados do século XIX, praticamente ndo existiam no Brasil.
“A primeira forma de atendimento assistencial a infancia no Brasil foi das Camaras
Municipais, as quais deveriam, por imposicdo das Ordenacdes do Reino, amparar
toda crianca abandonada em seu territério”, segundo Azevedo (2013). Essas
Camaras pagavam uma irriséria quantia as amas de leite para que as mesmas
amamentassem e criassem essas criancas. Como isso era muito trabalhoso, alguns
bebés eram abandonados na rua, deixados a propria sorte, ou colocados na roda
dos expostos.

Apos a abolicdo da escravatura e com a Proclamacdo da Republica, houve
algumas iniciativas isoladas de protecdo a infancia devido ao grande namero de
mortalidade infantil da época. Também o destino dos filhos de escravos, que nao
tinham mais a mesma condi¢do de seus pais, suscitou um aumento no niamero de
criancas na rua e isso gerou um problema social que precisava de solucéo.
Surgiram, entdo, as creches, asilos infantis, e internatos que, segundo Kuhimann Jr.
(2011), serviram “mais para atender as mées trabalhadoras domésticas do que as
operarias industriais”, pois o Brasil ndo tinha ainda despertado para o
desenvolvimento industrial.

Essas instituicdes tinham o carater de guarda e se preocupavam apenas com
guestdes de higiene, alimentacdo e seguranca fisica das criancas. O atendimento as
criangas era feito por “mées mercenarias” ou amas de leite e contava com baixas
condicdes de higiene, o que preocupava médicos e sanitaristas. Disso resultou o
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Instituto de Protecdo e Assisténcia a Infancia do Brasil que tinha como objetivo o
atendimento as criancas menores de 8 anos, a normatizacédo da funcédo das amas de
leite, elaboracao de leis que regulamentassem a vida e a salude dos recém nascidos
e 0 atendimento de criancas pobres, doentes e deficientes.

Por outro lado, a necessidade de mostrar um pais que tem como ideologia o
progresso, que conta com um projeto social que aposta em uma nagdo moderna, foi
realizada a Exposicdo Pedagogica de 1883 no Rio de Janeiro. Utilizando-se da
propaganda para atrair familias abastadas, foram criados os Jardins da Infancia,
baseado na teoria de Froebel, com proposta pedagdgica voltada para a formacéo da
elite. Diferenciando-os das instituices que atendiam as criancas pobres: as creches.

A dicotomia estava instaurada. De um lado, o assistencialismo e a educacao
compensatoria para atender as classes socialmente desfavorecidas. Por outro, 0s
kindergarten, tendo como norte a teoria froebeliana, para as classes abastadas.
Segundo Oliveira (2002), “as poucas creches existentes fora das industrias eram de
responsabilidade de entidades filantrépicas laicas, e principalmente, religiosas” que,
aos poucos, passam a receber donativos de familias mais ricas, mantendo as
creches como instituicbes de caréater assistencial e protetiva.

Ainda que de forma inadequada, a crianca estava assistida,
independentemente da classe social e isso interessava ao governo. O investimento
na educacado das criancas passava a configurar como beneficios politicos ao Estado,
pois a mesma estava sendo “preparada” para ser o adulto submisso de amanha.

A teoria da privacéo cultural explicava, entdo, o fracasso escolar e mantinha
as criancas pobres como dependentes. A busca por uma reflexao critica acerca dos
problemas sociais existentes ndo foi adotada, o que influiu nas decisdes politicas
educacionais. Para as criancas das classes sociais menos privilegiadas seria
necessaria a estimulacdo precoce e o preparo para a alfabetizacdo, mantendo as
praticas educativas baseadas no assistencialismo. Para as criangas da classe social
mais rica, a educacao era voltada para os aspectos cognitivos, emocionais e sociais,
complementando a educagéo da familia.

Nesse contexto, a educacdo surge como algo “novo”, algo do “bem” e a
assisténcia, parafraseando Kuhlmann Jr. (2011), “império do mal”, associadas as
tarefas domeésticas, femininas e, portanto, uma acdo desqualificada. No entanto, o

mesmo autor aponta que:
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As creches e pré-escolas assistencialistas foram concebidas e difundidas
como instituicdes educacionais o que invalida a ideia de que elas precisariam
deixar de serem assistencialistas para se tornarem educacionais
(KUHLMANN JR., 2011).

Porém, a partir da década de 80, novos rumos séo dados a Educacao Infantil.
A Constituicao de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (BRASIL,
1996), o Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (BRASIL, 1998), as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantii (BRASIL, 1998)
contribuiram para a construcdo de outro olhar sobre a infancia e sua educacéao. A
crianca passa a ser vista como um sujeito de direitos, constituido atraveés da sua
propria historia, um ser que faz parte da sociedade e produz cultura, uma cidada.

Mas, como isso se da, na pratica da educacéo infantil observada?

7 PRATICANDO A REFLEXAO

A instituicdo observada foi criada e inaugurada em uma época em que as
creches permaneciam identificadas com a ideia de favor, de assisténcia realizada
por senhoras benevolentes, uma dadiva dos filantropos. No entanto, algumas
caracteristicas sdo mantidas e senhoras voluntarias permanecem fazendo caridade

as criangas “pobres” que sao atendidas pela instituicdo. De acordo com Azevedo,

[...] atribui-se historicamente as instituicdes de Educacao Infantil uma fungéo
unicamente assistencial, devido a sua articulagdo administrativa aos 6rgéos
de assisténcia, definindo-as desde a sua origem, como espagos de
atendimento para criangas pobres que, por sua vez, eram vistas como seres

necessitados apenas de cuidados fisicos e prote¢do (AZEVEDO, 2013, p.66).

Ha uma precariedade do prédio para o atendimento das criancas e, também,
de materialidade. Ambos atravessam o trabalho das professoras no cotidiano. A
Proposta Politico Pedagdgica da instituicdo apresenta uma visdo do cuidar como
guarda, protecéo diferentemente do que nos apontam a Constituicdo Federal (1988),
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990), o Referencial Curricular Nacional
para a Educacéo Infantil (BRASIL,1998), as Proposi¢cdes Curriculares para a
Educacéo Infantil de Belo Horizonte (2014) que fundamentam a Educacéo Basica na
qual a Educacao Infantil se insere. Entre estes documento se encontra a resolucao
n2 001/2015 do Conselho Municipal de Educacéo de Belo Horizonte, que aponta:
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Art. 1° - A educacdo infantil, primeira etapa da educacgédo basica, direito das
criancas e das familias, norteia-se pelos principios de igualdade, equidade,
liberdade, diversidade e pluralidade, e pelos ideais de democracia e de
solidariedade, tendo por finalidade o desenvolvimento integral da crianca de
até 5 (cinco) anos de idade, em seus aspectos fisico, emocional, cognitivo e
social, complementando a acédo da familia e da comunidade e contribuindo
para o exercicio da cidadania.

Esses documentos tem a proposta de, além de contribuir com a ampliacéo e
reflexdo sobre os conhecimentos da infancia, buscar solugbes educativas para
superar as questdes assistencialistas, enfatizadas anteriormente, por um lado e, por
outro, a da educacdo como antecipacao da escolaridade. De acordo com a Proposta
Politico Pedagdgica da instituicdo, estdo dissociadas as préaticas do cuidar e do
educar. E a aposta que se faz € que, a partir desses documentos legais, a pratica
educativa seja construida através do cuidar educando e do educar cuidando.

O RCNEI (Referencial Curricular Nacional para Educacdo Infantil, volume
um), “um conjunto de referéncias e orientagbes pedagogicas que visam contribuir
com a implantacdo ou implementacdo de préaticas educativas de qualidade que
possam promover e ampliar as condicdes necessarias para o exercicio da cidadania
das criancas brasileiras” (p.13) aponta que a concepc¢ao de crianca é que vai dar o
tom as praticas educativas.

Se o professor percebe a crianga como um ser fragil, incapaz, carente,
dependente todo o tempo de um adulto, certamente sua atuacdo ndo oportunizara
gue as criancas aprendam sobre cuidar de si, do outro e do ambiente. Para tanto, o
professor precisa ter um perfil versatil, ou seja, que consiga trabalhar desde esses
cuidados béasicos essenciais até conhecimentos especificos nas mais diversas
areas. Nao que ele precise saber de tudo, mas que tenha disposi¢do para pesquisar,
estudar e aprender o0 maximo possivel.

A professora entrevistada tem essa viséo clara:

“Eu vejo que nés, como educadores que estamos na area, se gostamos do
que fazemos temos mais € que aprimorar e estudar, buscar conhecimentos e
aproveitar mesmo. Hoje em dia tem muitos cursos, a gente participar bem os
seminérios, dessas propostas curriculares que a gente ta vendo agora
(refere-se as Proposicbes Curriculares para Educacdo Infantii de Belo
Horizonte).”

Além disso, professores que atuam com bebés precisam ter conhecimentos

especificos com relacdo ao desenvolvimento da crianca dessa faixa etaria, conforme
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estd explicitado nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil
(BRASIL, 2009) que define que a finalidade da Educacdo Infanti é o
desenvolvimento integral da crianca desde o primeiro ano de ingresso nessa
modalidade da Educacéo Basica.

Oferecer um ambiente acolhedor, seguro e de protecdo, também faz parte
dos procedimentos de cuidado que o professor deve oferecer para as criangas, a fim
de que ela desenvolva atitudes de valorizacdo do seu bem estar. As Proposicoes
Curriculares para Educacéo Infantil de Belo Horizonte compreendem que o0 espaco

educa. Portanto:

“[...] a maneira como o espaco é organizado determina a maneira como as
interacdes se estabelecerdo entre as criangas, as criangas e 0s adultos, entre
as criancas e os objetos de conhecimento. A disposicdo dos modveis no
espago, a acessibilidade aos materiais, a utlizacdo das paredes, a
possibilidade de livre circulacdo no ambiente séo elementos que definirdo as
possibilidades ou os dificultadores para o melhor desenvolvimento da
crianga.”

De acordo com esse documento, cuidar esta relacionado a um modo de ser
demonstrado através dos gestos, do tom de voz, da forma como se fala, da postura
corporal estabelecida nas relacdes cotidianas com as pessoas. E sdo esses
exemplos de cuidado que educam. Também transparece o0 cuidado no
comprometimento profissional do professor ao preparar atividades, na realizacao do
planejamento, na organizacdo prévia de materiais e do espaco fisico no qual as
criangas realizam as atividades, ou seja, na intencionalidade que ele tem ao realizar

sua pratica educativa. Souza e Weiss (2013) afirmam que:

[...] guando o espaco é pensado e organizado para esse fim, tendo Unica e
exclusivamente a crianca como foco, o que normalmente ndo passaria de
uma “lambuzeira” se transforma em momento de exploragdo e descobertas

(SOUZzA; WEISS, 2013, p.37).

Segundo Boff (2011), o ser humano é um ser de cuidado, sem o cuidado ele
deixa de ser humano. Portanto, colocar o cuidado em sua praxis, € caracteristica do
humano e cuidar passa a ser mais que um ato, € uma atitude de ocupacéo,
preocupacao e de envolvimento afetivo com o outro.

Mas ndo podemos de deixar de cuidar de n6s mesmos. Pois, primeiro temos
que aprender que o cuidado € um movimento de interrogar-se, de inquietar-se
consigo mesmo, assim nos organizarmos na relagdo com o outro e conseguimos

percebé-lo em suas potencialidades. Para Foucault apud Kramer (2009):
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O cuidado de si é uma espécie de aguilhdo que deve ser implantado na carne
dos homens, cravado na sua existéncia, e constitui um principio de agitacao,
um principio de movimento, de permanente inquietude no curso da existéncia
(FOUCAULT apud KRAMER, 2009, p.96).

Para melhor entendimento, se buscarmos a raiz da palavra cuidar, veremos
que ela tem sua origem no latim e é mais frequentemente associada ao verbo
cogitare, que por sua vez, esta ligado a palavra agitare que significa “levar com
vivacidade ou com forga”. Co-gitare, entdo, passou a designar a agitacdo do
pensamento ou mesmo, tornar a pensar em alguma coisa, refletir. No entanto, sua
imprecisdo semantica pode associa-lo tanto a inteligéncia, quanto a vontade, ao
querer. Cuidar também significa Cura, um sinénimo erudito de cuidado. Em um
sentido mais arcaico “cura” expressa atitude de cuidado, de atencéo, de inquietacéo
pelo objeto ou pela pessoa amada, surgindo a partir do momento de que a
existéncia de alguém é importante para mim. Partindo desse pressuposto, a
professora em questdo cuida e educa as criancas ao dar um banho, por exemplo,
com afeto, com interacdo, mostrando os cuidados com o corpo, significando as
partes do mesmo.

Com relacdo a rotina, ao compreendé-la como um produto cultural que
reproduz as acdes cotidianas, a instituicdo tem varios elementos que ordenam o seu
modo de funcionamento: horarios de entrada, de saida, de alimentacdo e dos

préprios funcionarios. De acordo com Barbosa (2006):

A importancia das rotinas na educacao infantil provém da possibilidade de
construir uma visdo propria como concretizagdo paradigmatica de uma
concepcao de educacdo e cuidado. E possivel afirmar que elas sintetizam o
projeto pedagdgico das instituicbes e apresentam a proposta de acao
educativa dos profissionais. (BARBOSA, 2006, p.35).

Dessa forma, organizar o cotidiano das criangas por meio das rotinas para
que se situem ao longo do tempo e do espaco, reconhecendo aos poucos 0S
diferentes horéarios da instituicdo, permitindo um clima de seguranca ndo € tarefa
facil, apesar de necessaria. Muito tempo dessa rotina € investido em ac¢des do cuidar
(troca de fraldas, banho, alimentagéo, escovacéo de dentes) e o tempo “restante”, a
principio, serviria para realizar as atividades educativas.

N&o podemos deixar de mencionar que a rotina da instituicio em questao é

definida por um adulto e, de acordo com a sua concepcéao de infancia e de crianga, 0
22



que difere das orientagcbes dadas pelo RCNEI e pelas proprias Proposicfes

Curriculares de Belo Horizonte.

“Na definicdo dos horarios, a organizagao ndo pode ser o elemento principal
para a distribuicao dos tempos na rotina diaria. A instituicdo que tem a crianca
como foco de seu trabalho pedagodgico define seu funcionamento e
organizacdo a partir das especificidades dos grupos de criangas e, ndo, dos
adultos.”

Assim, esquecemo-nos que as criangas ndao aprendem apenas na hora das
atividades, aprendem também nas ac¢des cotidianas do cuidar, ao ser olhado, ser
cogitado pelo professor. Cuidar sempre é educar e o inverso também procede, pois

de acordo com o RCNEI:

Educar significa, portanto, propiciar situacbes de cuidado, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo interpessoal, de ser e
estar com o0s outros em uma atitude bésica de aceitacdo, respeito e
confianga, e 0 acesso pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da
realidade social e cultural [...] (BRASIL, 1998, vol 1, p. 23).

8 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desse texto é discutir como tem se dado o cuidar e o educar na
Educacéo Infantil, por meio de aspectos da trajetéria da atengéo a crianca pequena
no Brasil e refletir sobre a pratica educativa de uma professora atuante em uma
instituicdo conveniada de Belo Horizonte, Minas Gerais.

O que se percebe é que o reflexo dessa trajetéria repercute até hoje nas
praticas educativas de creches e pré-escolas como mostrou a observagcdo e
entrevista. A polarizacdo construida ao longo do tempo aponta de um lado o cuidado
pensado como protecdo e prevencao, que tem sua origem em iniciativas médicas,
higienistas e filantropicas; de outro, a educacdo que visa a construcdo de habitos
gue seréo utilizados na escola, uma preparacao para o Ensino Fundamental.

Essa diade cuidar e educar sé@o inexistentes teoricamente falando, no entanto,
na pratica isso ndo se consolida. Reconhecer as criangas e, nesse caso, mais
particularmente, os bebés como sujeitos de direito, competentes, que vivenciam e
produzem cultura ainda € um dos desafios a ser enfrentado. No que concerne aos

bebés, parece mais facil cuidar do que educa-los com intencionalidade.
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E importante destacar que o professor tem um papel primordial ao mediar as
acles e as interacdes entre a crianga e o mundo, portanto tratar com cuidado as
escolhas que faz ao realizar a mediacdo para que a mesma seja coerente, sensata,
intencional.

Conhecer as concepgdes que norteiam as praticas educativas desse
professor € também de fundamental importancia, pois a partir dai podemos
compreender em que bases tedricas se assentam suas formulacbes e quais
desafios a serem superados através de formacdes, fazendo com que esse
profissional reflita sobre a sua pratica. Fazer com que esse professor aprenda a
olhar o outro, escutar o outro € fazer com que ele cuide e eduque a si mesmo, pois 0
ato de cuidar do outro exige que cuidemos de nés mesmos. Outro desafio que esta
dado ao professor no ato de cuidar de si préprio, ao interagir com o outro, ao
identificar suas necessidades, ao construir aprendizagens, ao se solidarizar com o
outro e vivenciar o cuidar, ao aprender olhar para si mesmo € ver a crianga com

outros olhos: o do cuidar educando e o do educar cuidando.
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