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INTRODUCAO

O ensino de Fisica no Ensino Médio enfrenta desafios relacionados a abstracao
dos conceitos ¢ a limitagdo de atividades praticas acessiveis. Este trabalho propde o uso
de foguetes de 4gua como ferramenta pedagogica para a aplicacdo das Leis de Newton,
promovendo experimentos que sdo visualmente compreensiveis, seguros e de baixo custo.
Além disso, enfatiza estratégias de inclusdao e acessibilidade, garantindo que todos os
alunos, independentemente de necessidades especiais, possam participar das atividades
praticas. O objetivo ¢ estimular o interesse dos estudantes pela Fisica e promover

aprendizagem significativa por meio de experiéncias concretas.

FUNDAMENTACAO TEORICA

As Leis de Newton constituem o alicerce para o entendimento do movimento e
das forcas em Fisica classica. Estudos de Didatica da Fisica destacam que a aprendizagem
ativa e experimental contribui significativamente para a compreensdo de conceitos
abstratos. Segundo Piaget e Vygotsky, atividades concretas e socialmente mediadas
favorecem a constru¢do de conhecimento. Pesquisas recentes indicam que experimentos
simples, como foguetes de agua, permitem demonstrar empiricamente a acao de forgas,
aceleracdo e reacao, facilitando a visualizagao das leis de Newton. Além disso, a inclusao
de alunos com deficiéncias fisicas ou sensoriais em praticas laboratoriais ¢ essencial para
a equidade educacional. Estratégias adaptativas, como o uso de suportes ergonomicos e
instrugcdes multimodais, contribuem para a acessibilidade e participacao ativa de todos os

estudantes.

lajcnunes@sga.pucminas.br ; PUC Minas Campus Coragdo Eucaristico

426


mailto:ajcnunes@sga.pucminas.br

Revista do Instituto de Ciéncias Humanas, v.25,1n.35, 2025 -ISSN:2359-0017

METODOLOGIA

O experimento foi realizado com turmas do 1° ano do ensino médio e cada aluno
foi capaz de construir seu proprio foguete. O uso sustentavel de garrafas pet pata
realizacdo do trabalho contribuiu para acessibilidade a recursos na construgcdo do
experimento. Para a aplicacdo da pratica usamos uma area propria e acessivel da escola
em questao, garantindo-se a inclusdo de alunos PCD. A atividade foi planejada para que
todos os estudantes pudessem participar da constru¢do, lancamento e analise de
resultados, promovendo aprendizagem colaborativa. Observagdes qualitativas sobre
engajamento, compreensao conceitual e colaboracdo foram registradas para avalia¢do do

impacto pedagogico, como por exemplo, questionario do Forms.

DISCUSSAO E/OU RESULTADOS

O experimento foi realizado com turmas do 1° ano do ensino médio e cada aluno
foi capaz de construir seu proprio foguete. O uso sustentavel de garrafas pet pata
realizacdo do trabalho contribuiu para acessibilidade a recursos na construgdo do
experimento. Para a aplicagdo da pratica usamos uma 4area propria e acessivel da escola
em questdo, garantindo-se a inclusdo de alunos PCD. A atividade foi planejada para que
todos os estudantes pudessem participar da construgdo, lancamento e analise de
resultados, promovendo aprendizagem colaborativa. Observacdes qualitativas sobre
engajamento, compreensdo conceitual e colaboracdo foram registradas para avaliagdo do

impacto pedagogico, como por exemplo, questionario do Forms.
CONSIDERACOES FINAIS

O uso do experimento se mostrou eficaz no ensino e compreensao dos conceitos
das leis de newton de forma divertida, mostrando como uma atividade ludica abstraindo
da sala de aula se mostra, muita das vezes, mais eficaz que ensino conteudista e

condicionada a sala de aula, despertando maior interesse nos alunos.
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