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Resumo

ste estudo apresenta algumas consideragdes sobre o humor de pro-
dugio feminina, relacionado a papéis e valores da mulher na sua
ligagio com realidades da cultura em uma sociedade em constante mu-
danca. Enfatiza também a contribuigdo de determinadas escritoras para
o surgimento de uma tradi¢do literdria de textos de humor de autoria
feminina e focaliza algumas das motivacoes que levaram a essa produgio.

But I must confess I have never made any Observation of
what I Apprehend to be true Humour in Women... Perhaps
FPassions are too powerful in that Sex to let Humour have its
Course; or maybe by reason of their Natural Coldness, Hu-
mour cannot Exert itself to that extravagant Degree, which it
does in the Male Sex. (William Congreve. Concerning
Humour in Comedy, 1695).

alamos aqui de humor. Manifestagdo das mais antigas e mais caracteristicas

da natureza humana. Apesar das andlises e definigbes, ele continua sendo

um conceito muito préximo do indefinivel, algo esquivo e deslizante que al-
gumas vezes resiste bravamente as tentativas de decifragio e categorizagdo. Prisma
multifacetado e nem sempre transparente, o humor, em qualquer de suas formas,
acaba por desvelar ao observador dreas, as vezes, ainda inobservadas do comporta-
mento humano.

Sua histéria é nobre. Tem histéria. Em nivel literdrio remonta a Antigtiidade
Cldssica e mereceu registros, alguns dos quais, lamentavelmente, se perderam. Da
Arte Poética de Aristételes perdeu-se o Livro I, segundo os fil6logos, provavelmente
aquele que tratava da comédia. Mas antes, muito antes, quase tdo antigo quanto o

préprio homem, jd se podia observar essa caracteristica diferenciando o ser humano
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dos outros animais da criagdo. Surgiu, segundo especulagdes de estudiosos, como
manifestagio de agressividade e defesa. Mostrar os dentes ao inimigo era uma forma
de protegio, demonstragio de forga ¢ poder. Talvez venha dai, perdido nos labirintos
do inconsciente, mas nio tio perdido que nio se faga presente em dados momentos,
o gosto de nos juntarmos a amigos para rirmos do inimigo mas, dificilmente, o dese-
jo de nos juntarmos ao inimigo para rirmos do amigo. (MacGuee and Goldstein, v. I,
1983)

Desde entio, o estudo do humor e de suas vdrias manifestagoes tem ocupado
espagos de pesquisas e reflexdes. Explicagbes de naturezas as mais diversas — literdri-
as, lingifsticas, filoséficas, antropolégicas, psicolégicas — vém acrescentando as laga-
das que vio formando a malha, o tecido, o desenho de caracteristica tio reveladora
da natureza humana.

Assim ¢ que Platdo considerava que a inveja e a malicia se encontravam na for-
mulagio do cémico e Aristételes achava que a comédia era a imitagdo do Ridiculo,
sendo o Ridiculo uma das categorias do Feio. Para Kant, o riso era resultante de
trans-formacées stbitas advindas de uma expectativa que ndo se realizava enquanto
Schopenhauer percebia que o que provocava o riso era simplesmente a percepgio
stbita da incongruéncia entre o conceito e o objeto na sua realidade. Para Hegel, o
riso era uma expressio de auto-satisfacdo com a prépria esperteza. Spencer chegou a
afirmar que o riso funcionava como uma espécie de vilvula de escape para o sistema
nervoso, ponto de vista corroborado por Darwin cerca de dez anos mais tarde. Berg-
son o julgava como tendo significagdo social e Freud afirmava que o humor era uma
das maneiras de reduzir tensées ¢ que seus impulsos residiam no superego, o qual,
através do riso liberador, tentava consolar o ego e protegé-lo do sofrimento. Umberto
Eco definiu o humor como aquilo que nos lembra da presenga de uma lei que nao
temos mais raziao para obedecer.

Analisar os vdrios tipos de pesquisas conduzidos em relagio ao assunto, € tam-
bém aprender sobre os vdrios processos de reflexio levados a efeito nos diferentes pe-
rfodos da histéria do ser humano. Assim é que também na tecnologia til, ainda que
discutivel, da modernidade, tais estudos continuam, com médquinas tentando captu-
rar sinais de emogio em rostos antes enigmdticos e muitas das vezes opacos aos si-
nais de turbilhdo interior.

Apenas A guisa de ilustragio, é interessante citar uma pesquisa denominada
FACS (Facial Action Coding System) conduzida pelos psic6logos Ekman e Friesen
(MacGuee and Goldstein, v I, 1983). Esses psicélogos tentam descrever, da maneira
a mais exata e objetiva possivel, as variagdes dos movimentos faciais quando alguém
se encontra sob o efeito de um tipo de emogio. As variagdes musculares do rosto sdo
medidas e codificadas de acordo com sua intensidade, lateralidade, locagao temporal
e cronometragem. Os pesquisadores apresentam, assim, um quadro do qual consta o
registro de movimentos musculares que acompanham, como uma reagao visivel ¢
mensurdvel, os virios sentimentos que afetam o individuo. Passemos a ilustragdo do
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fato. A reagio muscular facial associada a sentimentos de felicidade inclui o minimo
de trés alteragdes: alteragio no sulco nasolabial (que se eleva e se desloca levemente
para o lado), alteragio no tridngulo infraorbital (que se eleva ligeiramente) e altera-
¢io no canto dos ldbios (que se alongam ligeiramente em dngulo obliquo). A inten-
sidade ¢ medida dentro de uma escala de cinco pontos que vai do “dificilmente per-
ceptivel” até “intensidade maxima”. A lateralidade descreve a reagio muscular quanto
ao lado em que ela se manifesta: em ambos os lados da face, em um dos lados apenas
ou mais em um lado do que em outro. A locagio temporal refere-se ao tempo preciso
do infcio e término da reagio muscular visivel. A cronometragem diz respeito a regu-
lagem do tempo quanto ao ritmo e velocidade: mede, portanto, o tempo decorrido do
inicio ao dpice, duracio do dpice e tempo decorrido do dpice ao término da reagio.

O FACS ¢, sem divida, um modo interessante e exaustivo de detectar reagoes
provocadas — em nivel corporal, facial — pelas emogées, especialmente porque per-
mite observar que comébinagées de reagdes podem ocorrer. Assim, 0 sorriso que acom-
panha uma reagio de afeto positivo pode estar, na verdade, mascarando um afeto ne-
gativo que se torna, entdo, observdvel quando registra nos movimentos faciais altera-
¢oes associadas com sentimentos negativos simultdneos a alteragbes que expressam
sentimentos positivos.

Embora nio vi este trabalho deter-se nesse aspecto da psicologia cognitiva,
menciond-lo e apontar para sua potencialidade como elemento complementar, como
possivel recurso na tentativa de retirar as mascaras que encobrem a emogdo, parece
importante ¢ enriquecedor. Quer dizer, tem-se af um modo concreto de perceber su-
tis variagoes e nuances de sentimentos. Pode ser que se veja entdo que um determi-
nado sorriso ou risada sejam antes a dissimulagio da dor, as marcas da perda mais
que do ganho ¢ ndo uma reagio a algo engragado. Esse tipo de pesquisa ¢ também
frutifero na medida em que se relaciona o humor com contextos especiticos, como o
social, por exemplo. No jogo de duplicidade e autenticidade que fatalmente se ins-
taura na relagio social, a possibilidade de desmascaramento da emogdo através de
reaches corporais pode apontar para conclusdes que, de outramaneira, escapariam a
malha do simbélico, as definigdes, limites e censuras impostas pela linguagem, as
constrigoes, enfim, do sistema.

Constatagio interessante: o exame de obras significativas sobre o humor de-
monstra que a citagido de Congreve que dd inicio a estas consideragdes ndo ¢ mera
idiossincrasia de intelectual da sofisticada Inglaterra da Restauragdo mas uma decla-
ragio que faz ecoar um siléncio inexplicdvel. E o siléncio sobre a atuagio da mulher
escritora na histéria do humor, a qual, sem essa referéncia, passa a ser a histéria do
humor de produgido masculina.

Na Inglaterra, um nome se destaca: o de Jane Austen (1775-1817). Mas, so-
mente agora a critica fala das vozes que a precederam. Como a de Aphra Behn (1640-
1689), contemporinea de Congreve, a primeira escritora inglesa profissional de que
sc tem noticia, preocupada em publicar, ser paga por isso e receber o aplauso do pibli-
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co. O piblico, composto principalmente pelo elemento masculino, desejava pecas de
teatro engragadas, com um humor de baixo caldo, obsceno quase? Era esse o texto
que ela lhes dava, na verdade, acompanhado de um subtexto que criticava de manei-
ra impiedosa tudo aquilo que o texto afirmava. Questionava, principalmente, o lu-
gar da mulher na sociedade e seu direito & autonomia. Um dos modelos para Virgi-
nia Woolf; que reconhecia nas atitudes de Aphra Behn a abertura de caminhos antes
fechados a mulher escritora.

E o que dizer de Delariviere Manley (1670-1724), a primeira mulher a traba-
lhar como jornalista politica na Inglaterra e que dividiu com Jonathan Swift a dire-
¢io do famoso Examiner? Uma soberba narradora, dona de um estilo fluente e de
um humor cdustico, ndo mereceu fazer parte de um cinone literdrio que adotou
Swift como um de seus luminares. No entanto, Delariviere Manley escreveu sdtiras
tdo contundentes quanto as de seu colega do Examiner. A reagao critica € que foi di-
ferente: considerada uma mulher escandalosa, sua sdtira ndo foi reconhecida como
tal mas sim como uma série imoral de mexericos e obscenidades. Pena, porque per-
sonagens comicas inesqueciveis como Mrs. Nightwork, a parteira, e muitas outras
cairam na obscuridade, elas também rejeitadas pelo cinone literdrio.

Muitos outros nomes poderiam ser aqui citados, como o de Fanny Burney
(1752-1840), que em Evelina consegue transformar uma triste narrativa sobre mu-
lheres em uma fibula cintilante na qual desesperanca e frustragio sio brilhante-
mente transformadas em humor. No entanto, os nomes jd citados sao suficientes pa-
ra mostrar que Jane Austen, supra-sumo do refinamento de linguagem e da raiva e
malicia elegantemente controladas ndo €, na verdade, a fundadora de uma rica tradi-
¢io de humor de produgio feminina, mas antes, uma herdeira de instigantes escrito-
ras que a precederam mas cujos nomes quase se perderam no siléncio dos séculos.

<

E ¢, entdo, que a voz de Congreve “... I have never made any Observation of

E}

what I Apprehend to be true Humour in Women...” comega a sugerir respostas a in-
dagagoes aqui ja colocadas: por que foram omitidos nomes tio significativos para a
histéria do humor em suas manifestacoes literdrias? E por que uma escritora da esta-
tura da americana Marieta Holley (1836-1926) teve de publicar seu trabalho com o
pseuddnimo “A esposa de Josiah Allen”? E que se lembre que quando seu retrato foi
impresso em uma publicacdo de 1883, revelando finalmente sua identidade, as rea-
¢oes foram de surpresa porque muitos achavam que aqueles trabalhos que provoca-
vam uma onda de risadas no pais sé poderiam ter sido escritos por um homem. Um
de seus leitores chegou a afirmar categoricamente nio acreditar na autoria feminina
do livro: “Foi escrito por um homem” declarou. Restou a Marieta Holley replicar:
“Acho que foi um elogio”. (Walker, 1988, p. 75)

A voz de Congreve atravessa os anos, atravessa 0 0Ceano € encontra ressonin-
cia na voz critica de Epes Sargent: “What! From a woman’s pen? It takes a man to
write a comedy — no woman can”. (Walker, 1988, p. 74)

A resposta toma forma: nio se espera da mulher que tenha senso de humor.
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Nio faz parte do esteredtipo, da distribuigio de papéis. Traz a tona a discussio sobre
a diferenga entre sexo e género. O conceito de sexo estando ligado ao biolégico, ao
anatdmico e o conceito de género 2 idéia de algo construido pela cultura, ao compor-
tamento cultural do masculino e do feminino, varidveis as quais a sociedade tem da-
do o estatuto de universais. A partir dai vé-se que & mulher foram, de certa forma,
oficialmente negadas a posse e a pritica do senso de humor considerado, por alguns
estudos abalizados, como expressdo eminentemente masculina.

"Torna-se necessario buscar a origem de tudo isso. Que associagdes na forma-
¢io de uma rede cultural levaram a conclusdo que a mulher pode ser apreciadora do
humor mas nio sua criadora? Alguns autores apontam para explicagdes que, satisfa-
térias ou nio, sinalizam em diregdo a certas manifestagoes culturais mostrando-as
como responsdveis pelo fato de se considerar a escrita do humor como area especifi-
camente masculina. A mulher ideal, tal como se apresenta no imagindrio social, ¢
gentil, passiva ¢ submissa. O humor ¢, na maioria das vezes, um mostrar de dentes pa-
ra o inimigo, agressivo, ativo, autbnomo, tendo a forga de atingir e até de subverter o
poder. O contraste entre essas duas visdes € claro e tdo revelador quanto possivel no
que diz respeito A possibilidade de a mulher ver florescer em si mesma uma vocagao
para o humor ¢ um estimulo  sua livre expressao. Desse contraste vem a forga ¢ a
persistente recusa da cultura em aceitar a existéncia do senso de humor feminino e
do que ele pode produzir. A americana Ann Beatts, autora de comédias, falando dos

anos em que freqiientou a escola de segundo grau, seus anos de formagio, diz:

Real girls weren’t funny. Real girls were pretty and fluffy... Real girls didn’t crack jokes.
Did you ever hear Sandra Dee crack a joke? Annette Funicello didn’t even laugh; she just
put her hands on her hips and got mad at Ricky or Tommy or Eddie or whoever was carry-
ing her surfboard, so that they could tell her how cute she was when she was mad. (Walker,
1988, p. 79)

A mensagem ¢ a mesma: a natureza ativa do humor nio é apropriada para a fi-
gura feminina ou para sua imagem idealizada. A expectativa cultural quanto ao com-
portamento feminimo engloba ideais de gentileza que ndo contém ¢ que con-
trastam com a agressividade necessdria & pritica do humor. Pode-se considerar, en-
tdo, que a participagio desigual da mulher na histéria do humor deve-se muito mais
a um condicionamento cultural que a uma constituigao psicoldgica diferente.

Em artigo publicado em 1931, Margaretta Newell tece consideragbes sobre o
papel da mulher na relagio com 0 homem (Walker & Dresner, 1988, p. 452). Obscrva
que uma das fungdes da mulher nessa relagio seria a de nutrir o ego masculino. Isso
significa muitas coisas ¢, entre elas, significa também achar graga no que € engraga-
do para cle, rir com cle, jamais dele. A essa consideragao, Newell acrescenta outra
mais delicada e perigosa. Aponta para o perigo de a mulher procurar ver o lado en-
gragado do mundo as custas do companheiro, atitude ousada, portanto, pouco femi-

nina. Com isso incorreria nos riscos de perder o suporte material tio necessdrio a
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mulher do lar (lembremo-nos que o artigo foi escrito em 1931 ¢ que foi s6 uma
década depois que a forga de trabalho feminina foi chamada a esfera piblica para
ocupar lugares dos homens que haviam partido para a guerra). Aquela que nutre o
ego masculino passa a ser a esposa-mie, uma figura que oferece a esse ego masculino
o conforto e o alivio de atender a suas demandas com uma resposta esvaziada de
qualquer contetido critico.

Aqui estd uma opinido emitida em 1931. No entanto, como a voz de Congre-
ve, ela vem ecoando através das décadas e se mostrando opinido tdo realista que até
explica uma atitude como a da escritora Deanne Stillman que preferiu apresentar
seus primeiros trabalhos com o pseudénimo “Dean” ao invés de usar seu verdadeiro
nome: “Writing funny was something girls didn’t do”, justificou ela em plena década
de oitenta (Walker & Dresner, 1988, p. 33). Poder-se-ia deduzir que nio ¢ politica-
mente correto ter senso de humor quando se ¢ uma mulher?

Ainda na tentativa de mostrar que nio se pode ignorar a estreita ligacdo entre
valores culturais e producio de humor, € interessante lembrar que a mulher tem sido
vista, na maior parte das vezes, como a guardia da cultura. Aquela que ¢ encorajada
a manter e a disseminar essa cultura mas nio a alterd-la. A figura da mulher vai apa-
recer, entio, como um esteredtipo — a mulher implicante, severa, didatica — tao pre-
sente na escrita tipicamente masculina de um Mark Twain ou de um James Thurber.
Lembrando Mark Twain, lembra-se também do garoto selvagem, Huckleberry Finn,
tantas vezes trazido de volta a civilizagdo pelas maos de diferentes mulheres, cada
uma guardid da cultura A sua maneira, mas ainda assim, guardias. E o préprio Mark
Tivain, em sua vida particular, falava reiteradas vezes na confianga que depositava
em sua mulher como censora de seus livros e de seus atos como homem.

Tendo deixado @ mulher carga tdo pesada, o lado masculino da espécie vé-se
mais livre para jogar, brincar, deixar aflorar todo seu espirito lidico, elementos que
irdo basicamente constituir a sua escrita humoristica.

Greer Litton Fox observa que sio trés os métodos usados para controlar e de-
terminar o comportamento feminino: confinamento (restringir-se as atividades do
lar), protegio (companhias especificas para se movimentar para além das paredes do
lar) ¢ restricbes normativas (referem-sc especificamente ds expectativas da cultura
em relacio a mulher) (Walker & Dresner, 1988, p. 451). E o dlttmo método o mais
complexo dos trés porque sugere uma liberdade que nao se completa em nivel de vi-
véncia. A mulher vé-se frente a escolhas que fazem supor uma opgio livre mas que
sdo0, muitas vezes, o resultado de uma pressio social para que seja mantido o cons-
truto cultural que define sua esfera de atuagao. Ela passa a habitar um mundo que
nio é de sua criagdo ¢ precisa aprender a sobreviver a determinadas experiéncias que
ndo sio de sua escolha, mas fazem parte de um modelo pré-fabricado.

Com uma vivéncia e uma visdo de mundo estruturadas de maneira bastante
diversa da estruturagio que ocorre no mundo masculino, a mulher geralmente aca-
ba por se encontrar em posigao descentralizada, da qual ela tem uma perspectiva es-
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pecial da cultura na qual se insere. A partir dai, nada mais natural que o mundo fe-
minino celebre o humor, a graga, o riso partindo de outras premissas que ndo aque-
las do mundo masculino. Tradigoes diferentes, formagoes diferentes levam a nogoes
diferentes do que possa vir a ser engragado ou ndo. Ela ri de outra maneira, ri de ou-
tras coisas. Um espirito critico vestido com outras roupagens, ndo muito convencio-
nais, porém eficazes. Uma forma de humor também capaz de fazer ver a roupa nova
do rei. A “nudez crua da verdade” nio exatamente “sob o manto didfano da fantasia”
mas, principalmente, encoberto por um modo obliquo de dizer as coisas, por uma
sutileza toda prépria na capacidade de perceber o absurdo e transmitir essa percep-
cdo a outras pessoas. A resposta que havia comegado a tomar forma, agora se com-
pleta. A auséncia do humor de autoria feminina dos registros ¢ cinones tradicionais
nio corresponde 2 falta de senso de humor na mulher, mas 4 incapacidade da critica
de perceber um tipo de humor que foge ao convencional. A incapacidade de perceber
o valor de uma produgio que desafia formulagdes culturais impostas de fora e que €,
certamente, indicadora de papéis e valores associados aos conceitos de “esfera femi-
nina” e “esfera masculina”.

Torna-se possivel, aqui, admitir a existéncia de um humor de natureza mascu-
lina e outro de natureza marcadamente feminina, cada uma dessas formas operacio-
nalizada de maneiras diferentes.

O humor de autoria masculina fala do lugar da autoridade enquanto que o de
producio feminina se expressa, muitas vezes, a partir de um espago nio reconhecido
pela cultura tradicional. Um espago que reflete conflitos de género, falta de autono-
mia ¢ de escolha e situagoes de escopo doméstico, na maioria das vezes, triviais ¢ re-
petitivas.

Seria ingenuidade supor que esses textos sejam divididos de maneira tdo niti-
da. O que ocorre é uma incidéncia de caracteristicas de um tipo ou de outro ¢ ¢, como
j4 dito antes, perpassando pelas malhas que constituem o texto ¢ constroem o seu
sentido, que se pode registrar a voz dominante nessa trama. Por falar de fora do lugar
do poder, o humor de produgio feminina revela, muitas vezes, uma posigdo que
marca uma relagio diferente com a autoridade. Para que essa fala seja reconhecida é
preciso que se leve em conta esse outro lugar, que se partilhe dele de alguma forma e
que se accite, ainda que apenas parcialmente, algumas de suas proposigdes bdsicas.

Algumas outras caracteristicas do humor de autoria feminina, além daquelas
j4 colocadas anteriormente, podem ser ainda acrescentadas aqui.

Como o foco da atividade feminina localizava-se basicamente no lar, nada
mais natural que uma vertente de humor doméstico se desenvolvesse. A introdugao
de um tema como esse, pertencente a uma esfera quase que exclusivamente femini-
na, com énfase na familia, na casa ¢ descrevendo papéis sociais bem definidos, teve
enorme aceitagio popular. Definida e fragmentada em termos de papéis miiltiplos
(esposa, mic, filha, cozinheira, arrumadeira, compradora, enfermeira, ouvinte aten-
ta, profissional, amante, entre outros), a identidade feminina as vezes parecia perdi-
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da. As narrativas de humor doméstico testemunham a persisténcia de uma das pri-
meiras identificagdes de género da mulher. O culto da domesticidade insistia na ima-
gem do comportamento feminino ideal mas as mulheres foram s tornando cada vez
mais conscientes do fato de que os detalhes aparentemente sem valor de sua rotina
didria funcionavam como verdadeiros depoimentos. Revelavam sua percepgao de
um mundo com leis e requisitos feitos por um grupo do qual se achavam excluidas e
ao qual tinham acesso através de sua conformidade com padrées pré-existentes a
suas préprias opgdes. As imagens do dia-a-dia tornavam-se icones sinalizando para a
histéria da socializagdo da mulher. Pouco a pouco tornou-se possivel perceber que
esses relatos de humor doméstico falavam de experiéncias que ndo representavam
apenas problemas individuais ou pessoais, mas, na verdade, encaixavam-se em um
desenho do qual fazia parte a experiéncia de outras mulheres.

Pode-se notar, ai, uma primeira evolugido quando os relatos de natureza pura-
mente doméstica passaram a ser, também, relatos de frustragdes ¢ ressentimentos. As
dificuldades criadas por uma sociedade patriarcal passaram a ser expostas, com a su-
gestdo de que elas seriam resultantes de uma tradigdo cultural e ndo de alguma for-
ma de superioridade de um sexo em relagio a outro. Muitas das caracteristicas consi-
deradas naturais no comportamento feminino passaram a ser mostradas como sendo
apenas uma resposta a demanda de um mundo masculino.

A partir da década de cinqiienta, principalmente, passaram a ser descritas as
tentativas sem sucesso de a mulher colocar-se dentro de um molde ditado pela cultu-
ra. A luta, por assim dizer, entre o cumprimento ideal do papel doméstico e a realida-
de do que pode ser realizado, entre 0 modelo ideal de esposa e mie ¢ o fracasso nas
tentativas de atingir esse ideal. A cultura imposta € representada nesses textos pelas
mulheres mais velhas, pelos homens (principalmente os maridos), pela propaganda
e pelas revistas femininas. Em contrapartida, mostra-se a dona de casa sobrecarrega-
da pelas tarefas domésticas e sentindo-se profundamente inadequada frente a de-
mandas que nio cabem no seu dia. H4, muitas vezes, um deslocamento da persona-
gem para o acontecimento ¢ uma redefinigio do que venha a ser um acontecimento
em termos femininos. Trata-se, entdo, de uma busca por uma forma de auto-defini-
¢ao mais do que de definigio pela cultura.

Nessa redefini¢io de visdo e de papéis, o humor de autoria feminina nio ape-
nas descreve mas também subverte, reverte a perspectiva. Estrutura o discurso de
modo que ele parega submerter-se as regras do discurso dominante. Portanto, nem
sempre quebra essas regras. Ao contririo, muitas vezes as reforga para mostrar qudo
absurdas sdo. E técnica bem antiga. A Vidva Bedott, famosa personagem de Frances
Witcher (1814-1852), age da maneira descrita acima quando, ao invés de questionar
a regra que diz que uma mulher precisa de um casamento para finalmente afirmar
sua identidade ¢ posigdo, quebra todas as atitudes de decoro e veracidade na “caga a
um marido”. Fica implicito, porém, que nio ¢ o individuo que € criticado mas sim
um sistema que define a mulher em termos de outrem. A caga ao marido transtor-
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ma-se, em tltima instincia, na caga/busca de uma identidade. Hd uma posigio dia-
lética nds-cles/ela (a sociedade) que revela uma identidade comum ao grupo. O hu-
mor daf resultante raramente tem um aspecto celebratério e ¢ muito mais um meio
de lidar com a raiva e a frustragao. Reagdes transformadas em manifestagio estética.

A medida que a sociedade foi sofrendo mudangas substanciais, o humor do-
méstico foi adquirindo novas formas e uma variedade de aspectos culturais passou a
ser inclufda dentro dessa moldura. Assim é que a experiéncia profissional em si mes-
ma (oportunidades iguais, saldrios iguais, realizagio pessoal) e em relagdo as dificul-
dades de conjugd-la com as tarefas domésticas gerou textos interessantes e criativos.
Os trabalhos produzidos nas tltimas décadas incluem preocupagdes relacionadas a
politica, A economia e, principalmente, 4 sexualidade. A critica a nogdes arcaicas li-
gadas 2 maternidade, a realizagio sexual, ao casamento tem ampliado de maneira
significativa o escopo antes apresentado pelo humor doméstico.

Em todas essas obras as autoras deixam que a linguagem de uma cultura im-
posta ¢ de uma divisio de papéis sc manifeste, fale por si mesma através da lingua-
gem do humor. Nesse caso, a produgio feminina lida basicamente com a tradugao
de uma linguagem mais do que com a criagio de outra. Daf, a voga de publicagoes de
diciondrios como Womanwords (Mills, 1991), que procuram localizar determinadas
palavras no tempo e no espago ¢ mostrar como tais palavras, em relagao & mulher, so-
freram alteracoes ¢ redefinigdes que refletem, naturalmente, as redefini¢oes ocorri-
das nas esferas do masculino ¢ do feminino. Muitas das definigdes sdo de natureza
sexual ¢ revelam de que mancira se formaram vérios dos esteredtipos através dos
quais a mulher tem sido definida.

O texto de humor aqui discutido tem também parentesco com diferentes tipos
de ironia. Trata-se do texto construido em dois niveis, o que ird caracterizar sua na-
tureza eminentemente irdnica. Em nivel do texto pode-se ter, por exemplo, a presen-
ca de esteredtipos: a virgem, a prostituta, a santa, a tentadora, a intelectual andrégi-
na, a feminista histérica, a loura linda e de pouca inteligéncia e outros. Ao mesmo
tempo, em nivel de um subtexto perceber-se-d4 uma critica, ndo ao estereétipo em si
mesmo, mas as forgas culturais que levaram a sua criagdo. Um texto duplo que, na
superficie, parece estar em conformidade com o status qguo ¢ um texto que corre abai-
x0, invisivel & primeira vista que, no entanto, desmascara o texto visivel e desafia a
cultura estabelecida, rejeitando as forgas que a constitufram. A chave para o desvela-
mento da verdadeira intengdo da escrita encontra-se no texto submerso, no texto se-
gundo que nega o valor do estereétipo. Quer dizer, faz-se um uso invertido do este-
reétipo ¢ a idéia é desencorajar a imitagio daquilo que é apresentado como extrema-
mente ridiculo. O subtexto transforma-se no texto subversivo, no questionamento de
uma realidade cultural, que tanto reflete a imagem dessa realidade quanto a questio-
na. O esteredtipo € colocado a nu e exposto ao exame, o que inverte o cliché e recolo-
ca o problema sob uma nova luz. Nessa trama, perceber-se-4, ainda, a presenga da
voz piiblica e da voz particular femininas, a voz do conformismo para o uso externo ¢
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a voz da rebelido interior, que irdo provocar, is vezes, mais reflexdo do que riso. Um
subtexto de angtstia e frustragio mascarado por um jex d’esprit muito feminino, o
humor funcionando af especialmente como um meio de se comunicar, como um
partilhar de experiéncias.

Geralmente, sio comédias sem final feliz, o que quebra uma tradigao desse
género. [ um tipo de comédia onde h4 o reconhecimento do problema mas nio, ne-
cessariamente, sua solucio.

Outro recurso bastante usado é aquele chamado “o recurso da frase universal”,
que une as esposas, macs, mulheres ao enfatizar uma experiéncia comum: “Toda
mie sabe que...”, “Com o pai é diferente...”, “Homem ¢ assim mesmo...”. Tal lingua-
gem chama atengio para os esteredtipos ¢ universaliza a experiéncia feminina, reite-
rando a posigio que considera esses estere6tipos como algo culturalmente estabelecido.

‘Também presente na constituigdo desse discurso estd o que podemos chamar
de “literalizacio da metdfora”, recurso chamado por Regina Barreca (1988) de “me-
tdfora transformada em narrativa”. Trata-se do desnudamento do significado simbé-
lico da metdfora de modo que o significado primeiro dessa metdfora ou de um simile
ou de um cliché possa ser recuperado e tornado literal outra vez. De uma persona-
gem de Fay Weldon em Down among the women diz-se: “Ele estd morrendo de té-
dio”. Em dado momento da narrativa, a personagem morre e o diagnéstico médico
¢é: morreu de tédio. Dad-se um deslocamento do contexto esperado ¢ uma conseqiien-
te subversio do sentido, que nos leva a questionar a prépria natureza da verdade e da
realidade. O recurso ¢ usado para restabelecer perspectivas e inverte a técnica de ane-
dotas que is vezes apresentam uma informagao que parece literal, apenas para reve-
lar no final que o sentido tem de ser tomado figurativamente. No processo da litera-
lizagdo da metédfora, o efeito ¢ criado por um mal-entendido: acredita-se no nivel fi-
gurado da linguagem quando a mesma estd sendo usada literalmente. Irénico € o co-
mentédrio de Fay Weldon quando diz que se tem de ter cuidado com as palavras por-
que elas transformam probabilidades em fatos.

Segundo Regina Barreca, trata-se de um recurso feminino de transubstancia-
¢io que faz da palavra tanto a representagio da coisa quanto a coisa que ela realmen-
te & E um recurso que parece desequilibrar o sentido mas que, na verdade, reconecta
significante ¢ significado e recupera um sentido original que podera funcionar como
um tipo de marcador para a narrativa como um todo. Faz lembrar o comentirio de
Proust de que algumas vezes o futuro estd latente em nds sem que.o saibamos e nos-
sas palavras, palavras que pensamos ser falsas, anunciam uma realidade iminente.
Trata-se, talvez, de um retorno a crenga primitiva e supersticiosa no poder magico
das palavras. De qualquer modo, um fato é indiscutivel: as palavras tém importancia,
especialmente quando tentam explicitar a relagao entre linguagem e realidade. E,
sem sombra de ddvida, um recurso muito usado por escritoras, principalmente aquelas
que trabalham com a linguagem do humor. A assertiva de Kristeva ¢ relevante nesse
caso. Segundo cla, a mulher como “espago semiético” equipara-se ao discurso pré-
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Edipiano, aquele que nio accita o absoluto da linguagem ¢ usa o nonsense ¢ outros
jogos como parte da recusa de se iniciar na ordem simbélica associada ao masculino
¢ a linguagem. A literalizagio da metéfora seria, nesse sentido, um indicador do tipo
de relagdo existente entre a mulher e a linguagem. Brincar com ela seria, de uma cer-
ta forma, brincar/jogar com a autoridade masculina do simbélico, minar a credibili-
dade da prépria linguagem/autoridade.

Vé-se, entio, que a voz feminina, ao construir o texto ¢ enquanto fala de seu
proprio isolamento, partilha um senso de comunidade com outras mulheres. Do iso-
lamento do qual emerge, essa voz partilha experiéncias comuns que transcendem
diferengas individuais e geogrdficas. Por isso, é possivel falar de escritoras de diferen-
tes latitudes e longitudes. Danitra Vance, comediante de televisdo, comenta a respei-
to dessa identificagdo feminina: “I think of myself as Every Woman — and some
men.” Vé-se, assim, que a questdo relativa A existéncia ou nio de um senso de humor
no mundo feminino, nio ¢ discussio isolada ¢ trivial, mas parte de um problema
complexo que se liga a construtos culturais profundamente arraigados.

No curso destas reflexdes, pensamos na teoria freudiana do humor e nas suas
implicagoes para este trabalho (Freud, 1997, p. 188). No entanto, um exame mais
prolongado dessa teoria levou-nos a concluir que, neste caso, niio seria ela a apontar
o caminho mais adequado. Essa teoria sugere que o humor é um caminho social-
mente aceitdvel para que se libere impulsos anti-sociais ou hostis recalcados pelo in-
dividuo. Fica, entdo, implicito que essa liberagio serve 2 manutengio do equilibrio
social ¢, mais que isso, a manutengao do status quo. As consideragdes expostas neste
trabalho parecem indicar que o humor feminino nio deseja manter sem alteragio
essestatus guo, dentro do qual a mulher sente-se, repetidas vezes, objeto e nio sujeito
de sua histéria. A idéia do “alivio momentineo” proposto pela teoria freudiana entra
em choque com a tendéncia a idéia da ruptura prolongada ¢ produtora de mudancgas
desejadas pela mulher: um mundo onde os motivos e o julgamento humanos sejam
mais bem compreendidos e exercidos.

Outro ponto polémico diz respeito a formulagio freudiana sobre a diferenca
entre o desenvolvimento do ego masculino ¢ o do ego feminino. A teoria argumenta
que, por circunstincias ligadas ao medo da castragio, a necessidade de controle do
superego ¢ maior no homem que na mulher. Se, de acordo com a teoria, o humor ¢é
um recurso destinado a proteger o ego das demandas do instinto vindas do id entio
essa necessidade de alivio tornar-se-ia mesmo mais forte no homem, a ponto de o
humor se transformar num trago eminentemernte masculino. Uma conclusio diver-
gente da posigio até aqui colocada neste trabalho.

Pareceu-nos, entdo, que a teoria da limiaridade (liminality theory) proposta
por Judy Little poderd apontar perspectivas, provocar perguntas relevantes e encami-
nhar solugoes adequadas quando isso se fizer necessirio (Little, 1983). O termo “li-
miaridade” descreve momentos da experiéncia humana marcados por uma prova ou
celebragdo. Em algumas sociedades, momentos como esses levaram 2 criagio de mo-
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tivos tradicionais da comédia, tais como a troca de identidade e a inversio do lugar da
autoridade. A idéia da limiaridade traz em si a perspectiva de um humor que propée
um reordenamento de estruturas sociais, uma redefinigio de identidade sexual ¢
uma reavaliagio de verdades tidas como sagradas. I£ uma perspectiva muito préxima
do trabalho de escritoras que se colocam no limiar de um mundo que lhes parece es-
tranho e no qual desejam provocar uma redefinigdo de valores. Para algumas dessas
escritoras o lugar da limiaridade ndo ¢ um lugar de fuga tempordria, mas o lugar da
subversio, o lugar de onde é possivel avaliar as forgas opostas que informaram uma
civilizagio. O espago da limiaridade torna-se, pois, o espago da transigio psicolégica,
social e biolégica.

De acordo com Judy Little, a comédia de autoria feminina lida com absolutos,
mas nio de maneira absoluta. Nela, as imagens ligadas a limiaridade questionam
contextos culturais mas nem sempre apresentam solugdes para o problema. Apenas
apresentam um estado de permanente limiaridade, funcionando, assim, como afir-
magdes simbélicas de oposi¢io a ordem tradicional, contrastando e marcando a dife-
renga entre essc tipo de comédia e o tipo convencional, comédias com final feliz nas
quais o heréi (ou heroina) € reintegrado a socicdade e a antiga ordem restabelecida.

No seu sentido estrito, a palavra limiaridade/limiar refere-se a uma das partes
de um rito de passagem. Exatamente aquela em que a pessoa que estd sendo iniciada
nio mais possui o seu antigo ex ¢ a posigio ocupada anteriormente na sociedade.
Também nio desenvolveu ainda, em plenitude, o seu novo ez, nem o controle da po-
si¢io na qual vem se iniciando. Poderia haver melhor imagem para ilustrar situagoes

explicitadas/sugeridas nos textos de humor de autoria feminina?

ABSTRACT

his study presents some considerations related to the production of

women’s humour as an index of women’s roles and values in their
relationship with cultural realities in a changing society. This work also
stresses the contribution of some women writers to the building up of a
humorous literary tradition and focuses on the motivations leading to
this production.
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