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In memoriam de Antonio Xavier Soares Mou-
tinho que me falava das coisas de Portugal, a
neve, os lobos uivando, as sianinhas na prate-
leira, no colo dele, Almendra...

REsumo

Oromantismc) ¢ o romantismo em Portugal. O carater revolucioni-
rio da literatura roméntica. Interpretagio de poemas a luz da bio-
grafia de Almeida Garrett ¢ de sua insergio nesse movimento artistico.
O subjetivismo: “Barca bela”. O estranhamento na arte: “Quando eu
sonhava”. A evasio pelo sonho: “Nio és tu”. A libertagio da forma:
“Rosa e lirio”. A pontuagiao emotiva: “Este inferno de amar”. As contra-
digbes do amor: “Nio te amo”. O erotismo: “Os cinco sentidos”. A co-
munhio com a natureza: “Cascais”.

elacionar fatos autobiogrificos a obra de autores portugueses tem sido um
bordao, desde quando analisei sob esse prisma a poesia do simbolista Anté-

io Nobre na dissertacio de mestrado intitulada O pacto autobiogrifico no

8O de Anténio Nobre. Mesmo nas minhas aulas de literatura portuguesa acho impor-
tante introduzir aspectos curiosos da vida de poetas, romancistas, teatrélogos, nio sé6
para atrair a atenc¢do do alunado como também para enriquecer os contetidos pro-
gramiticos. Quem nio haverd de mencionar a boémia, a prisao, o degredo no Orien-
te e as atribulagdes de Camdes na vida e na obra que o drama Que farei com este li-
vro de José Saramago confirma? Quem haverd de omitir o nascimento obscuro, a in-
fancia escondida e a rejeigao dos pais de Eca de Queirés? E a formacio de Fernando
Pessoa na Africa do Sul, o dominio da lingua e da cultura inglesa? A obra de Almeida
Garrett, poeta romintico, ficcionista, dramaturgo, nio escapa de lances autobiogri-
ficos. Fundamentados por Philippe Lejeune, os principios que regem o elo entre vi-
da e texto estabelecem que o discurso poético autobiogrifico nao se limita 4 voz do
eu-lirico. Surpreendentemente deve chamar porum “tu” e referir-se também ao “ele”.

* Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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O “ele” corresponde ao modelo extratextual, a realidade vivenciada e refletida nos
poemas — tempo, espago, fatos e personagens relacionados com o “eu” e 0 “tu”. A
subjetividade € tdo obsidiante que se disfarga em 2" pessoa, como no poema “Barca
bela”, comentado adiante, ou em 3? pessoa as vezes.

Publicacido de 1853, Folhas caidas (FC) representam o dpice da expressao
lirica e romantica de Almeida Garrett. Como o Renascimento, o Romantismo nio é
um fato exclusivamente artistico, mas também social, paidéutico e filoséfico, fruto
da conquista das liberdades burguesas sobre as institui¢des mondrquicas. As contra-
di¢des advindas de tal embate influenciam a obra do A. que foi também politico, di-
plomata, pedagogo e mundano. Por isso, viveu 4 mercé da alternincia entre liberais
e conservadores na conturbada primeira metade do século XIX em Portugal. Ou
participava da administragio régia, exercendo cargo publico (como os de represen-
tante em Bruxelas ou de incentivador do Teatro Dona Maria I recém fundado), quan-
do o partido de esquerda estava no poder, ou era obrigado a exilar-se, quando os con-
servadores ascendiam. Tal oscilagido nio deixa de se refletir na poesia inigualdvel de
FC, por reproduzir uma sensiblidade nova e entregue a expansio do ew, sufocado ha
séculos por auto-disciplina, objetividade e primado da razao, exigidos por uma elite
ilustrada e cldssica. Seus poemas, por isso, manifestam o protesto romintico contra

os valores ultrapassados, ao expor com franqueza a sensualidade do amor:

Quantas mulheres tdo belas
Ebrias de amor e desejos,
Quantas vi saltar-lhes os beijos
da boca ardente e lascival
(“Aquela noite”)!

Decorrente da nova situagio politica, o subjetivismo se impde como uma
constante na expressao artistica novecentista, porque, emancipado socialmente, o eu
se torna tema central 3 medida que se destaca como elemento observavel e importan-
te na nova engrenagem social, apto a expandir sentimentos, paixdes, didvidas, numa
linguagem individualista, para a qual o mundo exterior e palpavel serve apenas de
pretexto como reflexo ou fonte de inspiragio das suas emogdes (lembremos aqui a
evocagao da imagem do rouxinol da Menina e mo¢a de Bernardim Ribeiro no capitu-
lo X de Viagens). Em FC, nio hd um s6 poema onde o ex deixe de aparecer. Parado-
xal que parega, mesmo ausente, existe, de maneira implicita, no tu, figura importan-
tissima com quem aquele dialoga intensamente. Af reside a forga dramdtica da poe-
sia de FC, observada por Anténio José Saraiva, pelo fato de a mulher introduzir-se
como personagem ativa, trazendo consigo os temas do ciime e da sedugao (Saraiva,

' Os poemas aqui transcritos sio extraidos de uma Apostila da Faculdade de Letras da UFR] que reproduz o
livro em questio.
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1972, p. 48). O poema “Barca bela”, em vez de estabelecer didlogo com a amada, dita
ordem imperiosa a um incauto, “tu”, contra os perigos da sedugio feminina, evocan-
do a imagem cldssica da sereia em relagdo a um humilde pescador sujeito as intem-
péries maritimas, assim como 0 homem aos desmandos da paixio; e valoriza a tradi-
¢ao galego-portuguesa das cantigas marinhas, seus refries e paralelismo. Destaque-
mos uma ou duas estrofes de alguns dos poemas mencionados para ilustrar nossas

assergoces:

Pescador da barca bela,

Onde vds pescar com ela,
Que é tao bela,
Oh pescador?

Ndo vés que a iiltima estrela
No céu nublado se vela?
Colhe a vela,
Oh pescador!

Deita o lango com cautela,
Que a sereia canta bela ...

A clareza e o conhecimento preciso dos fatos dio lugar a fantasia, ao desco-
nhecido, indefinivel e sortilego, como imprime o Goya das imagens oniricas ¢ lou-
cas. Em “Quando eu sonhava”, o eu-lirico prefere a imprecisao do sonho a concreti-
tude da vigilia, porque quando sonha com a “imagem fugidia” e nio delineada do
ser amado, se ndo conhece dor nem prazer, encontra-se num estado de nebuloso en-
canto, ao passo que o despertar lhe traz o exterior concreto e, assim, se desfaz a sen-
sagao de mistério tdo cara ao romantico.

Coroliria do culto a estranheza, a evasio pelo sonho acontece por nao ad-
mitir o poeta a indiferenga da realidade para com as vivéncias subjetivas. H4 ainda
outros meios de evasio como a loucura, a volta a infincia, a busca do passado medie-
val, a solidao, a doenga, a morte, que nao cabem, entretanto, na exaltagio amorosa de
FC. No poema “Nio és tu”, o poder da imaginacio e da fantasia desenha a figura
ideal da musa inspiradora, que nao deve corresponder i visao decepcionante do mundo

alpdvel, contra o qual exclama o poeta “ai!”, como num grito de dor:
P »

Era assim, tinha esse olhar,
A mesma graga, o mesmo ar,
Corava da mesma cor,
Aquela visio que eu vi
Quando eu sonhava de amo,
Quando em sonhos me perdi.

(-]
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Nos olhos tinha esse lume,
No seio 0 mesmo perfume,
Um chetro a rosas celestes,

[...]

Mas ndo és tu ... ail ndo és:
Toda a ilusao se desfez,

Nao é aquela que ew vi,
Ndo é a mesma visdo,

Qe essa tinha coragao,
Tinha, que eu bem tho senti.

A dicgio romintica rompe com moldes e imposigoes cldssicas ao incorpo-
rar matéria nem sempre poética a literatura; em FC, esse topico alude a intimidade
da alcova ¢ a carnalidade do amor, até entdo admissiveis apenas a poesia satirica. O
emprego de linguagem préxima do falar cotidiano confere leveza a frase, simplicida-
de ao vocabulirio, ordem direta a sintaxe, ritmo singelo ao verso, que, assim, parece
com o da prosa, por diluir certos efeitos rimicos. “Rosa e lirio” se aproxima, por isso,
de producgées poéticas recentes como as do movimento concreto, pelo uso de jogos,
imbricagbes ¢ cruzamentos de palavras, pelo arranjo visual de vocdbulos e versos so-
bre o papel, pelo destaque seméntico de recursos grificos, no sentido de ensinar o
verdadeiro amor. A metifora para o sentimento amoroso descarta a tradicional rosa e
da preferéncia ao “lirio”, porque este ecoa em martirio e, assim, retine as sensagoes

contraditérias de dor e prazer e beleza, que na poética de FC fundamentam o amor:

A rosa
E formosa;
Bem sei.
Porque lhe chamam — flor
D’amon,
Nao sei.

A flor,

Bem de amor
E o lirio;

Tem mel no aroma — dor
Na cor

0 lirio.

O excesso de pontuagio, isto €, o acimulo de pontos, travessdes, pontos e
virgulas, exclamagoes, reticéncias, entrecortando a frase, sugere a explosio de emo-
¢bes tipicamente roméntica, fazendo o verso solugar também de tanto amor e excla-
mar: “Este inferno de amar — como eu amo!”. Dizem os bi6égrafos que os poemas de
FC foram inspirados pela paixio proibida por uma senhora casada, Maria Rosa de
Montifar, a Viscondessa da Luz, dai a larga utilizacdo dos termos rosa, luz e correla-
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tos como “chama”, “sol”, “atear”, “apagar”, “inferno” de “Este inferno de amar”, pa-
ra aludir camufladamente 4 amada e ao despertar para esse amor maduro sugerido
desde otitulo do volume. A féerie de luzes, a sensualidade, o dinamismo deste poema

parecem aludir ao baile no qual os amantes teriam se conhecido:

Este inferno de amar — como eu amol
Quem mo pés aquad n'alma ... quem for?
Esta chama que alenta e consome,

Que é a vida — e que a vida destrdi —
Como ¢ que se veio a atear,

Quando — ai quando se hd-de ela apagar?

S6 me lembra que um dia formoso
Eu passer... dava o sol tanta luz!

E os meus olhos, que vagos giravam,
Em seus olhos ardentes os pus.

Quee fez ela? eu que fiz? — Nao no sei
Mas nessa hora a viver comecei ...

Para a concepgio garrettiana, 0 sentimento em repouso e sem conflito niao
¢ amor, porque este, para ser verdadeiro, tem de provocar sensagoes contraditérias ¢
indefiniveis, mantendo o amante inseguro e confuso entre 6dio, paixio, desejo, re-
pulsa, despeito, enleio, citime, prazer, sofrimento, dor, divida, receio, impulso, agres-
sividade, passividade, remorso, falsidade, perdao, sinceridade, confianca, desconfi-
anga. Arnold Hauser em sua célebre Historia social de la literatura y el arte afirma
que o artista romintico descobre que “en su pecho habitan dos almas, que en su in-
terior algo que no es él mismo siente y piensa, que lleva su demonio y su juez; en su-
ma, descubre los hechos bésicos del psicoanalisis” (Hauser, 1969, p. 322) e constata a
irracionalidade do ser apaixonado, como em “Nio te amo”.

“Os cinco sentidos” simulam verdadeira relacdo sexual, embora, é claro,
nio descrevam cenas de sexo explicito. Carregado de erotismo, o poema sugere nas
trés primeiras estrofes, pela enumeracio dos sentidos da visao, da audicio e do olfato,
a atracao. Em seguida, as sensacées de gosto e tato aludem as caricias preliminares
trocadas entre os amantes, até atingirem o orgasmo na tltima estrofe. Tudo se passa
num cenario idealizado e bucélico, ao gosto bem cldssico, no qual a beleza da amada
excede a perfeicio da natureza. Lembremo-nos do soneto de Camées “De quantas
gragas tinha a natureza” e do de Bocage “Olha, Marilia, as flautas dos pastores”. O
primeiro pinta um quadro estitico da Dama, falho de qualquer carnalidade, o se-
gundo ja menciona “6sculos” e 0 poema de Garrett, mais livre, podera dizer com na-
turalidade que os desejos estdo famintos “mas € de beijos”. Notem-se as rimas inter-
nas belas-estrelas, cores-flores, divina-afina, saudosa-umbrosa, celeste-agreste, mimora-
cimo, leito-deito, que conferem suave musicalidade aos versos, e a sutileza e elegin-
cia das imagens de flores e frutos que podem também simbolizar, respectivamente,
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os Grgdos sexuais feminino e masculino. Esse texto representa, pelas caracteristicas
aqui enumeradas, uma obra-prima da literatura portuguesa.

Composto de onze sextilhas em redondilha maior, o poema “Cascais” se
articula sobre relagdes de espago e tempo, organizadas em trés movimentos, durante
os quais decorrem as tensdes do texto. O préprio titulo que designa a hoje famosa
praia nos arredores de Lisboa, mas, na altura da composigio, supomos agreste e de-
sabitada, indica a importincia que tem o espago para essa leitura. Assim, a localidade
funciona como ponto de referéncia para a lembranga de um amor intenso que teria
ali ocorrido outrora, recuperado no texto gragas a meméria. O primeiro movimento
situa-se entre as estrofes 1 a 3, versos 1 a 18, onde ¢ descrito o cendrio que compée o
quadro. Nele impera “selvagem natureza”, “deserta”, “drida”, “bruta”, “seca”, de
“juncos mal medrados”, com “pinheiro” “mesquinho”, “triste” e “maninho”. Embo-
ra se caracterize esse espaco por esterilidade, “Af for um céu na terra”, porque af
aconteceu o idilio amoroso, relatado nas estrofes 4 a 7 (versos 19 a 39), que circuns-
crevem o segundo movimento. Em tensdo com o primeiro movimento que descrevia
um espaco exterior ¢ infértil, o segundo se volta para o interior e intimo, marcado por
semas que denotam vibragao, calor, erotismo: € o espago do “nés”, da “vida”, dos
“beijos”, da “alma”, da “razio”, do “sangue”, do “coragao”, dos “tragos largos” da
“taga do prazer”. Quer dizer, os amantes tao apaixonados e alheios ao mundo nao se
davam conta da aridez 14 fora. S6 o notard o poeta mais tarde com o distanciamento
que a passagem do tempo e a separagdo trazem. O terceiro e Gltimo movimento (es-
trofes 7 a 11, vv. 39 a 66) vem romper aquela felicidade suprema. Os tragos se tornam
“travos” “amargos”, assistimos a fragmentagao do “nés” em “eu” e “ela”, ai “jd o cé
ndo comega”, restaram “pesados anos tristes” e s6 “fatais desenganos”. Agora, sim,
“la]quele sitio encantado™ mas bravio corresponde a solidao do poeta, cuja alma ja
ndo tem amor nem vida, como essa natureza onde nada medra. Os primeiros movi-
mentos, prazerosos, vividos, sé6 perduram como lembranga do passado, recuperados
apenas pela imaginagio. A realidade do momento presente, agora sim, assemelha-se
a “bruteza/[d]essa agreste natureza”, porque a hostilidade do ambiente habita den-
tro do seu coragdo. Eis mais um trago roméntico identificado a FC: o de que sensa-
¢oes de alegria ou tristeza se projetam nos fendmenos cosmolégicos, fisicos e meteo-
rolégicos e vice-versa. No poema dado, a aridez do cendrio serve tanto a realizagio
como a insatisfagdo no amor, tal a subjetividade de que o poeta impregna o mundo
ao redor.

Muitos consideram as artes roménticas ultrapassadas e desinteressantes, por-
que se tornaram populares devido ao sentimentalismo e ao extravasar de emogoes,
meio repelidos por convengoes sociais e estéticas, e a simplicidade da forma, que res-
ponde ao apelo de piblico amplo e menos exigente. Assim, certas camadas intelectu-
ais, elitistas e sofisticadas as desprezam, incorrendo no equivoco de deixar de consu-
mir obra tao bela e imortal como as de Gongalves Dias, José de Alencar ou Frédéric
Chopin.
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RESUME

Lc romantisme et le romantisme au Portugal. Le caractére révolutio-
nnaire de la hittérature romantique. Interpretation de quelques poé-
mes sous le point-de-vue de la biographie d’Almeida Garrett et de son
insertion dans ce mouvement artistique. Le subjectivisme: “Barca bela™.
Létrangeté dans I'art: “Quando eu sonhava”. Lévasion par le réve: “Nao
éstu”. La libération de la forme: “Rosa e lirio”. La pontuation émotive:
“Este inferno de amar”. Les contradictions de 'amour: “Nio te amo”.
Lérotisme: “Os cinco sentidos”. La communion avec la nature: “Cas-
cais”.
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