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Resumo

Navegacoes (1983) ¢ um livro, de Sophia de Mello Breyner Andresen, no qual ha
reflexdes acerca de questdes e problemas que assolam a historia contemporanea de
Portugal e a imagem mitica do ser portugués desbravador. Sendo assim, este trabalho tem
como objetivo analisar a obra andreseniana em destaque em contraste com Os Lusiadas,
de Luis de Camodes. Enquanto o texto camoniano mais se aproxima de uma epopeia
tradicional, marcado pela viagem maritima em barcos, com her6i, uma narragdo, uma
glorificacao, Navegacoes pode ser considerada uma epopeia moderna, em que o sujeito
poético, sobrevoando o globo em um avido, questiona o pais, a vida e o presente em que
vive.
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Navigations or The Self-Discovery

Abstract

Navegacoes (1983) is a book, by Sophia Andresen, in which there are reflections on
issues and problems facing the contemporary history of Portugal and the mythical image
of the pioneering Portuguese. Therefore, this study aims to analyze the Andresenian work
in contrast to Os Lusiadas, by Luis de Camodes. While the Camonian text comes closer
to a traditional epopee, marked by maritime voyage in boats with a hero, a narrative,
a glorification, Navegacdes can be considered a modern epopee, in which the poetic
subject, circling the globe in an airplane, questions the country, and the life that he lives
there.
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1 Navegacao pela tradicao maritima da literatura portuguesa

Navegacao

Distancia da distancia derivada
Apari¢ao do mundo: a terra escorre
Pelos olhos que a véem revelada.

E atrds um outro longe imenso morre
(ANDRESEN, 2011, p. 105)

Com os versos acima, inicio o percurso pelas Navegac¢des andresenianas (ANDRESEN, 1983)
que, ja no titulo, enceta de imediato seu lugar na tradigdo maritima da literatura portuguesa. Como ¢
passivel de ser notado, esse tema, recorrente e prezado pela autora, ja fazia eco em sua poesia desde
os primeiros poemas publicados, nos quais a tematica maritima se fez predominantemente presente,
muito menos enquanto glorificagdo patria do que uma maneira de (re)pensar o desajustamento do
cidaddo portugués diante de uma realidade que se sabe estilhacada.

Desde o inicio da leitura de Navegagdes fica patente que essa obra advoga seu lugar na cena
literaria portuguesa enquanto uma composicao artistica literaria que se aparelhe a Os Lusiadas
camonianos. Na moderna viagem empreendida por Sophia Andresen, ela vai de avido, a sobrevoar
o oriente para, a partir das impressoes feitas de cima, repensar a condi¢cdo portuguesa no século XX.
Como ¢ destacado pela propria autora:

Corri uma cortina e vi um ar fulgurantemente azul e 14 em baixo um mar ainda mais azul.
E, perto de uma longa costa verde, vi no mar trés ilhas de coral azul-escuro cercadas por
lagunas de uma transparéncia azulada. Pensei naqueles que ali chegaram sem aviso prévio,
sem mapas, ou relatos, ou desenhos ou fotografias que os prevenissem do que iam ver
(ANDRESEN, 2011, p. 699).

No que diz respeito ao intertexto entre a obra andreseniana e a camoniana, evoco aqui Jorge
Fernandes da Silveira (2000) a revelar que a literatura nacional lusitana € uma tentativa de se fazer
arte escrita apos Os Lusiadas. Sendo assim, ndo seria a obra andreseniana em questdo uma nova
epopeia fundadora? Nesse caso, pode tratar-se de uma epopeia fundadora da consciéncia de pequenez
que nao foi estabelecida na mente dos nascidos em Portugal. Tema esse sempre em voga nos escritos
poéticos pés-Revolugdo dos Cravos.

Eduardo Lourengo em O Labirinto da Saudade /.../ (2000, p. 25) ressalta que em terras
portuguesas tanto o complexo de inferioridade quanto o de superioridade tem a fun¢do unica de
esconder dos cidaddos a “[...] auténtica situagdo de ser historico em estado de intrinseca fragilidade”.
Talvez, por ser uma pequena nac¢do que se recusou sempre a reconhecer seus limites, Portugal (e seus
habitantes) necessitam da literatura enquanto um meio psicanalitico de andlise interior, enquanto um
mecanismo que abale as concepgdes pré-estabelecidas, colocando todos diante da (cruel) realidade.
Sendo assim, enquanto Os Lusiadas de Camdes evoca “o peito ilustre lusitano/ a quem Netuno e Marte
obedeceram” (Lus., I, 3: 18), as Navega¢oes andresenianas destacam a extingdo “em nds memoria e
tempo” a que “o mar devorou com instinto de destino [...]”,e “Lisboa cruelmente construida ao longo
da sua propria auséncia”.( ANDRESEN, 1983, p. s/n)

Esses versos destacados dao a tonica deste trabalho e do didlogo que desejo estabelecer entre a
obra andreseniana e a camoniana. Os pontos de contato entre essas duas grandes obras da literatura
portuguesa sdo bem mais extensos e tém inicio com o mote que, segundo Sophia, teria dado origem
a sua obra: uma viagem a Macau para comemorar o Dia de Camdes. Nas palavras da propria poeta:
“Escrevi Navegacgdes exatamente porque o conselho da Revolucdo, em 1977 me convidou a ir a
Macau para tomar parte na celebragdo do Dia de Camdes. Foi meu primeiro contato com o oriente”
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(ANDRESEN,2011, p. 699). E serd mesmo o primeiro contato com o oriente que teve a autora?
Mesmo que seja num plano metafisico, cultural e historico, os portugueses em geral nascem com
a tatuagem do oriente cravada na pele, uma vez que toda a grandeza historica cultuada por séculos,
desbravamentos, crescimentos de Portugal tém origem na busca de uma rota maritima para a India. E
¢ exatamente essa mesma rota que liga, nesse instante, as duas obras destacadas neste trabalho.

2 Camoes e Sophia, navegantes portugueses

Se Camoes canta o encanto do descobrimento de um mundo novo, da difusdo do catolicismo
e possibilidade de expansdo econdmica (muitas vezes de maneira critica, certamente), Sophia traz
a tona a beleza do oriente, os espasmos que esse continente causa ao ser visto pela primeira vez,
como também todas as consequéncias negativas que as navegagdes para as Indias trouxeram para a
pequena casa lusitana. Conforme Sofia Sousa Silva (2010, p. 125), “E precisamente a visualidade ¢ a
capacidade de fazer surgir um mundo que Sophia valoriza na épica camoniana e que homenageia nas
suas proprias Navegacoes™.

E necessario enfatizarmos que os poemas que compdem a obra andreseniana destacada foram
escritos no periodo de 1977 a 1982. Isso nos remete ao fato de que, historicamente, a Revolucao
dos Cravos, a partir de 1975, ja havia tomado rumos inesperados por aqueles que dela ansiavam
verdadeiras mudangas politicas, econdmicas e sociais em Portugal. Dentre esses rumos inesperados,
cabe destacar que a partir de 1975, além de tornar-se economicamente dependente dos Estados Unidos
da América e da Alemanha Ocidental (cf. SECCO, 2004) — o que afastou o levante de abril de seus
objetivos socialistas — Portugal também iniciou a receber os retornados das ex-colonias lusitanas na
Africa. Como apontado por Keneth Maxwell (2006, p. 198), “Portugal entrou no inverno de 1975
com aproximadamente 400 mil desempregados, dos quais apenas 19 mil recebiam algum tipo de
seguro social. E, para rematar, cerca de 500 mil pessoas estavam voltando de Angola, em sua maioria
destituidas, pois seu dinheiro perdera valor”.

A“pequena casa lusitana” dependente economicamente dos grandes impérios capitalistas mundiais,
observando o aumento consideravel de uma crise sociopolitica anunciada, acaba por tomar caminhos
capitalistas e democraticos. Ao mesmo tempo, para assegurar uma reforma econdmica mais solida
foi necessario que os politicos portugueses recorressem a Comunidade Europeia, demarcando assim,
sua dependéncia das grandes poténcias da Europa. Essa dependéncia econdmica levou Portugal
a ingressar na Unido Europeia em 1986, tornando, de certa forma, irreversiveis as concretizagdes
dos ideais difundidos na aurora de 25 de abril de 1974. Ao se dobrar ao jugo capitalista e europeu,
demarcou-se um lugar de marginalizacao continental para a patria portuguesa.

E certo que, sabedora da situagdo econdmica, politica e social portuguesa, sendo uma poeta e cidada
politicamente ativa, Sophia Andresen escreve Navegac¢des. Como apontado por Rodrigo Machado
(2012), j4 na terceira parte de “O Nome das Coisas”, a poeta revela um desencantamento com 0s
desdobramentos da Revolucdo de Abril e com os rumos que o pais toma apds 1974 - “Do quebrado
projecto de sua empresa em ruina/canto e pranto clamor palavras harpas” (ANDRESEN, 1977, p.
58) -, bem como a consciéncia critica de que alguns sonhos ndo mais se concretizardo, como bem
revelam os versos de “Poema”: “Cantaremos o desencontro:/O limiar e o linear perdidos//Cantaremos
o desencontro:/A vida errada num pais errado/Novos ratos mostram a sua cara”(ANDRESEN, 1977,
p. 75).

Logo, Navegagoes , obra lancada ap6s quase dez anos da Revolucdo dos Cravos, ndo pode ser
um livro de encantamento perante um mundo que se afigurou um dia como algo a ser desbravado e
conquistado, sendo um dado melancoélico acerca de tudo aquilo que Portugal poderia ter sido, mas nao
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foi - algo assinalado (e dialogado com) por Fernando Pessoa na tltima estrofe do poema “O Infante”,
na qual ele abaliza “Quem te sagrou creou-te portuguez./ Do mar e em ti nos deu signal./ Cumpriu-se
0 Mar, e o Imperio se desfez./ Senhor, falta cumprir-se Portugal!” (PESSOA, 2007, p.78).

Portugal ndo se cumpre, nem mesmo apds a Revolugao que, inicialmente, tinha uma aura libertadora
e expurgadora dos males da historia e, principalmente, da ditadura. Estou de acordo com Luis Maftei
(2012, p. 111), quando ele sublinha o carater critico e reflexivo de Navegacdes, uma vez que esta obra
foi elaborada em uma época “[...] em que navegar, historicamente, ¢ retornar, ¢ fazer parte, portanto,
de uma nau menos gloriosa que as gloriosas e soturna como de As Naus [em referéncia a obra de
Antonio Lobo Antunes]”.

Muitos estudiosos dos escritos de Sophia Andresen veem Navegac¢des enquanto um livro no qual
se estd diante do maravilhamento e espanto da poeta frente ao Oriente. Entretanto, a leitura que
empreendo desta obra espantosa vislumbra ali um canto melancélico de um presente cruel, soturno,
que deve suas desgracas a ma administracdo publica, a ditadura salazarista, ndo se esquecendo de
fatos ulteriores que marcaram a vida de todo portugués como a megalomania dos desbravamentos
levados a cabo no séculos XV e XVI. A meu ver, Sophia revisita a epopeia camoniana e constroi a
sua de maneira tao critica quanto Antero de Quental o fez em 27 de maio de 1871 com a conferéncia
“Causas da decadéncia dos povos peninsulares nos ultimos trés séculos” ou de outros pensadores
contemporaneos como Eduardo Lourenco, José Gil e Boaventura de Sousa Santos, entre outros.

3 NavegacOes: uma epopeia moderna

Seguindo os preceitos de Virginia Boechat (2004) ao notar que Navegag¢oes ¢ uma epopeia da Era
Moderna, que pode ser dividida em trés partes: a primeira com inicio no poema “Lisboa”, a segunda
em “As ilhas” e a terceira em “Deriva”, opto por ler neste trabalho poemas que marcam as divisdes
da obra.

Em um primeiro momento, ¢ possivel de partida observar que a parte primeira (“Lisboa”) pode ser
equiparada a uma espécie de proposicdo épica (informagdo verbal)?, na qual introduz-se a obra, 0s
poemas, apresenta-se a matéria a ser abordada e, de certa maneira, postulam-se os herdis a serem (re)
visitados — a nagdo portuguesa:

Digo:

“Lisboa”

Quando atravesso — vinda do sul — o rio

E a cidade a que chego abre-se como se do seu nome nascesse
Abre-se e ergue-se em sua extensao nocturna

Em seu longo luzir de azul e rio

Em seu corpo amontoado de colinas —

Vejo-a melhor porque a digo

Tudo se mostra melhor porque digo

Tudo mostra melhor o seu estar e a sua caréncia

Porque digo

Lisboa com seu nome de ser e de ndo-ser

Com seus meandros de espanto insonia e lata

E seu secreto rebrilhar de coisa de teatro

Seu conivente sorrir de intriga e mascara

Enquanto o largo mar a Ocidente se dilata

Lisboa oscilando como uma grande barca

Lisboa cruelmente construida ao longo da sua propria auséncia

2 Informagao fornecida/pensada por Jorge Fernandes da Silveira, na data da apresentagao deste trabalho a disciplina que
por ele ¢ ministrada “O Retorno do Epico V. 4 jun. 2013.
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Digo o nome da cidade
- Digo para ver
(ANDRESEN, 1983, p. s/n.)

Na elaboragao deste ensaio, me deparei com duas leituras distintas acerca deste poema e proponho
uma terceira via complementar, como se notara a seguir. De um lado, Virginia Boechat (2004: 12)
acredita que Navegac¢des segue um itinerario com énfase na descoberta, no primeiro olhar sobre
novos povos € mares, voltando-se também ao olhar dos que refizeram o caminho da viagem. Essa
estudiosa ainda destaca que “Sophia segue o itinerario das grandes navegagdes, numa viagem textual
que prima pela beleza e pelo espanto, com raizes, referéncias e surpresas” (BOECHAT, 2004, p. 13).
Logo, ela sugere que Lisboa ¢ o ponto de partida de uma viagem expansionista de um viajante que
“escolhe e capta a imanéncia das coisas [e] descobre nossa propria existéncia feliz e inteira [...] e faz
dessa existéncia deixar-se descobrir pela palavra poética” (BOECHAT, 2004, p.156).

De outro lado, Luis Maffei (2012, p. 111), advoga para o poema “Lisboa” uma indica¢ao de
um sujeito que, vindo do sul, se encontra em uma situacdo semelhante a do regressado apods a
descolonizagdo portuguesa na Africa, “que ndo ¢, ressalto, um Ulisses glorioso em sua marca”. Uma
situagdo de deriva, perda de referencial espacial, abandono.

Ao observar que “Lisboa”, além de ser a capital portuguesa, local de onde partiram os primeiros
argonautas lusitanos e onde se deu a Revolug¢do dos Cravos em 1974, creio que ¢ a cidade onde
sonhos nascem e se extinguem. E, em 1977, ap6s haver uma consciéncia plena de que o pais estava
imerso em um caos politico, social, econdmico (e, por que ndo, moral?) esse poema pode ser lido de
uma terceira forma (distinta e complementar as leituras de Virginia Boechat e Luis Maftei): enquanto
a revelagdo de um presente soturno no qual hd “o seu estar e a sua caréncia”, “com nome de ser ¢
ndo ser”, “seu conivente sorrir de intriga e mascara”, “Lisboa oscilando como uma grande barca”.
Me deparo com uma urbe representada ndo mais como um local de onde partem naus desbravadoras
de mundos e sonhos e sim uma cidade mais proxima aquela que Cesario Verde apresentara em “O
Sentimento dum ocidental”, ou seja, um local que reflete o naufragio de uma civilizagdo, em que
vivem os oOrfaos do passado euforicamente expansionista: “Triste Cidade! Eu temo que me avives/
uma paixao defunta! [...]” (VERDE, 2006, p.134).

O papel do sujeito poético andreseniano nessa obra € muito mais parecido com o de Cesario Verde
do que propriamente com o de um navegador sem rumo, pois o que a poeta efetivamente faz ¢ revelar
aos compatriotas a “Lisboa cruelmente construida ao longo da sua propria auséncia”, ou ainda, Lisboa
que “Abre-se e ergue-se em sua extensdao nocturna”. Sublinhemos que este ultimo verso nos revela
a existéncia clara do elemento dionisiaco na constru¢cdo de Navegacdes. Contrariamente ao que ¢
dito por muitos estudiosos, quem assume a voz ativa em “Lisboa” nao ¢ Apolo e sim Dinoniso, deus
da insanidade, do vinho, da intoxicagdo. Para Helena Malheiro (2008, p. 166), este ¢ um deus que
“[...] aparece em multiplos poemas de Sophia, tratado de forma pouco convencional e muitas vezes
disfarcado de terror e de auséncia”. E enquanto terror e auséncia se faz “Lisboa com nome de ser ¢
nao-ser’”.

Cidade de “caréncia, “‘com seus meandros de espanto insonia e lata”, Lisboa ¢ retratada, revirada,
observada do avesso, do adverso e¢ ¢ revelada a sua construcao feita “ao longo de sua propria
auséncia”. Uma auséncia de perspectivas para uma populagdo que vira seus sonhos revolucionarios
serem destruidos, destrogados pela ganancia e mesquinhez humana.

Esse poema revela um processo de desvelamento de Lisboa e nele tanto o nomear, como algo
genesiaco, quanto o ver, enquanto sentido libertador, s3o utilizados simultaneamente afim de contribuir
para que o sujeito poemadtico encontre todas as verdades veladas. Sendo assim, hd uma maneira
grega de dizer, pois com a evocacao ¢ possivel ver e ter aquilo sobre o qual se debruga. Logo, faz-se
necessario que o nome da cidade seja dito — “Digo para ver” — para que o espago fisico, portugués,
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ndo saia da mente de quem parte em busca de respostas para as desgragas do presente. E isso pode
ser corroborado pela propria autora ao destacar que, para ela, o tema das navegagdes ndo € apenas o
feito “mas, fundamentalmente o olhar, aquilo a que os gregos chamavam aletheia, a desocultacao,
o descobrimento. Aquele olhar que as vezes estd pintado a proa dos barcos” (ANDRESEN, 2011,
p.700).

A respeito dessa “abertura” genesiaca do poema com os vocabulos “Digo/”Lisboa”, Jorge
Fernandes da Silveira® argumenta que o substantivo Lisboa, ao ser grafado entre aspas no poema,
remete ao fato de que a poeta evoca o que esta dito acerca de tal cidade, invocando a memoria deste
lugar, tudo aquilo que ela possa trazer, cultural ou tragicamente. Dizer para ver e, inclusive, para ter-
se uma identidade a se discutir. Sophia em Navegacdes anseia pela justeza, muito mais do que pela
justica, ja que so o dizer justo reivindica a justica no dizer.

E provavel que a autora de Navegacdes tenha percebido o que Eduardo Lourengo ressalta quanto
ao povo portugués ter se tornado “[...] de subito reduzido a estreita faixa atlantica que nunca nos
bastou, mas que € agora o nosso navio de regresso, encalhado a forga na barra do Tejo” (LOURENCO,
2000, p. 49). Enquanto uma tripulante desse navio encalhado que é Portugal, Sophia Andresen busca
em Navegacoes partir psiquicamente de “Lisboa”, um porto instavel, em busca das ndédoas, manchas
que ajudem o sujeito portugués a refletir sobre a sua nova condi¢ao, o seu novo modo de ser e estar no
mundo. Isso € bastante interessante e instigante, pois ha uma busca de respostas que ja foram assinaladas,
assim como as armas e os bardes, n’Os Lusiadas. Uma vez que havia, na partida das naus camonianas,
um velho sébio a refletir acerca do empreendimento desbravador da fé e império. Por isso, evoquemos
aqui o Velho: “6 gloria de mandar, 6 vio cobica/ Desta vaidade a quem chamamos Fama!/ O fraudulento
gosto, que se atica/ Cua aura popular, que honra se chama!” (Lus., IV, 96: 142) ou ainda “A que novos
desastres determinas/ De levar estes reinos e esta gente?/ Que perigos, que mortes lhes destinas/ Debaixo
dalgum nome prominente?”” (Lus, 1954, IV, 97, p. 142).

Sabio e até hoje ndo ultrapassado, Camdes, no século X VI, apontava para algo que ainda no século
XX ¢ passivel de ser refletido. Por esse motivo, “Lisboa” ¢ o ponto de partida de uma viagem (de)
crescente, na qual parte-se em busca de se exporem as feridas do passado, as marcas do tempo. Este
poema € o primeiro, porque contribui para que o leitor compreenda que hé na capital portuguesa um
“conivente sorrir de intriga e mascara”. Intriga que pode remeter as trai¢des e ciladas que os lusitanos
tragaram para si mesmos ao longo dos séculos, inclusive no que diz respeito a criagdo de um imaginario
de grandeza que ¢ falaz. Nesse processo de dissimulagdo, o sujeito poético revela que hd uma mascara
destinada a cobrir o rosto, a qual esse sujeito quer retirar, desvelando, assim, o lado oculto de Lisboa.

Dando continuidade a viagem empreendida em Navegacdes, nos deparamos com a segunda parte
dessa obra, “As ilhas”. Esta pode ser relacionada, em algumas passagens, a invocagao épica, uma vez
que a poeta invoca aquilo que lhe inspirara ou auxiliard na escrita &rdua do poema, como observa-se
nas seguintes estrofes do poema “I””: ““[...]/Era de um verde espesso e sonolento//Um ver imével sob
nenhum vento/Até a branca praia cor de rosas/Tocada pelas 4guas transparentes”(ANDRESEN, 1983,
p. s/n).

Ao debrucar-me mais cuidadosamente sobre os versos acima destacados, percebo uma invocagao
a Os Lusiadas camonianos. Principalmente, no tltimo verso, que evoca “E vos Tagides minhas pois
criado/Tendes em mim um novo engenho ardente/ [...] Porque de vossas aguas Febo ordene/ que nao
tenham inveja as de Hipocrene” (Lus, 1954, 1, 4, p. 18). “Tocada pelas dguas transparentes” ¢ uma
maneira da poeta tocar a sua fonte de Hipocrene, de inspirar o fazer poético que se alevanta.

Ainda no poema “I”” de “As Ilhas”, ha uma espécie de fiat lux a balizar o nascimento e o sentido
épico do poema. Tal sentido da-se também no primeiro verso: ao ser demarcado o sujeito coletivo

3 Informacdo oral fornecida por Jorge Fernandes da Silveira, na data da apresentacdo deste trabalho a disciplina que por
ele ¢ ministrada “O Retorno do Epico V. 4 jun. 2013.
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que fala “Navegamos para o oriente”. O verbo navegar aparece no primeiro verso de trés poemas
dessa segunda parte da obra, no poema “I”’ conjugado “Navegamos”, no poema “II”’: “Navegagao”, e
no poema “VI”: “Navegavam”. Note-se que ha, nas trés formas da palavra navegar uma progressao
em que o sujeito coletivo “nds” — figuragdo do sujeito poético e de seus contemporaneos — passa
para uma zona neutra “navegacgado”, até o regresso aqueles que desbravaram os mares “navegavam”.
Essas mudangas podem indicar um afastamento progressivo do poema em relacdo aquele que o canta,
tornando a viagem presente um mergulho no passado em busca de respostas ou mais questionamentos
a fim de vislumbrar o presente.

No ultimo verso do poema “I” hd uma afirmagdo um tanto quanto enigmatica “E extinguiram-se
em ndés memoaria e tempo”. Diante de “um azul tdo puro e tdo violento” o sujeito lirico vé-se sem
visdo, cego, uma cegueira que faz com que o tempo € a memoria extingam-se para, a partir de entdo,
poder ser esquecido o maravilhamento diante das navegacdes e possa ser vislumbrado o seu lado
oculto. O sol negro surgido nas navegacdes, aos poucos, vai clareando, e na extingdo do tempo, o mito
esvai-se, pois o cantar elaborado por Sophia Andresen, em Navegac¢des ¢ o tempo do mito. Logo, para
chegar-se a respostas para os problemas do presente € necessario o sacrificio do mito, seja ele o da
criagdo — Ulisses — o mito Camoniano, ou o de D. Sebastido, ou ainda a propria literatura que carrega
consigo esse intersticio entre o mitico € o historico.

O poema “VI” ¢ sintomatico quanto a essa espreita ao passado, pois traz consigo o espanto pela
coragem dos navegadores e a transitoriedade histdrica e identitaria que ali teve inicio:

Navegavam sem o mapa que faziam

(Atras deixando conluios e conversas
Intrigas surdas de bordéis e pagos)

Os homens sabios tinham concluido
Que s6 podia haver o ja sabido:
Para a frente era so o inavegavel
Sob o clamor de um sol inabitavel
(ANDRESEN, 1983, p. s/n.).

Espantosamente amedrontador ¢ o primeiro verso deste poema, “Navegavam sem o0 mapa que
faziam”, pois sugere coragem, forca, luta, sem deixar de lado a morte, o medo e certa obrigagdo a
que os navegantes se viam presos: a obrigacao de servir ao rei. Isso se torna um tanto quanto visivel,
contemporaneamente, por sabermos que nenhum rei construiu a histoéria, desbravou mares ou foi
destemido. Todos eles, no fim das contas, utilizavam-se dos vassalos que possuiam para, cada vez
mais, aumentarem suas terras, impérios, fé. Ou seja, com este intuito megalomaniaco, as realezas
portuguesas causaram aquilo que é assinalado por Fernando Pessoa em “Mar Portuguez”: “O Mar
salgado, quanto do teu sal/ Sdo Lagrimas de Portugal/ Por te cruzarmos quantas maes choraram/
Quantos filhos em vao rezaram!/Quantas noivas ficaram por casar/ Para que foste nosso, 6 mar”
(PESSOA, 1965, p. 82).

Acaso alguma vez o mar chegou mesmo a ser portugués? Fernando Pessoa, Camdes e Sophia
colocam esse questionamento em xeque, a0 demonstrarem em mais de uma vez a sapiéncia quanto a
transitoriedade maritima. E enquanto ambiente transitério, o mar ¢ afeito a mudangas, nao s6 em si
mesmo, mas também no tocante as terras que banha, que beija, com as quais se envolve. E isso é o que
Sophia aponta ao dizer que “Os homens sabios ja haviam concluido/ Que sé podia haver o j& sabido:/
Para frente era s6 o inavegavel/ Sob o clamor de um sol inabitavel”. Sabios como o Velho camoniano,
possuidores de um conhecimento que nao deveria ser duvidado, olvidavel. E como ¢ dito no poema
“V”, que também faz parte de “Ilhas”: “Ali vimos a veeméncia do visivel/O aparecer total exposto
inteiro/E aquilo que nem sequer ousaramos sonhar/Era o verdadeiro” (ANDRESEN, 1983, p. s/n.).
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Eis mais uma pergunta desconcertante a partir da leitura do poema “V”: como os portugueses
responsaveis pelas navegacdes ndo ousaram sonhar? Nao existiram sonhos relacionados a riquezas,
terras novas, exploracao dos povos tidos como infi¢is? Responder negativamente a esse questionamento
seria subestimar aqueles que lutaram nas cruzadas e que j& tinham um comércio estabelecido com o
Oriente.

As navegacdes surgiram a fim de encontrar uma rota maritima para o oriente, nasceram do desejo
cobicoso e vaidoso de um rei que encontrou em seus suditos uma correspondéncia direta quanto
a esses sentimentos. Portanto, o que foi descoberto pelo sujeito poético ndo foram riquezas, mas
provavelmente sentimentos, respostas, questionamentos novos que “nem sequer ousaramos sonhar”,
levando-o mais perto de desvendar um dentre muitos porqués de seu pais estar, quase cinco séculos
depois das viagens expansionistas, imerso em um caos que essas mesmas excursoes contribuiram
para fazé-lo submergir.

Se ali depararam-se com a “veeméncia do visivel”, o ardor desse encontro foi muito mais do que
prazeroso, foi duro, aspero, arido e vil. E dessa maneira, nesse encontro, o eu lirico andreseniano
encontra mais uma parte daquilo que buscou ao deixar Lisboa: “O aparecer total exposto inteiro”.
Curioso ¢ que em um dos poemas constituintes dessa segunda parte da obra, poema “VII”, ha o
sentimento de medo sublinhado, a saber: “Dificil ¢ saber de frente a tua morte/E nao te esperar nunca
mais nos espelhos da bruma”(ANDRESEN, 1983, p. s/n). O que pode ser dificil nesse caso ( € nessa
leitura) ¢ saber-se diante da morte de valores e ideias cristalizadas pelo imagindrio cultural e mitico
portugués, como ¢ o caso da grandeza que acreditam envolver as navegagdes maritimas dos séculos
XV e XVI. Por esse motivo, essa dificuldade se estende também a perda de uma aura misteriosa e
fantasiosa (mitica), dentro da qual vive ainda hoje D. Sebastido.

A propria Sophia (2011, p. 676), em uma nota, diz que “O poema VII ¢ um poema a D. Sebastiao”.
Ou seja, extinguir o mito torna-se uma tarefa dolorosa, pois, com ele se esvai toda uma crenga na
esperanga de salvagao que viria de um lugar além. A partir do momento em que sabe-se que a bruma
ndo ¢ algo transparente e nitido, ndo mais esperar olhar através dos espelhos que ela forma ¢, de
alguma forma, temer expurgar os males, revelar a falacia existente por detras da constru¢do de uma
historia calcada na invencdo, na fantasia e que, paradoxalmente, a literatura busca revelar. Talvez,
nesse caso, ¢ possivel pensar Navegacoes como uma tentativa de romper o espelho narcisico que
0s portugueses carregam consigo, uma vez que, de tanto viverem a historia presente admirando as
sombras do passado, os lusitanos acabaram por mergulhar numa fantasia.

A terceira e ultima parte de Navegacgodes ¢ chamada “Deriva”. Nela nota-se uma correspondéncia
com a “narragdo” épica. Como o proprio titulo demonstra, essa parte trata da navegagao portuguesa no
passado e presente. Uma navegagao a deriva, sem caminhos certos, perdida no meio das tormentas —
ficando a mercé dos ventos, no caso da historia portuguesa, a mercé das grandes poténcias econdmicas
mundiais. Por esse motivo, essa parte ndo aponta uma solugao e sim deixa em aberto essa caracteristica
da perda do referente presente, a qual também faz com que o futuro seja ainda mais incerto.

O vocabulo deriva ¢ caracterizado como um desvio causado por uma corrente ou pelo vento. Ou
seja, relaciona-se a perda de controle, a perda dos desejos, a submissdo do humano ao natural. E ¢
exatamente isso que notamos num pequeno poema dessa terceira parte da obra: “Nus se banharam em
grandes praias lisas/ Outros se perderam no repentino azul dos temporais”. Inicialmente, € possivel
observar que “Nus” ¢ a inversdo da palavra “uns” e, nesse caso, ¢ oposta a “outros”. Essa inversao
nos obriga a rever um lugar comum, principalmente, referente ao maravilhamento dos navegantes
(do passado e do presente) frente a acdo de navegar e as terras descobertas. Notemos ainda que,
neste poema, a perda de controle pode ser percebida através da utilizagdo da particula “se” (em se
perderam ou em se banharam), pois, nesse caso ela tem funcao apassivadora. Isto ¢, o sujeito poético
esta a referir-se a outros da terceira pessoa do plural (a ELES), de maneira oculta, que foram levados
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a banharem-se em praias lisas e muitos a se perderem no azul dos temporais ¢ do proprio mar. A
perda, nesse caso, pode ser remetida a ganancia de quem arriscou tudo, inclusive a vida, em busca de
tesouros ocultos. O mar, enquanto um ambiente que reflete o azul do céu, angustia e possibilita que
ELES se percam, mergulhem numa imensidao infinda e infinita da qual ndo ha mais volta.

Nesse mesmo impeto, o sujeito poematico profere o poema “IV” no qual o desejo de expansao,
enriquecimento sucumbe diante de desconhecido: “Ele porém dobrou o cabo e nio achou a india/E
o mar o devorou com o instinto de destino que hd no mar”. Esse poema invoca o primeiro portugués
a contornar o Cabo das Tormentas ou Cabo da Boa Esperanca no sul da Africa: Bartolomeu Dias.*
Este desbravador lusitano ficou célebre por ter contornado esse famoso cabo e por ter chegado ao
oceano Indico através do Atlantico. Ao contrario do que pode se pensar, o sucesso do empreendimento
maritimo de Bartolomeu Dias ndo foi recompensado com honrarias ou titulos, como atesta o fato de
ter sido ele apenas mais um navegador, sem tanto destaque, na esquadra de Pedro Alvares Cabral, em
1500. Ele que dobrou o cabo, sem chegar a India, foi devorado pelo mar, pelo desejo de desvenda-lo,
como também pela historia que o silenciou.

Entretanto, esse poema também pode remeter a muitos outros ele(s), até mesmo pelo ele-eu do
poema, um alguém que apesar de dobrar o mar recondito da memoria através dos poemas em que vive,
acaba sendo devorado pelo mar que, como dissemos, € um espago transitorio, instavel e que, mesmo
tardiamente, devolve a terra todos os dejetos, as escorias que lhe foram langados ao longo dos anos.
Esse mesmo mar ¢ que restitui ao sujeito poético a consciéncia de que € necessario olvidar o divino
para vencer o medo do mundo natural, fazendo com que ja em Coral (1950), o eu lirico andreseniano
bradasse aos ventos “Sou o unico homem a bordo do meu barco/ Os outros sdo monstros que nao
falam/ Tigres e ursos que amarrei aos remos/ E o meu desprezo reina sobre o mar” (ANDRESEN,
2011, p. 231). No fim das contas, o sujeito poético parece constatar que os homens sempre se deixaram
ser brinquedos nas maos dos deuses e isso € uma das coisas que Jorge de Sena enfatiza em uma carta
enviada a Sophia de seu exilio em Santa Barbara, USA , datada de 4 de dezembro de 1971:

Nao ¢, Sophia, que o mundo nao esteja cheio de deuses cruéis e sanguinarios — todos o
foram, e continuaram a ser hipocritamente, mesmo depois de as civilizagdes os terem polido
e habituado a ndo comerem carne humana - que sempre continuaram a comer, de uma
maneira ou de outra [...]. Mas deuses que ndo s@o de amor, ainda que de amor devorador e
destrutivo, sdo uma canalha inominavel [...] (ANDRESEN, SENA, 2010, p.132).

O eu lirico andreseniano presente em Navegacdes, toma consciéncia ndo s6 da limitagao do
humano diante do real, como também da crueldade sanguindria existente até mesmo naqueles em que
acreditava estar a perfeicdo: os deuses

Sombrios deuses

Senhores do medo antigo

O sopro como estatuas suspendendo
Na movedica luz das lamparinas.
(ANDRESEN, 1983, p. s/n.).

Os deuses que sdo causa, motivo e razao da existéncia de religides € nos quais o imaginario
catdlico portugués se ampara, aqui neste poema, aparecem como seres sombrios, em quem nao se
pode confiar, pois 0 medo que causam, mesmo que seja antigo, a cada momento ressurge no horizonte
de um sujeito que acreditava até entdo na possibilidade de mudanca e de plenitude que eles trariam.
Pedro Eiras corrobora nossa afirmac¢do quando destaca que em Sophia Andresen “[...] os proprios
deuses, direi agora, sdo terriveis (cortados e cortantes): a censura que separa para sempre hautas e

4 Cf. (ANDRESEN, 20011, p. 698). Sophia Andresen, em uma nota, revela que esse poema ¢ uma invocagao a Bartolomeu
Dias.
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homines viatores de cada casa primitiva abre-se nas maos das musas” (EIRAS, 2011, p. 29). E um dos
grandes terrores do sujeito poético andreseniano nao ¢ exatamente os deuses em si, mas a percepgao
de que para resolver e enfrentar os problemas terrenos € necessario nao mais submeter-se ao divino,
e sim interroga-lo, espreita-lo, duvidar de sua perfeicdo. E isso faz com que a poeta, contra o terror
da transcendéncia e da imanéncia, “assuma o terror humano, que transfigura o humano; os daimones,
a loucura, a embriaguez das coisas” (EIRAS, 2011, p. 31). E o pior, assuma a loucura daqueles que
sairam pelo mundo a desbravarem, a lutarem, a matarem, a morrerem, a traficarem, escravizarem,
enfim a insanidade humana. Isso nos remete aquilo a que Walter Benjamin refere-se em uma das suas
teses sobre o conceito de histéria: “Nunca houve um monumento da cultura que nao fosse também
um monumento de barbarie. E, assim como a cultura ndo ¢ isenta de barbarie, ndo o ¢, tampouco, o
processo de transmissao da cultura ” (BENJAMIM, 1994, p. 225) .

Os portugueses foram barbaros e como tais fizeram de tudo para destituir os outros povos de sua
inteireza, de sua condicdo humana de ser e estar privando a todos de liberdade e, o pior, o que ¢
desvelado em Navegacgdes, privando a eles mesmos de uma histdria glorificavel. Como consequéncia,
levam consigo as chagas da destrui¢do que deixaram nos corpos humanos e terrestres de varios
continentes do planeta terra. E nesse desespero de descoberta, ha o canto de uma cangdo, poema
“XIII”: “Cangao rente ao nada/No siléncio quieto/Da noite parada//Como quem buscasse/Seu rosto e
o errasse” (ANDRESEN, 1983, p. s/n.).

Cangdo essa de temor e de pavor diante de uma realidade em processo de desvelamento. Uma
cancdo de um sujeito que busca seu rosto, tentando encontrar aquilo que conhece de si ou que
historicamente lhe ensinaram. Entretanto, se depara com um Qutro que assusta, que lhe permite
vislumbrar o lado cadtico que prevalece sobre o cosmos imaginario criado em sua mente. Surge
assim, um poema, ultimo em nossa analise, que retorna ao Tejo, assim como o sujeito poético que dali
ndo saiu um sequer momento:

Inversa navegagdo

Tédio ja sem Tejo

Cinzento hostil dos quartos
Ruas desoladas/Verso a verso
Lisboa anti-patria da vida
(ANDRESEN, 1983, p. s/n.).

E perceptivel nos versos desse poema que o sujeito poematico advoga para si a capacidade ou a
necessidade de fazer uma navegacao “inversa”, ou seja, invertida — que entre cada vez mais dentro
do territério conhecido a analisa-lo, a (re)descobri-lo — e/ou em verso. Esse carater da navegacao
andreseniana, sublinha a necessidade de perguntar por seu rosto e remete claramente o segundo verso
“Tédio ja sem Tejo” ao poema de Mario de Sa-Carneiro “Eu ndo sou eu nem sou o outro/ Sou qualquer
coisa de intermédio:/ Pilar da ponte de tédio/ Que vai de mim para o outro” (SA-CARNEIRO, 1995,
p. 82). Essa intertextualidade com Sa-Carneiro pode ser vista como uma necessidade de buscar esse
rosto, de sair do tédio que o Tejo imprime aos sujeitos e talvez como possibilidade de o poema ser
essa espécie de ponte que medeia ou traz a luz o real banalizado, desesperangoso.

Esse poema da o encerramento da minha leitura de Navegacdes, pois ele fecha o proprio retorno
da obra sobre si mesma, ao indicar aquilo que propus no inicio desta leitura, ou seja, de que ¢ uma
navegacao de um sujeito que partindo de Lisboa, utilizando-se dos recantos de sua memoria, a mesma
cidade retorna com algumas respostas, mas com muitos mais questionamentos do que imaginava
encontrar, caracterizando-a como “anti-patria da vida”. Ou seja, um local que nao lhe permite tracar
raizes, elaborar mapas ou mesmo criar esperancas. Lisboa, em Navegacdes, ¢ como Sophia disse
no primeiro texto poético dessa obra, uma grande barca que oscila. Uma barca na qual todos sao
obrigados a adentrarem e a olharem frente a frente os seus medos e males.
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4 Consideragoes finais

Em Navegacoes hd uma viagem psiquica e ndo necessariamente fisica, pois, nos momentos que
sai do lugar fisico, o sujeito jamais deixa de pensar o seu lugar socialmente construido, a sua patria, a
sua cultura e os problemas enfrentados por seu pais ha muitos séculos. O sujeito poético andreseniano
analisado ¢ um fado, um fardo, fadado ao desconcerto e ao descontentamento de si diante de uma
realidade mundana, muitas vezes, criada, difundida a fim de acalmar os animos.

Essa viagem por um ambiente transitorio, que € si mesmo, faz com que o sujeito olhe para a terra
da qual parte, com o passado na mente, causando-lhe uma imensa angustia de viver num presente
que, a cada vez que ¢ questionado, se fratura ainda mais. Navegacdes ¢, como diz o eu lirico, uma
“Navegacao abstrata”, através da qual busca-se, de cima, tragar-se um mapa, sem nunca obter sucesso,
pois, assim como o mar, o sujeito também ¢ transitorio, sem fronteiras pré-determindveis e passiveis
de serem estabelecidas.

Logo, Navegag¢des ¢ uma obra que estabelece um forte didlogo com Os Lusiadas de Camoes,
revelando, sempre que necessario, a sua filiagdo a grande epopeia de lingua portuguesa. No entanto,
enquanto Os Lusiadas ¢ uma narrativa que cresce, sai de um ponto de partida para chegar a gloria
possibilitada pelos descobrimentos (mesmo acompanhada da sombra de personagens criticos como ¢
o caso do Velho), Navegacoes ¢ uma obra em (de)crescendo, partindo de si para chegar ao seu proprio
interior, em busca de um autoconhecimento que s6 a literatura e a reflexdo podem proporcionar.
Cada uma dessas obras, a seu modo, contribui para que o sujeito portugués vislumbre a si proprio
criticamente diante da realidade presente, uma vez que tanto Camdes quanto Sophia trazem reflexdes
que sdo atemporais.

SCRIPTA, Belo Horizonte, v. 22, n. 44, p. 81-92, 1° quadrimestre de 2018 91



Rodrigo Corréa Martins Machado

Referéncias

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner. O Nome das Coisas. Lisboa: Moraes editores, 1977.

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner. Navegac¢des. Lisboa: Imprensa Nacional-Casa da Moeda,
1983.

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner. Obra Poética. 2 ed. Alfragide: Caminho, 2011.

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner. Discurso proferido na premiacao de “Navegacdes”. In: Obra
Poética.2” ed. Alfragide: Caminho, 2011, p. 699 — 700.

ANDRESEN, Sophia de Mello Breyner; SENA, Jorge de. Correspondéncia 1959 — 1978. 3? ed.
Lisboa: Guerra e Paz, 2010.

BENJAMIN ,Walter. Magia e técnica, arte e politica: ensaios sobre literatura historia da cultura.7*
ed. Traducdo de Sérgio Paulo Rouanet. Sao Paulo: Brasiliense, 1994.

BOECHAT, Virginia Bazzetti. Na rota das navegacdes: Sophia de Mello Breyner Andresen.
Dissertagao (mestrado). Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2004,
173f.

CAMOES, Luis Vaz de. Os Lusiadas. 2° ed. Porto: Porto Editora, 1954.

EIRAS, Pedro. A face nocturna dos deuses em Sophia de Mello Breyner Andresen. Revista Coléquio/
Letras, Lisboa, n° 176, 28 — 37, jan/abr, 2011.

LOURENCO, Eduardo. O Labirinto da saudade: psicanalise mitica do destino portugués. Lisboa:
Gradiva, 2000.

MACHADO, Rodrigo Corréa Martins. A emergéncia de Abril em “O Nome das Coisas” (1977):
poesia ¢ historia na obra de Sophia de Mello Breyner Andresen. Saarbriicken: Novas Edi¢des
Académicas, 2014.

MAFFEI, Luis. “Em lugar de imperfeicao”. In: Revista Coloquio/ Letras, Lisboa, n°® 176, 46 — 54,
jan/abr, 2012.

MALHEIRO, Helena. O enigma da Sophia: da sombra a claridade. Alfragide: Oficina do Livro,
2008.

MAXWELL, Keneth. O império derrotado: revolucio e democracia em Portugal. Traducdo de
Laura Teixeira Motta. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2006.

PESSOA, Fernando. Obra Poética. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2007.
SA-Carneiro, Mario. Obras completas. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 1995.

SECCO, Lincoln. A Revoluc¢io dos Cravos e a crise do império colonial portugués: economias,
espacos e tomadas de consciéncia. Sao Paulo: Alameda, 2004.

SILVEIRA, Jorge Fernandes da. Discurso/Desconcerto: alguns nés na literatura portuguesa. Série
conferéncias. Vol. 8. Rio de Janeiro: Faculdade de Letras da UFRJ, 2000.

SOUSA, Sofia de Silva. “S¢ a arte ¢ didatica”: Luis de Camdes por Sophia de Mello Breyner Andresen.
Floema (UESB), vol. 7, 123 — 135, 2010.

VERDE, Cesario. O sentimento dum ocidental. In: Obra poética integral de Cesario Verde (1855-
86). Organizacao de Ricardo Daunt. Sao Paulo: Landy Editora, 2006, p. 131 — 138.

92 SCRIPTA, Belo Horizonte, v. 22, n. 44, p. 81-92, 1° quadrimestre de 2018



