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Importancia e atribuigées do médico veterinario na saude coletiva
The importance and attribution of the veterinarian in the collective health

Laiza Bonela Gomes'

' Doutoranda em Ciéncia Animal — Epidemiologia — Escola de Veterinaria (EV) Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG). laizabonela@hotmail.com

Palavras-chave: medicina veterinaria; saude publica; zoonoses.

Keywords: veterinary medicine; public health; zoonosis.

A Medicina Veterinaria surgiu em primeira instancia, como uma érea do conhecimento
promotora da saude dos animais, tentando diminuir prejuizos causados pelas enfermidades que
os atingiam. No entanto, com o passar do tempo e o surgimento da medicina veterinaria
preventiva, aumentou-se a luta do homem contra as enfermidades que colocam em risco a
saude dos seus animais e as doengas humanas adquiridas pelo estreito convivio entre eles
(COSTA, 2011).

O termo saude publica veterinaria compreende todos os esforcos da comunidade que
influenciam e s&o influenciados pela arte e ciéncia médica veterinaria, aplicados a prevengédo da
doenga, protecdo da vida, e promocdo do bem-estar e eficiéncia do ser humano
(PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAJN, 2004). O aumento do contato entre a populagdo
humana e os animais domésticos e silvestres ocorridos nos ultimos anos em decorréncia dos
processos sociais e agropecuarios resultou na disseminagdo de agentes infecciosos e
parasitarios para novos hospedeiros e ambientes, implicando em emergéncias de interesse
nacional ou internacional. Ressaltando a importancia da atuagao do médico veterinario na salude
publica (MENEZES, 2005).

Na Franga, a participagdo de Médicos Veterinarios em seus Conselhos de Saude
estaduais iniciou-se em 1848 e na Nova Zelandia haviam profissionais do ramo dirigindo o
Departamento Nacional de Saude Publica desde 1900. Porém, somente em 1944 iniciou-se a
contratagdo de Médicos Veterinarios, como consultores na area de Saude Publica, pela
Organizagao Panamericana de Saude (MENEZES, 2005). A presenca do veterinario na historia

da Saude Publica dos Estados Unidos da América, foi verificada quando este profissional foi
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contratado para exercer a funcao de “Conselheiro Veterinario” no Conselho de Salde da cidade
de Nova York, entre os anos de 1873 e 1901, e ainda durante a primeira guerra mundial, quando
Médicos Veterinarios foram contratados pelo Departamento Norte Americano de Saude Publica
para atuarem na area de sanidade ambiental (OSBURN, 1996).

A medicina veterinaria € uma profisséo relativamente jovem no Brasil, tendo sido criada
em 1918. Porém, foi somente em 1946 que a expressdo Satde Publica Veterinaria foi utilizada
pela primeira vez em uma reunido da Organizagdo Mundial de Saude (OMS) que designou o
marco conceitual e a estrutura de implementagdo das atividades de Saude Publica que aplicam
os conhecimentos e 0s recursos da Medicina Veterinaria. Esta implementagéo trouxe atribuigdes
para este profissional, como: controle de zoonoses, higiene dos alimentos, trabalhos
laboratoriais, de biologia e atividades experimentais. Desde entdo, o Médico Veterinario tem
demonstrado sua capacidade e competéncia para atuar nas equipes de Vigilancias
Epidemioldgica, Sanitaria e Ambiental.

Na segunda metade do século XX, originou-se uma crise na Saude Publica Veterinaria,
com algumas das seguintes verificagbes: as campanhas efetuadas contra as enfermidades
reduziam as mesmas, mas nao produziam sua completa eliminagao; o custo para o controle das
enfermidades era muito elevado; os conhecimentos existentes para o controle de algumas
doengas eram insuficientes; a criacdo intensiva gerou uma certa incapacidade em lidar com
novas situagdes praticas (SCHWABE, 1984). Objetivando-se combater a crise, os estudos em
epidemiologia comegaram a ser aprofundados e, para cada doenga era necessaria uma analise
detalhada dos fatores relacionados a sua ocorréncia, € a epidemiologia comegou a ser inserida
na pratica da Saude Publica Veterinaria, revelando-se como uma excelente estratégia para o
controle de enfermidade. Muitos profissionais de Medicina Veterinaria se tornaram conscientes
da sua aptiddo para trabalhar em Saude Publica nesta fase, iniciando-se em 1960 e
permanecendo até os dias atuais (SCHWABE, 1984).

O Médico Veterinario tem seus principios de base fortemente alicer¢cados nas ciéncias
bioldgicas e sociais, podendo vincular a agricultura, a saude animal, a educagéo, o ambiente e a
propria saude humana para proteger e melhorar a salde da populagdo como um todo
(ARAMBULO,1991). Dessa maneira, a OMS definiu em 1975, duas &reas distintas de atuagao
para os Médicos Veterinarios: A primeira relacionada as atividades que dizem respeito
exclusivamente a este profissional e a outra envolvendo as atividades que podem ser

desempenhadas ndo sé por veterinarios, mas também por médicos e demais profissionais do
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setor. Os objetivos da Saude Publica Veterinaria sdo alcangados quando o Médico Veterinario
utiliza os seus conhecimentos para promover a saude humana. Sendo assim, este profissional
pode desempenhar diversas fungdes na Saude Publica. Por estudar as ciéncias basicas, o
Médico Veterinario esta apto a desenvolver atividades relacionadas a epidemiologia, ou aos
laboratérios de pesquisa e instituicdes especializadas na preparagéo e controle de produtos
bioldgicos e de medicamentos. Da mesma forma, os estudos em ecologia permitem que este
profissional atue nos programas de controle ambiental, em saneamento e na preservacdo da
fauna (BRITES NETO, 2016).
Hoje as principais atribuicdes do Médico Veterinario na Saude Publica séo:
a. Diagnostico, controle e vigilancia em zoonoses; sendo esta a de maior destaque.
b. Estudos comparativos da epidemiologia de enfermidades néo infecciosas dos animais
em relagdo aos seres humanos;
c. Intercdmbio de informagdes entre a pesquisa médica veterinaria e a pesquisa médica
humana;
d. Estudo sobre substancias toxicas e venenos provenientes dos animais considerados
peconhentos;
e.Inspegdo de alimentos e vigilancia sanitéria; atuando em algumas areas que séo
exclusivas de sua profissao.
f. Estudo de problemas de saude relacionados as industrias de produgéo de alimentos de
origem animal, incluindo o destino adequado de dejetos;
g. Supervisdo da criacdo de animais de experimentagao;
h. Estabelecimento de interligagdo e cooperagdo entre as organizagbes de Saude Publica
e Veterinaria com outras unidades relacionadas com animais;
i. Consulta técnica sobre assuntos de Saude Humana relativos aos animais (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2002).

Além das atividades relacionadas a sua profissédo, como as citadas acima, a ampla
formacao basica do Médico Veterinario em ciéncias biomédicas o torna apto para desenvolver
outras fungbes na Saude Publica que sdo comuns também aos médicos e a outros membros da
equipe, a saber:

a. Epidemiologia em geral; incluindo doengas que n&o estao relacionadas diretamente aos
animais.

b. Laboratdrio de Saude Publica;
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c. Producéo e controle de produtos biologicos;

d. Protecéo dos alimentos em geral;

e.Avaliacdo e controle de medicamentos em geral; sendo esta uma das fungbes da

Vigilancia Sanitaria.

f. Vigilancia Ambiental; incluindo saneamento basico.

g. Pesquisa de Saude Publica (PFUETZENREITER, 2003).

A formagdo conferida aos profissionais de Medicina Veterinaria permite que estes
desempenhem atividades mais abrangentes, como a administragdo, o planejamento e a
coordenagéo de programas de Saude Publica nos trés niveis de gestao (nacional, estadual ou
municipal) (BRITES NETO, 2016).

Em 2002, um Comité de Especialistas em Saude Publica Veterinaria da OMS reconheceu
que algumas éareas emergentes de atuagdo do Médico Veterindrio em Saude Publica podem
trazer contribuigdes significativas para a saude das populagdes, como:

a. Vigilancia Epidemioldgica e controle de doengas comunicaveis ndo zoondticas;

b. Andlise de aspectos sociais, comportamentais e mentais de relacdo entre seres

humanos e animais;

c. Prevencdo e estudo epidemioldgico de doengas nado infecciosas, como hipertensédo e

diabetes (incluindo a orientagdo de estilos de vida saudaveis);

d. Analise e avaliagao dos servigos e programas utilizados na Saude Publica;

Com base no que foi relatado a respeito da atuacdo do Médico Veterinario na Saude
Publica, trés areas de destaque serdo abordadas com maior énfase: Vigilancias Epidemioldgica,
Sanitaria e Ambiental.

A OMS reconhece amplamente a atuagao do Médico Veterinario nas equipes de Saude
Publica, enfatizando que os conhecimentos de biologia e epidemiologia das zoonoses que este
profissional possui sdo de vital importancia para o planejamento, execugdo e avaliagédo de
qualquer programa de prevencgéo, controle ou erradicagdo que venha a ser adotado (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2002). Para que a aplicagéo destes métodos seja bem sucedida, é
de suma importancia o conhecimento de prevaléncia de cada uma destas enfermidades. Dentro
deste contexto, o Médico Veterinario atua na realizagdo de inquéritos epidemiol6gicos
minuciosos, utilizando tanto os registros de Salde Publica quanto os de saude animal,
recolhidos nas clinicas veterinarias, propriedades rurais, industrias de laticinios, abatedouros
publicos e Centros de Controle de Zoonoses (CCZ’s) (BENENSON, 1986).
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Infelizmente a maioria da populagdo desconhece a importancia do Médico
Veterinario como promotor da satude humana, reconhecendo somente a area de clinica cirdrgica.
No entanto, a OMS tem divulgado de forma ampla e abrangente a necessidade de seus paises
membros obterem a participagao destes profissionais em equipes de administragao, planificagéo
e coordenacgao de programas de saude (BRITES NETO, 2016).

O campo de ac¢do do médico veterinario na saude publica € muito amplo, atuando néo
somente a nivel da saude e prote¢do animal e ambiental, como também na promogao da saude
humana através do combate a doengas zoondticas e a seguranca sanitaria dos produtos de
origem animal (MENEZES, 2005).

Inimeros desafios surgem a cada dia para este profissional e torna-se cada vez mais
necessaria a consolidacdo das posi¢des conquistadas pelo Médico Veterinario na Saude
Publica, uma vez que este profissional, mediante seus conhecimentos especificos, esta apto a
garantir o bem-estar animal e a qualidade da saude da populagao animal. O médico veterinario
tem a responsabilidade de proporcionar melhores condigbes ambientais, difusdo de informagdes
e orientacdo a populagdo humana quanto aos principios basicos de saude, sobretudo no
contexto atual do contexto de Satde Unica, que traduz a unido indissociavel entre a Saude

ambiental, humana e animal.
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