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A Medicina Veterinaria do Coletivo (MVC) é uma especialidade da Medicina Veterinaria que
possui uma gama ampla de atividades direcionadas a populagbes em abrigos, situagdes de
desastre, de abandono e maus-tratos, ofertando assim a possibilidade de atendimento clinico,
praticas em medicina preventiva, controle populacional e educagdo da comunidade local (MILLER;
ZAWISTOWSKI, 2013).

O Programa ChiCao, também ja intitulado Programa Cireneu, é um projeto de extensao do
curso de Medicina Veterinaria da Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais, Campus Betim,
que atende, atualmente, o bairro Vila Rica, do municipio de S&o Joaquim de Bicas, Minas Gerais, €
tem como objetivo promover a saude animal como promog&o de saude humana em coletividades
através de agdes de controle de doencas de pequenos animais, com énfase em Leishmaniose
Visceral Canina (LVC), e vem atuando desde 2011 na area de MVC (ASSIS; RIBEIRO, 2015).

Apesar dos avangos em medicina preventiva e tratamento de LVC em cdes domésticos,
contrapondo as agdes convencionais da saude publica tradicional, muitos tutores ainda néo
possuem informagdes de como proceder para prevenir e/ou tratar a LVC (ASSIS; RIBEIRO, 2015).
Isso é ainda mais acentuado em cidades menores, mesmo proximas dos grandes centros urbanos,
com escassa informagéo e timidas agdes de educagdo em saude (MOURA et al., 2012). A partir do
exposto, este trabalho teve como objetivo apresentar um folder intitulado “Guia do Tutor
Responsavel no Controle da Leishmaniose” como instrumento de educacdo em saude na MVC,
distribuido durante as atividades do Programa ChiCao, no municipio de S&o Joaquim de Bicas,
Minas Gerais.
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Um folder foi elaborado com o intuito de informar a comunidade do bairro Vila Rica, da
cidade de Sao Joaquim de Bicas, Minas Gerais, sobre a LVC e as principais medidas que podem ser
adotadas para sua prevencgdo, conforme estudos cientificos (Imagens 1 e 2). Para sua formulagéo
foram utilizados artigos disponiveis em periddicos online sobre aspectos preventivos da LVC,
focalizando a prevencgéo da transmisséo através de agdes voltadas para os flebotomineos junto aos
caes e gatos e a vacinagao dos caes para prevencdo da doenga. Apds sua formulagao, a cartilha foi
apresentada e discutida com o orientador docente e o grupo discente participante do programa de

extensdo. Sua distribui¢do ocorre durante as visitas mensais realizadas a comunidade.

Imagem 1: Folder elaborado

Guia do tutor responsavel no
controledaleishmaniose

i (0)

PROGRAMA
ChiCao

Quem é o responsavel por infectar nossos animais?

A leishmaniose visceral pode ser contaminar. Depois transmitir
transmitida para o homem por para outro animal ou mesmo o
insetos vetores infectados homem. Somente as fémeas
(transmissores) chamados de desses insetos necessitam do
fleb6tomos. A principal espécie sangue, porque s6 assim ocorre a
transmissora €& a Lutzomyia maturacao de sua capacidade

longipalpis, conhecida reprodutiva. Diferente dos
popularmente como mosquito mosquitos, as fémeas de
palha. Sao insetos voadores, fleb6tomos pdéem seus ovos em

pequenos (2 a 4 milimetros), de terra Umida, sombreada, com
cor amarelada e quando em matéria organica (frutos e folhas)
repouso ficam com suas asas e no solo das florestas. Sendo

levantadas em forma de “V”. assim, um cao nao transmite a
Para que ocorra a transmissao “leishmaniose” diretamente para
da Leishmania o flebétomo deve o homem e nem para outro cao: é
picar um animal infectado, necessaria a participacao do

realizar alimentacao de células mosquito palha.
contaminadas e desta forma se

Existe alguma forma de controlar o fleb6tomo (mosquito palha)?

Para evitar o contato entre o fleb6tomo com vocé e seus animais de
estimagao, algumas medidas simples podem ser tomadas:
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Imagem 2: Folder elaborado

O QUE FAZER?

Limpeza do quintal

Plantar mudas de
citronela

Uso de inseticidas
no ambiente

Uso de inseticidas
no ambiente
residencial

Evite passear com
seus animais no
final da tarde, noite
e amanhecer

Podar regularmente
as arvores

Uso de colares
repelentes ou
produtos “pour on”
nos seus animais

Vacinacao
preventiva de caes
domeésticos

POR QUE FAZER?

Para evitar a proliferagao
do fleb6tomo e a atracao
de outros animais
(gambas e ratos) que
podem também transmitir
a Leishmania.

Auxilia a
insetos.

repelir os

Para matar e repelir
os insetos.

Para matar e repelir
os insetos

Horarios de alimentacao
dos insetos.

Para evitar ambientes
sombreados, bons para
reproducao dos
flebétomos.

Acao repelente nos
animais.

Protecao dos caes contra
leishmaniose visceral.

COMO FAZER?

Retirada de folhas, frutos, fezes de
animais e restos de alimentos a eles
ofereci- dos e outros tipos de matéria
organica do solo. Isso evita a umidade do
solo e diminui chances de reproducao do
mosquito palha.

Plante com espagos de um pouco mais
de 0,5 metro entre uma e outra touceira.

Uso de inseticidas a base de permetrina e
deltametrina no ambiente pode auxiliar
no controle, principalmente nas épocas
apos chuvas fortes. Sempre tenha cuida-
do com os animais e outras pessoas da
familia quando forem utilizar um desses
produtos.

Uso de inseticidas a base de permetrinae
deltametrina como o Colosso®, Detefon®
e Baygon® no ambiente pode auxiliar no
controle, principalmente nas épocas apos
chuvas fortes (tome cuidado com a
exposicao do seus animais e outras
pessoas da familia aos inseticidas).

Mantenha seus animais dentro de casa
(mais protegidos).

Solicite pessoas experientes para essa
tarefa.

Coleiras a base de deltametrina:
Scalibor®, Leevre® (nao podem ser
usadas em gatos); ou flumetrina:
Seresto® (pode ser utilizada em gatos).
Produtos tépicos: Advantage Max 3®;
Defendog®; Effective®; Pulvex Pour-
On®; Vectra 3D®. Nenhum desses
produtos pode ser utilizado em gatos.

Vacina Leish-Tec®. 5

......

PROCURE SEMPRE UM MEDICO VETERINARIO PARA SUA ORIENTACAO.

A utilizacdo da estratégia da divulgacéo da informacao através de um folder parece ser uma
medida de boa repercussdo na comunidade. Essa pratica é adotada regularmente em programas
sociais e atividades de marketing, gerando participagédo das pessoas e quando em atividades
comerciais, aumentando as vendas. A caréncia de informagdes e de educacdo em saude tem sido

um dos grandes problemas de saude publica atualmente. Na medicina veterindria de pequenos
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animais pouco se faz em termos de programas que visem o bem-estar dos animais como
mecanismo de educagdo em salde (ASSIS; RIBEIRO, 2015).

A comunidade cientifica tem apresentado através de publicagbes, evidéncias que novos
caminhos devem ser buscados para o controle de doencas e, nessa visdo, as zoonoses devem ser
compreendidas dentro do contexto de saude Unica, buscando o bem estar animal para alcancar a
saude humana (DAY, 2010; ASSIS; RIBEIRO, 2015). A leishmaniose visceral (LV) se encaixa nessa
discussé@o onde, atualmente, ela tem sido um dos maiores problemas de saude publica no Brasil,
envolvendo os caes, que tém sido nos Ultimos 50 anos as maiores vitimas das agdes de controle
que consistiam principalmente no abate canino e pouco em programas continuados de educag¢do em
saude junto as populagdes humanas envolvidas. As agles sugeridas para o controle da LVC e,
consequentemente da LV, podem ser resumidas em agdes de combate ao vetor, controle
populacional dos animais, vacinagao dos caes contra LVC, tratamento dos animais e educagao em
saude (RIBEIRO et al., 2013).

O controle vetorial e a vacinagdo sdo apontadas, em estudos estatisticos, como as
principais ferramentas para o controle da LV (DYE, 1996), sendo esse o enfoque dado ao folder
destinado a informar aos moradores alguns aspectos da LVC e da importancia do seu controle para
0 bem-estar dos cées e gatos da comunidade e da salde de seus tutores. Os beneficios que o
material elaborado levou para comunidade ainda sera estudado posteriormente ja que o objetivo
inicial foi a elaboragdo deste material.

A partir dessa atividade pode-se concluir que as politicas de saude publica voltadas para as
zoonoses devem priorizar programas que busquem gerar saude e bem estar animal, gerando assim
a saude humana. Para esse fim é essencial que se priorize a educagdo em saude em todas as
comunidades. Os programas de extensdo universitarios devem ser criativos e buscar formas de
informar as pessoas envolvidas das melhores praticas de cuidados e prote¢ao de seus animais de
estimagéo. Novos estudos devem ser realizados e novas ferramentas devem ser buscadas, para

que os objetivos aqui tragados sejam melhor alcangados.
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