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MODELOS DIDATICOS PARA O ENSINO DE ASCARIDIASE
DIDATIC MODELS FOR THE ASCARIASIS TEACHING
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INTRODUGAO:S30 consideradas problemas de satde publica, tanto no Brasil quanto no mundo, as
parasitoses intestinais, que muitas vezes sdo encontradas principalmente nos paises subdesenvolvidos
e em desenvolvimento. Isso ocorre devido ao fato dessas doengas serem vistas principalmente em
populagdes mais pobres, nas quais os individuos vivem em condicbes precarias de higiene,
saneamento basico e abastecimento de &gua. Acredita-se que entre 20 a 30% da populagdo das
Américas esteja infectada com a Ascaridiase e outras enteroparasitoses. Geralmente as infestagdes
por Ascaris lumbricoides sao assintomaticas devido ao pequeno nimero de vermes adultos. Estes, em
infeccdes macigas, podem causar acdo espoliadora, téxica ou mecanica, sendo que os sintomas de
febre, tosse, dispneia, eosinofilia € desnutrigdo sé@o comuns, este Ultimo principalmente em criangas. As
infec¢des com grande quantidade de vermes podem causar obstrucdo intestinal, cujos sintomas mais
comuns sao diarreia, seguida de constipagédo, dor abdominal, parasitas nas fezes e vémitos, podendo
ocorrer isquemia e necrose da parede do ¢rgdo, levando ao o6bito, principalmente as criangas
desnutridas (NEVES, 2013). A ascaridiase pode ser tratada com mebendazol e albendazol (GEERTS &
GRYSEELS, 2000) e prevenida por meio de educagédo preventiva e saneamento basico (ANDRADE et
al., 2010). A insuficiéncia cognitiva e cultural pode gerar comportamentos inadequados 0s quais nao
contribuem com a prevencédo de parasitoses. Nesse sentido, a educagéo em saude é importante pois
estratégias ligadas a apreenséo do saber instituido, resultam na construg@o de novos comportamentos
e praticas. Entretanto, préaticas tradicionais da transposi¢éo do conhecimento ndo séo téo eficazes para
a mudanga do comportamento (GAZZINELLI et al., 2005). A maquete é um meio didatico que trabalha
varios elementos da realidade em conjunto (SIMIELLI et. al, 2017) que pode ser utilizada como
complemento para os métodos tradicionais de ensino. Sendo assim, pode ser um bom método auxiliar
para 0 ensino da medicina parasitolégica por oferecer um dominio visual e ser um modelo

tridimensional, o qual favorece a formagao critico social e bioldgica (JUNIOR et al., 2017). MMORPGs
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(Massively Multiplayer Online Role-Playing Game) e RPGs (Role-Playing Game) sdo jogos que se
desenvolvem a partir de histérias interativas, envolvendo missdes de solugao de problemas, cenérios
realisticos e mecanismos de trabalho em equipe, de tal forma a estimular a motivagao interna dos
jogadores (DICKEY, 2007). Podem ser usados como ferramentas para o ensino devido a capacidade
de oferecer o aprendizado a partir da interagdo do estudante com o jogo. Dessa forma, ao utilizar essa
estratégia educativa, o educador oferece aos alunos a oportunidade de aprimorar 0 pensamento critico
e as habilidades meta-cognitivas (HOU, 2012), além de que esse tipo de atividade ludica favorece o
desenvolvimento de habilidades para solucionar problemas (INKPEN, 1994).Tendo em vista todos os
beneficios e qualidades da utilizagdo das metodologias alternativas, o presente trabalho teve como
objetivo avaliar a eficacia de quatro modelos didaticos para o ensino da Ascaridiase, sendo eles uma
maquete, um modelo em “velcro” e dois jogos de RPG. Este trabalho foi elaborado tendo como
hipétese que a aula expositiva aliada a diferentes metodologias é uma étima ferramenta para o
processo de ensino e aprendizagem.MATERIAL E METODOS: Em maio de 2018 realizou-se uma
exposicdo sobre doengas parasitarias em uma Escola Estadual em Belo Horizonte. As exposi¢oes
ocorreram durante o periodo de 1 (um) dia no patio da escola, onde foram ministradas por alunos da
graduacao do curso de Ciéncias Biologicas do 5° periodo, da Pontificia Universidade Catdlica de Minas
Gerais, aulas a respeito de diferentes parasitoses para alunos de diversos anos do Ensino
Fundamental e Ensino Médio. Cada exposigdo apresentava uma temaética diferente, dentre elas:
ascaridiase, giardiase, leishmaniose tegumentar e visceral, e toxoplasmose. A tematica abordada no
presente trabalho foi a ascaridiase, 0 mesmo foi uma de Pratica Extensionista desenvolvida a partir da
disciplina de Parasitologia do curso de graduagdo em Ciéncias Bioldgicas da PUC Minas, havendo
contato prévio com a escola escolhida para a realizagdo da ac¢do. Durante a exposi¢do, os alunos se
dirigiam a diferentes bancadas, onde aprendiam sobre diferentes parasitoses. Na bancada do presente
trabalho, inicialmente era realizada uma aula expositiva sobre a ascaridiase, dando enfoque no ciclo da
doenga no corpo humano e seus principais sintomas e complicagdes, utilizando para isso 0 modelo em
“velcro” (Figura 1). Este modelo consistia em pegas simulando 6rgdos do corpo e ovos do parasita, as
quais serviam para a explicagdo da trajetéria que o parasita dentro do corpo humano. Para a
explicagdo do ciclo biolégico do parasita no meio ambiente e as principais formas de contaminagao e
prevencao da doenca, foi utilizada a maquete (Figura 2). Logo apds as explicagdes, utilizando o modelo
e a maquete, foram aplicados 2 RPGs a fim de fixar o conteudo aprendido pelos alunos.No primeiro o

personagem principal € um menino e tem o objetivo de sobreviver apds a contaminagdo com Ascaris
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lumbricoides, sendo necessario tomar as decisdes corretas para tratar a doenga; o outro RPG possui 0
Ascaris lumbricoides como personagem principal e seu objetivo é contaminar e sobreviver no

organismo de um ser humano, completando seu ciclo de vida (Figura 3).

Figura 1: Modelo explicativo em velcro. Figura 2: Maquete do ciclo bioldgico

Apobs a explicagdo dos ciclos da doenca e realizagdo dos jogos, foi aplicado um questionario a
respeito do conteldo e da maneira como 0 mesmo foi apresentado a fim de qualificar e quantificar a
avaliagdo dos alunos do Ensino Fundamental e Médio que se dirigiram até a bancada da ascaridiase. A
atividade contou com a presenca de aproximadamente 80 alunos, porém somente 69 dos mesmos
puderam responder ao questionario, que era composto por trés questdes, sendo elas: 1) se o aluno
gostou das apresentacgdes; 2) se ele entendeu o contetdo explicado; 3) e se tinha algum comentario a
respeito da atividade proposta. Nas questdes 1 e 2 as alternativas de respostas eram apenas: Sim e
Ndo. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os alunos do Ensino Fundamental ou Médio, inicialmente
apresentaram pouco dominio do contetdo. Observou-se que, ao serem indagados a respeito da
Ascaridiase, muitos respondiam que nao sabiam do que se tratava, mas, ao mencionar 0 nome popular

‘lombriga”, todos os alunos disseram conhecer. Pode-se inferir a partir disso, uma necessidade de
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abordar mais sobre conceitos cientificos no ambiente escolar, na medida em que grande parte dos
alunos desconhece a parasitose se mencionada como Ascaridiase. Segundo Ausubel (2003), os alunos
com conhecimento prévio tém uma aprendizagem mais significativa, uma vez que 0s novos
conhecimentos sé@o incorporados nos ja existentes. Obteve-se 69 respostas para o questionario
aplicado apos as atividades, dos quais apenas 29 comentaram, sendo todos os comentarios positivos.
Todas as respostas para as questdes fechadas também foram positivas, incluindo a confirmagao de
que todos aprenderam sobre a doenca. Portanto, confirma-se a hipétese de que a aula expositiva &
uma 6tima ferramenta para o processo de ensino e aprendizagem, principalmente quando aliada a
outras metodologias, visto que a exposicdo do contetdo por si s6 ndo envolve nenhuma descoberta
independente por parte do estudante (RONCA e ESCOBAR, 1988). Diante da analise quantitativa e
qualitativa a partir do comportamento durante as atividades, os RPGs foram considerados pelos alunos
de grande ajuda para o entendimento do tema, devido ao fato dos mesmos constituirem um processo
diferenciado de fixacdo de conteudo e servirem como instrumentos para explorar o aprendizado obtido
pelos participantes. Por fim, consideraram as atividades muito bem planejadas e propuseram que esse
tipo de atividade fosse realizado mais vezes na escola. Ao final das exposi¢des, os alunos deixaram ao
todo 11 comentarios a respeito da experiéncia no geral, e 3 elogiaram especificamente a exposi¢do da
Ascaridiase, podendo assim afirmar, que os modelos didaticos foram bastante eficientes na
aprendizagem e os RPGs foram de grande importancia no processo de fixagdo do conteudo
apresentado, ja que através deles, os alunos puderam resolver questdes relacionadas ao conteudo
ensinado nos modelos didaticos. A intervencao foi capaz de modificar a concepgéo dos estudantes em
relacdo a forma de contrair a referida parasitose, sendo esse um aspecto importante, pois,
indiretamente, o aluno é capaz de prevenir a doenga e torna-se um multiplicador dos conhecimentos
para a populagdo. De uma maneira geral, por meio da analise dos resultados obtidos com a aplicagao
dos questionarios € possivel perceber que atividades baseadas em metodologias alternativas tém
gerado bons resultados no ensino de Ciéncias e, no caso do presente trabalho, no ensino de
Parasitologia. CONCLUSAQ: E possivel concluir que a atividade realizada na escola foi de grande
importancia para os envolvidos; tanto para os alunos da PUC, quanto para os alunos participantes da
escola. A atividade permitiu vivéncia da realidade para além dos muros da Universidade, por parte dos
alunos da PUC, praticando o que foi aprendido na sala de aula junto a um publico externo, de forma
simples, ilustrativa e acessivel. Em relacdo aos alunos participantes da escola, conseguiram

compreender o assunto de forma dindmica e prazerosa, evidenciando a importancia de modelos
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didaticos variados como complementagdo das metodologias de ensino tradicionais, no processo de

ensino-aprendizagem de parasitologia.
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