Silva et al. 230

USO DE OLEOS ESSENCIAIS EM BOVINOS

USE OF ESSENTIAL OILS IN CATTLE

BARBARA KAROLINA SILVA', BRUNO MARINHO MENDONCA GUIMARAES,
JOSE AZAEL ZAMBRANO URIBE?, RAFAHEL CARVALHO DE SOUZA?

! Graduando em Medicina Veterinaria pela Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais, Campus Betim.
2 Médico Veterinario Mestre e Doutor em Sanidade de Bovinos pela Universidade Federal de Minas Gerais.
3 Professor Adjunto IV do Departamento de Medicina Veterinaria da Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais, Campus Betim.

Palavras-chave: lon6foros. Monensina. Modulagao rumenal.

Keywords: Ionophores. Monensin. Ruminal modulation.

INTRODUCAO: Os aditivos alimentares fitogénicos sio comumente definidos como
compostos secundarios de plantas que quando incluidos na dieta propiciam efeitos benéficos
para a saude e producdo animal, no qual encontram-se os 6leos essenciais. O seu uso tornou-se
mais evidente ap6s a Unido Europeia e outros paises terem banido a utilizagcdo de promotores
de crescimento antimicrobianos em 2006, devido ocorréncia de casos de resisténcia microbiana
aos antibioticos. Segundo Stevanovic et al. (2018), os aditivos alimentares fitogénicos possuem
diversas aplicagdes, como moduladores digestivos, agdo antibidtica, imunomoduladores,
antioxidantes, anti-inflamatoérios, dentre outras. As atividades biologicas dos produtos
fitogénicos sdo refletidas positivamente na palatabilidade da dieta, no funcionamento do
sistema digestorio e na constituicdo da microbiota digestiva dos ruminantes (STEVANOVIC et
al., 2018). Diversas bases de dados indicam a existéncia relatada de mais de 300.000 diferentes
compostos originados de plantas (STEVANOVIC et al., 2018), sendo estimado que haja 3.000
compostos de 6leos essenciais e destes, aproximadamente 300 sdo comercialmente importantes
(SILVA, 2017). Os oleos essenciais representam o maior grupo dos aditivos alimentares
fitogénicos, sendo caracterizados como uma mistura de componentes volateis e ndo volateis
que possuem funcdo além da oferta energética. Tais compostos fitoterapicos podem ser obtidos
através das raizes, caules, folhas, flores e sementes de plantas especificas, sendo que fatores
como a espécie da planta utilizada, a condi¢do de cultivo da planta, a época de colheita e o
método utilizado para extragdo do 6leo podem influenciar na bioatividade do produto final.
Uma outra classe de compostos secundarios de plantas sdo os 6leos funcionais, porém estes
diferenciam-se dos 6leos essenciais apenas por ndo possuirem o carater aromatico da esséncia.

O mecanismo de agdo dos Oleos funcionais e essenciais sdo os mesmos. Todos os dleos
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essenciais sdo funcionais, porém a reciproca ndo ¢ verdadeira. O presente trabalho possui como
objetivo relatar as informacdes presentes na literatura cientifica relacionada a utilizagdo de
6leos essenciais em bovinos e seus efeitos. MATERIAL E METODOS: Realizou-se
levantamento da literatura nas bases de dados Elsevier, Springer Science, National Center for
Biotechnology Information e Scielo. O periodo de publicagdo dos trabalhos pesquisados foi de
2006 a 2019. Para pesquisa dos artigos cientificos nas bases de dados empregou-se as palavras-
chave “essential oils”, “monensin”, “ionophores”, “ruminal modulation”, ‘“antimicrobial
resistance”. Os critérios de sele¢@o e inclusdo dos materiais foram artigos publicados em inglés
e portugués, disponibilidade dos mesmos na integra e abordagem referencial ao tema proposto.
RESULTADOS E DISCUSSAO: De acordo com Stevanovic et al. (2018), os 6leos essenciais
tém sido utilizados hd mais de 6 mil anos, tanto em humanos quanto em animais, com a
finalidade antibacteriana, antiviral, fungicida, inseticida, acaricida, antiparasitario, antipirético,
anticancerigeno € como agdo citotoxica. Além disso, estudos tém demonstrado a capacidade
dos 6leos essenciais em atuar sobre o metabolismo de glicose em vacas leiteiras e de suprimir
a sintese de micotoxinas, incluindo a aflatoxina. Os pesquisadores usualmente t€ém concordado
com a atividade maior dos 6leos essenciais sobre bactérias Gram-positivas em comparagao a
bactérias Gram-negativas, devido esta classe de bactéria possuir uma camada de
lipopolissacarideos que pode limitar a difusdo dos compostos hidrofobicos. No entanto,
Benchaar e Greathead (2011) mencionam que a estereoquimica dos 6leos essenciais € capaz de
atravessar a membrana celular das bactérias Gram-negativas através de proteinas
transmembrana. Os efeitos antibacterianos diferem entre os compostos de 6leos essenciais, mas
geralmente sdo resultantes da caracteristica lipofilica e da capacidade de penetrar através da
parede celular e da membrana citoplasmatica, levando a lise de organelas e consequentemente
da célula. O efeito antioxidante e anti-inflamatdrio dos 6leos essenciais estd relacionado a
capacidade desses compostos em inibir os radicais livres de oxigénio e ativar agentes anti-
inflamatorios, promovendo assim uma reduc¢do nos danos oxidativos aos tecidos corporais e
reducdo da inflamag¢dao (STEVANOVIC et al., 2018). Além disso, pesquisas apontam para a
possibilidade dos 6leos essenciais em reduzir a proliferagdo de células tumorais, seja por
inducdo de apoptose ou efeitos necroticos. Em comparag@o ao uso de monensina, Klevenhusen
et al. (2012) relataram que estudos realizados in vifro mostraram que Oleos essenciais
promovem efeitos semelhantes aos iono6foros, com redugdo da relacdo acetato/propionato, da
producdo de metano e da concentracdo de amoOnia. Um dos aspectos que difere os 6leos
essenciais dos outros ion6foros € a sua capacidade de agir de modo sistémico, independente da

funcdo ruminal (SILVA, 2017). Outras linhas de pesquisa mostram que 6leos essenciais
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especificos - como a capsaicina extraida da pimenta vermelha, por exemplo — possuem
propriedades que atuam sobre a termoregula¢do corporal e auxiliam no controle do estresse
térmico. No ambiente rumenal as moléculas dos Odleos essenciais podem seguir rotas
alternativas diversas. Duas das possibilidades sdo a atuagdo direta sobre os microorganismos
ruminais ou a metaboliza¢do pelas enzimas microbianas para produ¢do de um metabolito
secundario responsavel pelos efeitos desejados. Outras perspectivas sao a passagem direta pelo
ramen no modo “by-pass” para que ocorra absorcao intestinal e agdes a nivel sistémico, além
da probabilidade de o composto ser metabolizado no ramen e se tornar um produto inerte que
ndo surtird consequéncias. Alguns autores sugerem que a utilizacdo de 6leos essenciais ocasione
impacto sobre o metabolismo proteico devido inibi¢do das bactérias hiper produtoras de amdnia
com consequente reducdo da deaminagdo. Outros mecanismos sdo propostos para os oleos
essenciais, como a inibicdo da captacdo de glicose pelos microorganismos (SILVA, 2017).
Alguns trabalhos apontam evidéncias para a aquisi¢do de adaptagdo aos oleos essenciais por
parte dos microorganismos ruminais, onde a oferta de baixas doses (0,22mg/L) por
aproximadamente seis dias foi o necessario para que ocorresse a resisténcia microbiana. Drong
et al. (2016) realizaram um estudo comparativo em vacas leiteiras através da suplementagao
com O6leos essenciais, monensina ou dieta controle. As vacas alimentadas com 6leos essenciais
ndo apresentaram melhora no desempenho leiteiro, enquanto aquelas suplementadas com
monensina melhoraram a eficiéncia alimentar no inicio da lacta¢do. Patra e Yu (2012) avaliaram
in vitro os efeitos da utilizacdo dos 6leos de cravo-da-india, eucalipto, alho, orégano e hortela
sobre a producdo de metano, padrdo de fermentacdo e sobre a microbiota ruminal. Todos os
6leos essenciais reduziram significantemente a producao de metano. No entanto, houve redugao
aparente da digestibilidade de matéria seca e de fibra detergente neutro com o aumento das
concentragdes de d6leo essencial, exceto com o 6leo de alho. Calsamiglia et al. afirmaram em
um estudo de 2007 que os 6leos essenciais nao afetaram o pH ruminal e a concentragao total de
acidos graxos volateis (AGV’s) no rimen, exceto em situacdes de utilizagdo de altas dosagens
de oOleos essenciais (3-5 mg/ml de fluido ruminal) onde houve reducio da digestibilidade da
dieta. A atividade dos 6leos essenciais sobre as bactérias ruminais Gram-positivas ¢ Gram-
negativas propicia a inibi¢do da desaminagdo e da metanogénese, diminui a concentragdo de
amoOnia, metano e acetato e aumenta a concentracdo de propionato e butirato no rimen
(CALSAMIGLIA et al., 2007). Em relagdo a microbiota afetada, os principais géneros que
sofreram reducdo incluem os protozodrios e as bactérias celuloliticas. Calsamiglia et al. (2007)
relatam que o uso de apenas um Unico tipo de 6leo essencial pode ndo mitigar a producdo de

géas metano pelos ruminantes, sendo o ideal sua utilizagdo em baixas doses associada a outras
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substancias antimetanogénicas. Os efeitos dos Oleos essenciais na fermentagdo rumenal e na
performance leiteira foram estudados por Tekippe et al. (2013) em 40 vacas Holstein em uma
série de 3 experimentos, os quais consistiam na avaliagdo dos efeitos da suplementacdo ou nao
com 6leo essencial comercial (525 mg/dia — eugenol e cinamaldeido). O tratamento com 6leos
essenciais ndo apresentou efeito sobre pH rumenal, valores de aminoécidos totais livres, acidos
graxos volateis totais, concentracdo de acetato, propionato, butirato e valerato, propor¢ao de
acetato/propionato e sobre flora microbiana. Porém, a concentracio de amoOnia rumenal
aumentou em 40% nas vacas suplementadas com o 6leo essencial. Em estudo de Braun et al.
(2018) utilizando 72 vacas primiparas e multiparas da raga Holandés, analisou-se os efeitos dos
6leos essenciais na ingestdo de matéria seca, produgdo e composicao do leite, parametros
sanguineos e parametros urinarios. Os animais foram separados aleatoriamente em grupos e
alimentados com dieta contendo 6leo essencial (1,2 gramas/dia — eugenol e atenol) ou dieta
controle. A suplementacdo com 6leos essenciais ndo afetou a ingestdo de matéria seca (19,7
kg/dia MS grupo controle e 19,5 kg/dia MS grupo suplementado), no entanto a producao de
leite foi consideravelmente maior nos animais suplementados (33,0 vs. 31,8 kg/dia). Os teores
de gordura e proteina ndo foram influenciados pela oferta de 6leos essenciais, no entanto a
producdo em kg/dia foi superior nos animais com inclusdo na dieta. As vacas suplementadas
apresentaram redu¢do significativa dos niveis de ureia no leite. Em relacdo aos parametros
sanguineos, a oferta de oOleos essenciais promoveu uma elevagcdo nos niveis de célcio
plasmatico, redu¢do da ureia plasmadtica e uma redugdo nos niveis de betahidroxibutirato,
mesmo que as vacas utilizadas para o experimento apresentassem um valor médio de dias em
lactacdo avangado e ndo estivessem tdo propensas ao desenvolvimento de cetose. Nenhuma
alteracao digna de nota foi observada nos valores séricos de magnésio, fosforo, proteina total e
creatinina. Em relagdo aos parametros urinarios, a caracteristica de maior relevancia observada
foi a elevagao significativa do pH da urina nas vacas suplementas, além da menor excrecao de
amonia. Os efeitos antimicrobianos dos compostos bioativos das plantas mudam dependendo
do tipo de dieta, dosagem e pH. Alguns relatos sugerem que os efeitos antimicrobianos dos
6leos essenciais sdo melhores em pH ligeiramente 4cido (5,3 — 5,5), pois ocorre mudanga na
conformag¢do da molécula, levando a uma maior sensibilidade das bactérias ao agente
(CALSAMIGLIA et al., 2007). CONCLUSOES: A existéncia da grande diversidade de 6leos
essenciais associada a sua inclusdo relativamente recente na dieta de bovinos torna necessario
a realiza¢do de novos estudos cientificos para melhor conhecimento dos efeitos benéficos
(satde e produgdo) deste composto fitogénico, juntamente com a padroniza¢do de sua

utiliza¢do. Por ser um produto ainda pouco explorado na 4rea de produgdo bovina, os trabalhos
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relacionados aos o6leos essenciais tendem a apresentar, na maioria das vezes, resultados
contraditorios. Entretanto, vale ressaltar que alguns experimentos demonstram resultados
expressivos de producdo animal em relagdo ao aumento na digestibilidade do alimento e na
producdo de leite quando da inclusdo de 6leos essenciais na dieta de bovinos. Um aspecto de
elevada importancia que deve continuar a ser considerado nas pesquisas trata-se dos efeitos

relacionados a substitui¢do de ionoforos por 6leos essenciais.
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