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RESUMO: Os felinos domésticos possuem um aparelho respiratoério constituido de estruturas
de tamanho reduzido e sensiveis, sujeitos a traumas durante a intubagdo orotraqueal. Além
disso, a espécie tem maior predisposicao a apresentar laringoespasmo, decorrente de reflexos
protetores da laringe, podendo durar de 10 a 20 segundos apds o estimulo da area durante a
intubacdo. Técnicas de anestesia tdpica podem prevenir ou reduzir esta intercorréncia,
trazendo seguranca a esta etapa da anestesia. O presente resumo realizado através da pratica
investigativa compreende a utilizacdo de lidocaina na regido epiglética em felinos, através da
revisdo de trés trabalhos publicados, com enfoque na prevencdo do laringoespasmo. O tubo
endotraqueal é muito habitual por ser um dispositivo com custo acessivel, que permite
instituicdo de ventilacdo mecénica e promove um acesso de via aérea patente e segura;
porém, tem como desvantagem o estimulo de reflexos protetores da laringe, podendo
desencadear o laringoespasmo e obstrucdo de via area superior. O ramo interno do nervo
laringeo superior, é o responsavel pela promocgdo de reflexos como tosse e degluticao. Apesar
de serem promovidos por vias aferentes das inervagcGes contidas na mucosa, pouco se sabe
sobre os mecanismos da resposta muscular laringea nos reflexos protetores. Um estimulo
mecanico no tecido, pode desencadear uma resposta protetiva pela alta quantidade de
mecanorreceptores situados na regido da glote, especificamente ao redor das cartilagens
aritendideas na espécie felina. A fim de suprimir os reflexos e suas intercorréncias, é
preconizado o uso de anestésico local instilado na regido epigldtica. Dessa forma, a intubagao

orotraqueal do paciente felino torna-se facilitada, mantendo a via aérea patente, prevenindo
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a aspiracdo e promovendo a entrega de oxigénio, anestésicos inalatérios e suporte
ventilatério. A intubacdo orotraqueal é uma potencial causadora de alteracdes
cardiovasculares, devido a estimulagdo simpatica, como elevacao da frequéncia cardiaca,
pressdo arterial, intraocular e intracraniana, que podem ser evitadas com o uso, da lidocaina
de forma tdpica para a insensibilizacdo da area epigldtica. Embora haja outros anestésicos
locais de maior duragao de efeitos, como bupivacaina e ropivacaina, seus efeitos e seguranca
por essa via ndo foram descritos até o momento para esta espécie. Apesar dos beneficios
dessa modalidade topica de anestesia, foram descritos efeitos adversos quando instilados
sobre a mucosa laringea, sendo eles irritacdo local iatrogénica, aumento da secre¢do traqueal
e arritmias ventriculares nos gatos. Deve-se utilizar com critério e cautela a formulagdo
comercial de lidocaina topica em spray na espécie, devido a alta concentracdo da solucao
contendo 12 mg do anestésico local, chegando préximo ou ultrapassando a dose téxica para
pacientes com baixo peso corporal. Outra opgdo é o uso de volumes reduzidos da formulacao
injetavel (0,1 a 0,2 mL) calculando-se uma dose 2 a 3 mg/Kg, sendo teoricamente mais seguras
e também eficazes. Apesar dos adversos efeitos do uso topico da lidocaina sobre a epiglote,
sua incidéncia é baixa, portanto, seus beneficios sobrepdem estas possiveis alteraces. E
preconizado em felinos o seu uso previamente a intubacdo orotraqueal, de forma que os
reflexos protetores sejam suprimidos, prevenindo assim, a ocorréncia do laringoespasmo e

suas consequéncias.
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