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INTRODUCAO: A dor é definida como uma sensacdo desagradavel provocada por um
estimulo intenso ou doloroso que pode interferir significativamente na qualidade de vida do
individuo acometido. Um animal que sente dor persistente pode ter dor inflamatoria ou
neuropatica, sendo esta Ultima classificada como sindrome da dor neuropatica, que se apresenta
como a desordem da dor crdnica causada por uma lesdo ou uma doenga em uma parte do sistema
nervoso que normalmente transmite a informagdo da dor (LIU, 2014). Os principais
medicamentos utilizados para o tratamento da dor neuropética sdo gabapentina, pregabalina,
amitriptilina e amantadina (MOORE, 2016; ZILLIOX, 2017). Além disso, estudos indicam que
a amantadina pode ser benéfica como componente da analgesia multimodal em cées
(KUKANICH, 2013; LASCELLES, 2008; MADDEN et al., 2016). Portanto, o objetivo desta
revisdo de literatura é apresentar a possibilidade de utilizacdo da Amantadina em pacientes
veterinarios portadores de dor neuropatica, discorrendo sobre a sua farmacologia e o
mecanismo de agdo do farmaco nesta sindrome. MATERIAIS E METODOS: Bases de dados
eletrénicas (PubMed, LILACS, Medline e Scielo) foram consultadas, usando as seguintes
palavras-chave: Amantadina (amantadine) combinada com dor (pain) ou dor neuropatica
(neuropathic pain) e cées (dogs) ou gatos (cats) para esta revisdo de literatura. A busca se
limitou aos artigos escritos em inglés e portugués. RESULTADOS E DISCUSSAO: A busca
identificou, 31, estudos potenciais. Apds exclusdo das duplicacdes e dos titulos irrelevantes,
foram revisados os titulos e resumos de, 16, artigos. Durante a revisdo do resumo, 12, estudos
foram excluidos por serem relatos de casos, séries de casos, revisdes, estudos em animais de
laboratorio, idioma diferente do inglés e do portugués, portanto, 5, estudos que buscaram avaliar
0 uso da Amantadina em cdes e gatos foram incluidos nesta revisdo. Amantadina € uma droga

antiviral, mas que possui outros efeitos, incluindo o aumento da concentracdo de dopamina no
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Sistema Nervoso Central e também como antagonista de NMDA. Os receptores NMDA estdo
envolvidos com a sensibilizacdo central e hiperalgesia em sindromes de dor, portanto, o
mecanismo de acdo da amantadina como antagonista NMDA é baseado na estabilizacdo de
canais no estado fechado nesses receptores, assim, atuando na diminuicéo da sensibilizacédo de
dor central, além disso, diminui a tolerancia a analgésicos e pode aumentar os efeitos de AINEs,
gabapentina e opidides (BUJAK-GIZYCKA et al., 2012; FISHER, 2000). Portanto, o uso de
amantadina pode permitir uma dose mais baixa do opioide e ajuda a aumentar a analgesia
fornecida pelo opioide (GAYNOR, 2009). Estudos de farmacocinética em cées e gatos
envolvendo Amantadina sdo escassos e limitados, entretanto, alguns estudos relatam que
Amantadina parece ser bem absorvida em caes, cerca de 10% sdo metabolizado em N-
metilamantadina, e a meia-vida da amantadina € curta: 5 horas apds a administracéo de 3 mg/kg
por via oral e € eliminada em 24 horas por excre¢do renal (KUKANICH, 2013; NORKUS et
al., 2015). Em gatos, a amantadina possui alta biodisponibilidade oral e meia-vida curta:
aproximadamente 5,5 horas ap6s 5 mg/kg por via oral (SIAO et al., 2011). Por causa da meia-
vida curta, a dosagem a cada 12 horas pode ser necessaria em cées e gatos (KUKANICH, 2013).
Estudos de seguranca ndo foram relatados especificamente para a amantadina em gatos, porém
em cdes nenhum efeito foi observado em enzimas ou biomarcadores sanguineos apos a
administragdo de amantadina por até 2 anos, em doses de 8, 40 ou até 80 mg/kg (VERNIER,
1969). Um ensaio clinico randomizado, controlado com placebo e cego avaliou a eficacia de
adicdo de amantadina (3-5 mg/kg por via oral a cada 24 horas) ao meloxicam (0,1 mg/kg) para
0 manejo de dor por osteoartrite refrataria a utilizacdo de AINEs em cées. Uma melhora
significativa foi observada no grupo de tratamento com amantadina, sendo esse grupo mais
ativo pela avaliacdo dos tutores no dia 42 de tratamento, mas ndo nos dias 7 ou 21
(LASCELLES, 2008). Em gatos, um estudo cego, controlado por placebo, randomizado e
cruzado avaliou também a eficécia da adicdo de amantadina na melhora da qualidade de vida
de gatos com osteoartrite. Os felinos receberam (5 mg/kg por via oral a cada 24 horas) e foram
avaliados pelos tutores, sendo que uma proporcao significativamente maior de tutores relatou
melhora na qualidade de vida com amantadina em comparacao com placebo a partir da segunda
e terceira semana de tratamento (SHIPLEY, 2020). CONCLUSAO: A amantadina é um
antagonista do receptor NMDA usado no tratamento da dor cronica de cées e gatos. O uso do
farmaco apresenta-se como parte de uma estratégia multimodal eficaz no tratamento de dor
neuropatica em pequenos animais, além de potencializar o uso de opidides e anti-inflamatoérios
ndo esteroidais. Mais estudos sdo necessarios para confirmar essas observacdes e para avaliar

a eficacia do uso do medicamento a longo prazo.
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