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Processos imunomediados como agentes causadores de gastroenterites caninas
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INTRODUCAO: Os distirbios gastroentéricos podem ser causados por fatores
imunomediados, como reagfes de hipersensibilidade alimentar, enterite linfocitica-
plasmocitica e colite cronica. Este trabalho propbe descrever sobre gastroenterites
imunomediadas, de forma a colaborar com a discussdo e incentivar o debate sobre a
etiopatologia das afeccdes mencionadas. MATERIAL E METODOS: O presente trabalho é
resultado de pesquisas em livros e bancos de dados como Scielo, PubMed, Portal Capes, entre
outras, usando as palavras-chave gastroenterite, hipersensibilidade, imunomediacéo.
RESULTADOS E DISCUSSOES: A hipersensibilidade, mais conhecida como alergia, é uma
reacdo excessiva contra um estimulo antigénico, resultante da inflamacdo quando a resposta
imune domina a doenca clinica (ETTINGER e FELDMAN, 2004). Podem ser classificadas
como mediadas pela imunoglobulina E (IgE) ou ndo mediadas por ela (RODRIGUES, 2019)
e se caracterizam pela reagdo imune ao consumo de alimentos. A hipersensibilidade crénica a
alimentos promove constantemente doencas inflamatorias intestinais, como a enterite
linfocitica-plasmocitica, também conhecida como sindrome do intestino irritdvel, e enterite
eosinofilica. Essas doencas podem estar relacionadas ndo somente a intolerancia alimentar, mas
também a antigenos dietéticos. A melhora clinica do animal geralmente se da ap6s a remocao
do antigeno e a introducéo de uma dieta hipoalergénica, reduzindo a inflamacao intestinal, ainda
gque 0 mesmo ndo seja 0 Unico responsavel pela resposta anormal do sistema imune
(GONCALVES e SILVA, 2015; MAGALHAES, 2008). Ainda néo é claro o gatilho etiol6gico
das doencas intestinais imunomediadas. A Enterite linfocitica-plamocitica, também conhecida
como Sindrome do Intestino Irritdvel Canina (SIl) reune um grupo de alteracdes
gastrointestinais, mais comum em disturbios irritativos do trato gastroentérico em caes. Apesar
de ser comumente relatado em animais adultos, ja foi diagnosticado em animais de até quatro

meses de idade (SILVEIRA et al., 2013). A doenca inflamatéria intestinal cronica geralmente
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apresenta sinais gastricos e intestinais recorrentes. Histologicamente pode-se observar uma
inflamacdo difusa, focalou multifocal, e das células inflamatdrias que infiltram a lamina prépria
da mucosa as mais relatadas em ¢ées foram plasmdcitos, eosinéfilos, macréfagos, neutrofilos e
linfocitos. O estdbmago e intestino delgado séo os érgdos atingidos com maior frequéncia. As
sequelas dessa inflamacdo dao origem a diversas outras patologias e alteragdes gastrointestinais,
como a ma absorcdo intestinal, devido a reducdo da quantidade de células intestinais, que por
sua vez, provoca um quadro de diarreia osmatica e a gastrite cronica antral, que, caso provoque
falha na atividade pildrica, pode gerar refluxo do contetido presente no duodeno, que acarretara
em lesdo da mucosa gastrica (MAGALHAES,2008). Existem duas teorias relacionadas com o
surgimento da colite cronica. A primeira destaca que a afecc¢do ocorre devido a interacdo anormal
entre o sistema imunol6gico e a microbiota residente, ocorrendo, nesse caso, uma perda de
tolerancia do sistema imune em relagdo a esses microorganismos. A segunda teoria se baseia
na possibilidade de que ocorra um aumento na quantidade ou tipos de bactérias em interacdo
com o sistema imune. A colite cronica também decorre de infiltrados inflamatorios, sendo 0s
mais comuns o infiltrado inflamatorio linfocitico-plasmocitico, o eosinofilico e o
granulomatoso. As apresentacdes clinicas sdo caracterizadas por diarreia de intestino grosso,
manifestando, portanto, hematoquezia e fezes com muco, cuja consisténcia varia em relagdo ao
estagio em que a afeccdo se encontra. Inicialmente pode-se apresentar aquosa e de grande
volume e evoluir para um quadro no qual o volume diminui e as fezes séo liberadas com muco
e melena. Esse tipo de diarreia tem duracdo geralmente de 2 semanas e o0 animal pode
apresentar tenesmo. Antes dos episddios de colite 0 animal pode apresentar anorexia e vomito
(GONCALVES e SILVA, 2015). Os sintomas apresentados pelos animais com problemas de
dieta, enterites linfociticas-plasmociticas e colites cronicas sdo variados e dependem do que foi
oferecido. Os animais podem aparentar letargia, fraqueza, desidratacdo, inflamagdes da mucosa
intestinal de quadro brando a grave, irritabilidade da mucosa, quadros de diarreia, ma absor¢édo
e, em alguns casos, constipacdo. Alguns podem desenvolver eritemas originados de pruridos na
pele, podendo predispor a ocorréncia de dermatites e queda de pélos (GONCALVES e SILVA,
2015). CONSIDERACOES FINAIS: O controle e a prevencio das afeccdes relacionadas a
hipersensibilidade dietética consistem na utilizacdo de uma rotina alimentar equilibrada, que
contribua para manter a satde do trato gastroentérico, evitando que ocorram disturbios que
propiciem alteragdes da resposta imunologica do animal (GONCALVES e SILVA, 2015). A
grande maioria das irregularidades dietéticas em animais ocorre quando ndo ha adaptacdo
correta a realidade individual da espécie, e especialmente devido ao habito de oferecer

alimentos humanos, que podem promover alteragdes no padrdo absortivo
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e secretorio do trato gastrointestinal, a animais de companhia. Por isso, torna-se também
imprescindivel como método profilaxico, a conscientizacdo dos tutores sobre a importancia do
acompanhamento profissional e do respeito a fisiologia espécie-especifica na escolha da dieta

animal.
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