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INTRODUCAO: A predisposicdo ao desenvolvimento de afeccdes digestivas em equinos
decorre em grande parte de sua domesticagdo, tendo como resultado a mudanca de seus
habitos alimentares. Assim, pode-se citar como uma das consequéncias diretas, as
compactagdes presentes na rotina da clinica. As obstru¢des do limen intestinal, que impedem
o fluxo da digesta, sdo consideradas as principais causas de colica (FERREIRA et al., 2009).
Embora a maior ocorréncia de reducdo de fluxo seja nas por¢des de ceco, codlon e flexura
pelvina (BIHONEGN; BEKELE, 2018), o presente relato visa expor o caso de compactagao
do segmento duodenal pela ingestio de areia, denominada sablose. MATERIAL E
METODOS: Um equino macho, de 25 anos, mestico de Brasileiro de Hipismo, foi
encontrado deitado no piquete sem conseguir se postar de pé sozinho. Foi iniciado o
tratamento, mas o animal veio a Obito, sendo encaminhado ao Laboratério de Anatomia
Patolégica da PUC Minas a fim de elucidar a causa mortis. RESULTADOS e DISCUSSAO:
O animal foi submetido a necropsia, sendo observado intenso desgaste da coroa clinica dos
dentes molares da maxila ¢ mandibula em ambos lados, além de doenga periodontal. Ao
exame interno, apos abertura da cavidade abdominal, foi observada intensa dilatacdo do
estomago, pesando cerca de 12Kg e congestdo das veias gastricas (Figura 1A e B). A abertura
do estomago fluiu grande quantidade de liquido com coloracdo marrom claro. O segmento
duodenal e inicio de jejuno se apresentavam intensamente dilatados, com actmulo de
conteudo arenoso pesando cerca de 2 kg e mucosas intensamente congestas (Figura 1 C e E).
O segmento cecal e colon apresentavam moderada dilatacdo, e a presenca de areia também foi
detectada no coélon dorsal direito, embora em menor proporcao. A analise da cavidade toracica

revelou congestdao pulmonar, hidropericardio e hidrotérax (Figura 1 D).
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Figura 1: A) Vista geral das algas intestinais
e estdmago com veias gastricas congestas
(seta amarela); B) estomago dilatado (seta
amarela); C) vista interno do
duodeno com presenca de material arenoso e
intensa congestdo da mucosa; D) vista da
cavidade tordcica —

pulmdo congesto

(asterisco  branco),  hidrotérax  (setas

amarelas); E) sablose no duodeno.aspecto

geral do lipoma pds remocdo; D) porcdo estrangulada apresentado necrose e ruptura,

congestdo, contetido putrido; E) mesentério e jejuno com vasos congestos € hemorragia.

O animal do presente relato desenvolveu um quadro de dilatagdo gastrica secundaria pelo

acimulo de fluido proveniente do intestino delgado, por compactagdo. A compactagdo

primaria do duodeno ¢ rara, e desenvolve-se em equinos adultos devido ao acimulo de

alimento e tricobezoares (WHITE, 1990). A compactacdo presente no segmento duodenal
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impede o esvaziamento gastrico, favorecendo assim o sequestro de liquido para o limen. A
somatoria desses acontecimentos aliada ao comprometimento da circulacao venosa resulta em
alteragdes circulatdrias, como a congestao pulmonar, além da alteragdo do tonus vascular e
consequentemente choque distributivo (MELO et al., 2010), conforme observado no equino
do presente relato. Os equinos, mesmo sendo seletivos para alimentos, quando mantidos sob
manejo inadequado, como fornecimento de forragem diretamente no solo, podem ingerir
areia. Embora a presenca de areia no trato gastrointestinal (TGI) dos equinos ndo seja em
totalidade caracterizada como anormal, a alta ingestdo e consequente compactacdo estd
associada a complicagdes graves, como abdome agudo e até a morte (HINES, 2004). Ha
poucos estudos controlados padronizando os sitios de acumulo de areia no TGI dos equinos,
porém os locais mais comuns sao colon dorsal direito, colon transverso e flexura pelvina
(RAGLE et al., 1989), e apesar de ser incomum, o equino do presente caso manifestou um
quadro de compactagio de duodeno por acumulo de material arenoso. CONSIDERACOES
FINAIS: O conjunto de alteragdes encontradas ressaltam a importancia do manejo correto
dessa espécie de forma a prevenir a ingestdo de material arenoso que predispde a
compacta¢do e ocorréncia de colica. A forma mais importante de manejar um equino com
tendéncia a ingerir areia ¢ através de mudangas ambientais. Evitar piquetes arenosos e criar
area de alimentacdo que permita o animal apreender e ingerir os alimentos longe do chao,
como cocho de alimentagdo, redes de feno, tapetes de borracha, sdo alguns métodos que
podem auxiliar.
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