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INTRODUCAO: Animais de companhia tornaram-se entes especiais entre as familias
humanas, e como resultado dessa aproximagao, o risco de ocorréncia de zoonoses se amplia.
O desconhecimento sobre zoonoses prevalentes ¢ um dos fatores que contribuem para o
agravamento da aten¢@o na rede de satide e em especial no SUS. Uma das principais doengas
que preocupa a Saude Publica ¢ a raiva, considerando sua letalidade. A partir da década de
1990 houve uma reducdo nas taxas de mortalidade por raiva humana, decorrente das a¢des de
vigilancia e controle desenvolvidas pelos municipios brasileiros (BRASIL, 2023).A educagao
em saude ¢ fundamental para a disseminacdo do conhecimento ¢ ado¢do de medidas de
prevencao pela populacdo. Alunos do quinto periodo de Medicina Veterinaria da PUC Minas
desenvolveram um estudo exploratério descritivo sobre conhecimento do tema entre 37
pessoas de suas relagdes. MATERIAL E METODOS: Foram aplicados questionarios do
Google Forms, disponivel online no periodo de uma semana, contendo cinco questdes sobre a
doenca raiva, vetores, transmissdo, sintomas e medidas de prevencdo. Os dados coletados
foram analisados pelas medidas de tendéncia central: média, mediana, moda e de
variabilidade, amplitude e desvio padrio. RESULTADOS e DISCUSSAO: O perfil dos
respondentes demonstrou certa predominancia de mulheres (56,8%). Do total de
respondentes, a média de idade foi de 33,4 anos (DP = 16), a maioria tinha menos de 35 anos
(62,2%), na faixa de 36 a 60 anos foram 13 pessoas (35,1%), e um dos respondentes era maior

de 60 anos (2,7%). Sobre a escolaridade, 30 respondentes tinham nivel superior ou mais
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(81,1%). Esse fato se deve possivelmente a participagdo na pesquisa de amigos e familiares
dos pesquisadores. Sobre a distribuicdo geografica, 30 participantes (81,1%) moravam em
Belo Horizonte (73%) e Nova Lima (8,1%). Na capital, dez participantes (27%) moravam na
zona sul, seis na regido nordeste (16,2%), cinco na regido oeste (13,5%), os demais moravam
em outras regides da capital ou no interior de Minas Gerais, um respondente era de Sao Paulo.
Analisando as questdes sobre a doenga raiva, o nivel de acertos entre mulheres foi maior para
os temas, caracteristica da doenca (57,1%), vetores (52,6%) e modo de transmissao (55,6%).
Sobre os sintomas mais comuns, os acertos foram predominantes nas respostas dos homens
(52%). Analisando a faixa etdria dos respondentes, pode-se concluir que, em geral, o publico
de até 35 anos possui maior conhecimento. Esse resultado pode ser explicado pelo grande
numero de jovens conectados a internet e midias sociais. Em um estudo realizado por Silva,
Ziviani e Ghezzi (2019), foi observado que em sua maioria, adultos com mais de 35 anos
comecam a diminuir a frequéncia do uso de internet e esse uso ¢ menor ainda quando se chega
proximo da faixa etaria do idoso. De acordo com dados do relatdrio “Digital 2019: Brazil”, a
maior parte do publico usuario de redes sociais no Brasil tem idade entre 25 e 34 anos,
seguido pela faixa etaria entre 18 e 24 anos (KEMP, 2019). Sobre o nivel de escolaridade,
observou-se que os respondentes com ensino médio completo, sete pessoas, ndo obtiveram o
maior percentual de acertos, mas tiveram um bom desempenho sobre a doenca (23,8%),
vetores (21,1%), modo de transmissdo (19,4%) e sintomas mais comuns (24%), esse ultimo
item obteve o mesmo percentual de acertos dos respondentes de maior escolaridade. E
importante ressaltar que no ano de 2021 e 2022 Belo Horizonte apresentou dois casos de
raiva, o que provavelmente despertou comentarios e divulgagdo sobre a doen¢a nas redes
sociais. Ao avaliar o local de moradia dos respondentes, observou-se que moradores da regiao
sul de Belo Horizonte tiveram o maior percentual de acertos, o que pode ser resultado do
perfil socioecondmico dos moradores da regido. Em relagdo as medidas preventivas, a atitude
individual de lavagem do local da agressdo e a procura imediata de uma unidade de satde
para receber o esquema de vacinagdo foi assertivo em 23 respostas (62,2%), esse percentual ¢
baixo, considerando a letalidade da doenca e os custos para seu controle. A realizagdo de
campanhas de vacinagdo anual dos animais (cdes, gatos) como medida preventiva obteve o
acerto de 30 respondentes (81,1%), fato esperado considerando a realizagdo e divulgacao das
campanhas anuais de vacinagdo animal e sua persisténcia deste a década de 1970, com maior
cobertura a partir da descentralizagdo dos servi¢os de satide para os municipios na década de
1990 (BRASIL, 2016). CONSIDERACOES FINAIS: Diante dos resultados obtidos,

pode-se concluir que o conhecimento dos respondentes acerca da doenga raiva, modos de
Revista Sinapse Mdltipla, v.12, n.1, p.42-44, jan.\jul. 2023.



44

transmissdo, prevencao e sinais/sintomas apresenta lacunas. Esse tipo de apuracdo de dados
fortalece as propostas de ampliacdo de coberturas vacinais e de educagdo em saude, pilares

para o controle da raiva animal e consequentemente da raiva humana.
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