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INTRODUCAO: A discoespondilite é a infeccdo do disco intervertebral e dos corpos
vertebrais adjacentes, cuja etiologia provém de uma bacteremia e posterior metastizacao
séptica via hematdgena, podendo também ser causada por fungos (SILVA et al, 2020;
COELHO et al, 2020). Os locais mais comumente afetados sdo os segmentos toracolombar e
lombossacral (TEPPER; GLASS; KENT, 2007). Considerando a importancia do diagndstico e
tratamento, o presente relato pretende discutir o caso de um cdo diagnosticado com
discoespondilite cervical. MATERIAL E METODOS: Um animal da espécie canina, fémea,
da raga pinscher, de 12 anos de idade foi atendido no Centro Veterindrio da PUC Minas Praga
da Liberdade no dia 01 de marco de 2023, com queixa inicial de tremores e contragdes na
regido cervical, com vocalizacdo e posi¢do semelhante a Schiff-Sherrington. Estes sinais eram
sempre notados no periodo em que o animal estava dormindo, ndo salivava, ndo urinava, nao
defecava e segundo a tutora ndo perdia consciéncia. Em primeiro atendimento, realizado
externamente em setembro de 2022, a paciente teve suspeita de epilepsia idiopatica e desta
forma iniciou terapia com fenobarbital (2 mg/kg BID) e levetiracetam (10 mg/kg BID). Com
piora dos sinais, foi encaminhado para atendimento com neurologista no centro veterinario da
PUC Minas Praga da Liberdade. Durante a consulta apresentou estado mental, marcha,
avaliacdo de nervos cranianos, reagdes posturais e reflexos espinhais dentro da normalidade,
porém possuia um discreto head tilt para direita e dor moderada em regido cervical.

Clinicamente estava bem, sem alteragdes como vomito e/ou diarreia, pressao arterial sistolica
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(PAS) de 140 mmHg, mucosas normocoradas, mas sopro em valva mitral grau II/VI. No
momento da consulta o animal era medicado com fenobarbital, levetiracetam, gabapentina (5
mg/kg) e pimobendan (0,25 mg/kg). Diante deste quadro, foi indicada realizacdo de
radiografia de regido cervical e notada éarea radiografica apresentando irregularidades
radiotransparentes em margens vertebrais, com reducdo de espago intervertebral, associada a
esclerose (imagem 1). Apds imagem sugestiva de discoespondilite em regido cervical, no
espagco C3-C4, foi indicada a tomografia da regido, no entanto, ja iniciado tratamento com
analgésicos (Dipirona 25mg/Kg TID, por 7 dias, Tramadol 5 mg/Kg TID, por 5 dias e
Prednisona 1 mg/Kg SID, por 3 dias). Ao final de trés dias, iniciou-se Amoxicilina +
Clavulanato de Potassio 30 mg/Kg BID, visto que, a utilizacdo de corticoide ndo surtiu efeito
benéfico para o quadro, mantendo a quantidade de episoddios. Um retorno foi marcado 11 dias
ap6s o primeiro atendimento e a tutora relatou que apos iniciar com antibioticoterapia,
paciente apresentou melhora na frequéncia de crises. Optou-se pela troca de antibidtico,
passando para clindamicina 12 mg/Kg BID. Apoés a troca, o animal teve melhora de todos os
sinais com 15 dias de tratamento, estando estavel até o presente momento. RESULTADOS e
DISCUSSAO: A paciente apresentou hiperalgia cervical e rigidez muscular, sinais clinicos
caracteristicos da discoespondilite. Visto que os exames de imagem (radiografia) ndo
mostraram alteragdo em encéfalo (ndo foi realizada a tomografia computadorizada de
encéfalo), os sinais neurologicos, tais como tremores foram associados a discoespondilite no
segmento cervical. Segundo Ruoff, Kerwin e Taylor (2017) e Coelho et al (2020), os
segmentos toracolombar e lombossacral sdo mais comumente afetados, sendo o segmento
cervical ndo comumente relatado. A radiografia mostrou-se eficaz para o diagnostico. A
ressondncia magnética € muito mais sensivel, sendo o exame melhor que a tomografia para
triagem, onde as alteracdes dsseas nao sdo observadas radiograficamente (DEWEY, COSTA,
2017). A determinagdo do agente por cultura microbioldgica e sorologia ¢ importante,
principalmente pelo Brasil ser endémico para Brucella canis, um agente com potencial
zoonoOtico que pode estar envolvido na etiologia desta enfermidade (SILVA et al, 2020). O
tratamento com a clindamicina resultou na remissdo de sinais clinicos da doenca, porém,
segundo a literatura, o recomendado ¢ que o tratamento instituido perdura por meses, tendo a
duragio média de 53,7 semanas (DEWEY, COSTA, 2017). CONSIDERACOES FINAIS:
Uma vez que o quadro neuroldgico pode ser confundido com outras afeccdes, o
reconhecimento dos sintomas e a execucdo de um diagnéstico assertivo e precoce sao

importantes, através de exames de imagem como radiografia, tomografia computadorizada e
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ressonancia magnética, bem como a determinag¢do do agente etioldgico por meio de cultura
microbioldgica e sorologia.
Figura 1: Radiografia apresentando areas irregulares radiolucentes em margens vertebrais de

C3-C4, reducdo do espaco intervertebral associada a esclerose.

Fonte: Centro veterinario PUC Minas.
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