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INTRODUCAO: A leishmaniose é uma doenca causada pelos protozoarios parasitas do
género Leishmania, acometida em seres humanos e animais. No Brasil, a leishmaniose ¢
considerada uma doenca negligenciada e endémica presente em todas as regides do pais,
gerando aumento significativo na preocupagao a satide publica, devido a ampla distribui¢do e
propagacdo da casuistica (Viana, 2012). Os protozoarios patogénicos desta zoonose sao
disseminados a partir do repasto sanguineo da fémea do vetor flebotomineo, oriunda das
espécies Lutzomyia longipalpis e Lutzomyia cruzi (Rocha, 2019). Em 2022, a Secretaria do
Estado de Saude de Minas Gerais notificou 194 casos confirmados de Leishmaniose em sua
apresentacdo visceral na espécie humana, em que 29 evoluiram para dbito, além de 1.090
casos da doenca em apresentagdo tegumentar americana (Minas Gerais, 2023). Ademais, os
caes, como sendo o principal reservatorio urbano da doenga, possuem a incidéncia da doenga
ainda maior, e em 2013, na regido da Superintendéncia Regional de Satde (SRS) de Teofilo
Otoni, foram realizados exames diagnosticos aos caes e 72% destes deram resultado positivo
para a leishmaniose (Minas Gerais, 2023). O objetivo deste artigo ¢ relatar a importancia da
monitoragdo de ocorréncia de flebotomineos, a partir de coletas amostrais do vetor no
municipio de Betim, em contribui¢do ao controle epidemioldgico da regido e estudos de
prevengdo a Leishmaniose. MATERIAL E METODOS: Foi proposto a partir de iniciagdo
cientifica, vinculada a Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais (PUC Minas), o
projeto de pesquisa “Ocorréncia de flebotomineos nas proximidades da Pontificia
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Cirurgia de Animais” de numero 29944, e aprovado com bolsa pela PIBIC/FAPEMIG. A
pesquisa se baseia em coletar amostras da populagdao de Lutzomyia sp. circulantes na regiao,
identifica-los de acordo com género/espécie, e analisd-los de acordo com o cendrio
epidemioldgico da regido. A coleta ¢ realizada por meio de uma armadilha a base de pilhas,
que atraem os insetos por incidéncia luminosa e os mantém retidos em uma rede de pano. O
manejo da armadilha ¢ realizado trés vezes por semana, desde fevereiro de 2024. Os insetos
coletados sdo retirados da armadilha e armazenados em camara fria, separados por datas em
tubos de ensaio até o final do periodo de coleta, para posterior analise laboratorial com o todo.
A localizagdo da armadilha estd abaixo da composteira presente no CECCA, cerca de 1,5m do
solo, préximo a matéria organica devido a preferéncia do ciclo biologico dos flebotomos, e
sem interferéncia de outras irradiagdes de luz, sendo a lampada da armadilha a tnica. A partir
das coletas realizadas de forma continua, ¢ obtido dados que serdo analisados frente ao
cendrio epidemiologico da regido, para isso ¢ mensurado quantitativamente o niimero de
individuos coletados por periodo e estes dados sdo armazenados, para que quando haja um
momento de surto de Leishmanioses, seja identificado um padrao em relagdo a populagdo do
vetor flebotomineo. Todas as informacdes sdo categorizadas e computadorizadas, em fun¢do
do avango a comunidade cientifica e prevencdo da zoonose. O manejo da armadilha ¢é
realizado apenas por pessoas autorizadas, devido ao risco biologico, e foi anexado ao lado um
cartaz (Figura 1) com informagdes de conscientizagdo sobre leishmaniose ¢ cuidado com o
equipamento. RESULTADOS e DISCUSSAO: Os agentes responsaveis pela etiologia e
transmissdo da doenca sdo protozodrios do género Leishmania, que podem promover
leishmaniose em duas formas, a visceral e a tegumentar americana, também conhecida como
muco-cutanea. Devido ao seu carater sistémico, que acomete diversos 6rgaos internos, dentre
eles o figado, bago e medula 6ssea, a Leishmaniose Visceral (LV) possui maior mortalidade,
ocasionando, por isso, o constante alerta social e epidemiologico (Brasil, 2007). Nos
flebotomineos Lutzomyia longipalpis e Lutzomyia cruzi, o parasita se apresenta em sua forma
promastigota flagelada, estando presente no tubo digestivo do inseto. As fémeas ao fazerem o
habito de hematofagia, se contaminam e repassam o protozoario de seu sistema entérico ao
sistema vascular do hospedeiro, no sangue e posteriormente nas células do hospedeiro, a
Leishmania passa a ter forma amastigota, sendo intracelular obrigatéria de leucocitos
fagociticos mononucleares, representantes do sistema imune (Brasil, 2006). E possivel
observar como estes vetores demonstram papel imprescindivel para que a zoonose se
mantenha recorrente, por seu protagonismo na translocagdo do parasita. Se faz necessario,

visando a prevencdo de surtos e transmissdo da Leishmaniose, a mensura¢do destes
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individuos na regido, em que no periodo bimestral de coleta epidemiologico pela armadilha,
foram contabilizados 57 flebotomineos de um montante de 405 insetos coletados,
representando aproximadamente 14% da amostra populacional. Estes dados sdo de valor
elevado frente ao desenvolvimento de medidas prevencdo da doenga mais aprimoradas, visto
que possibilitam catalogar uma padronizacdo em relagdo ao niimero de vetores com a
incidéncia de novos casos e surtos. Possibilitando avaliar os individuos obtidos, se fez
necessario identifica-los morfologicamente, sendo os flebotomineos constituidos de corpo
alongado 1 a 3mm, repleto de pelos, coloragao castanho-clara e olhos grandes (Figura 2). Seu
ciclo biologico constitui-se pela deposicao de ovos em ambientes ricos em matéria organica,
com baixa incidéncia de luz e com umidade, razao pela qual foi escolhido deixar a armadilha
proxima a composteira do CECCA, e dividido em formacgao de larvas, evolugdo para pupa e
por fim, adulto alado, tendo a duragao e éxito do ciclo variando entre 30 a 45 dias, de acordo
com a temperatura, umidade e disponibilidade de alimento, muito associado e potencializado
no verdo, devido as caracteristicas climaticas sazonais, ¢ podem viver de 20 a 30 dias, relacdo
enfatizada para andlise do montante de individuos (Rocha, 2019). A partir das preferéncias
climaticas observadas para o ciclo bioldgico, ¢ notavel a predilecdo do inseto em climas
tropicais, como ¢ o caso do territorio brasileiro, que se torna vitima de sua permanéncia e
expansdo por todas as regides. Com este cenario favoravel, em conjunto com o repasto
sanguineo entre espécies de baixo controle e agressividade de proliferacdo sistémica, se
demonstra claro como a transmissao da Leishmaniose no Brasil ¢ vastamente acometida pela
permanéncia epidemioldgica do vetor (Brasil, 2006). Ademais, visando este inseto como o
principal e maior risco para a propagacao da zoonose, a realizagdo de politicas publicas que
promovam redugdo espacial de focos proliferativos do vetor impactaria diretamente com
incidéncia de novos casos na regido, ¢ que a monitoracao do numero de flebotomineos se faz
necessaria para padronizar a relacdo do aparecimento da doenga com o crescimento
exponencial dos vetores, corroborando com o cuidado e prevencdo as leishmanioses, em
conjunto com o enriquecimento de dados cientificos e conscientizagdo social.
CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que para efetivamente a satde Unica possa ser
aplicada, ¢ necessario monitoramento e controle do Lutzomyia sp., pois uma vez que o ciclo
de transmissdo da doenga possa ser localizado e quebrado, ndo ha o repasto sanguineo entre
animais contaminados, com isso o fator zoonoético, incidéncia de animais reservatorios e
disseminagdo da leishmania diminui. Até que haja reformulacdo e liberacdo de uma vacina
eficaz na prevencdo a leishmaniose humana e animal, ¢ necessario tomar medidas externas ao

parasita para controle da doenca. Monitorar a ocorréncia de flebotomineos contaminados pelo
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parasita de leishmania possibilita acompanhar o desenvolver transmissao, tornando entdo uma
medida eficaz para o controle epidemiolédgico, prevendo possiveis surtos e areas endémicas
para a doenga. Tal supervisdo permite focar medidas de prevengao em locais predispostos a
irrupcdo zoondtica e evitar incidéncias de novos casos, tanto para leishmaniose animal,
quanto para a humana, auxiliando ainda ao aumento nas informacgdes disponiveis sobre o

vetor na regido e sobre o manejo adequado para a comunidade cientifica.

Figura 1: Cartaz sobre conscientiza¢do a leishmaniose e cuidado com a armadilha.

'CUIDADO, NAO TOQUE!

%< ARMADILHA PAIIII FLEBOTOMINEOS '

Atencdo:

Este equipamento é uma armadilha de vigilancia ambiental
utilizada para capturar flebomineos Lutzomyia longipalpis,
mais conhecidos como "Mosquitos palha”.

O que sdo estes insetos?

Estes sdo os vetores responsdaveis pela disseminagdo da
doenca zoonotica Leishmaniose, ocasionada pelo
repasto sanguineo (picada) contaminado pelo
protozodric Leishmania chagasi ou Leishmania infantum.

Porque se deve ter cuidado com a armadilha?

Ela possui o objetivo de capturar os flebotomineos para identificagdo da sua
espécie e presenca do protozodrio leishmania, com intuito ciéntifico de pesquisa
e controle epidemiolégico. Dito isso, caso haja manipulacdo inadequada do
equipamento, hd comprometimento dos resultados e aumento do risco biolégico
iminente. Pedimos a colaborag¢éo de todos para este projeto de satde tnica.

Como proteger vocé e seus animais da leishmaniose?

1. Higieniza¢cdo do ambiente. O mosquito palha se reproduz na matéria organica
em decomposi¢do. Evite deixar ambientes externos com frutos caidos e fezes de
outros animais, por exemplo.

2, UtilizagGo de coleiras terapéuticas e repelentes topicos.
Evitam que a fémea faca o repasto sanguineo (picada)
que é o meio de transmissGo da doenc¢a ao hospedeiro.

3. Acompanhamento veterindrio, leve seu animal para
consultas regularmente em prol de reduzir o nimero de
portadores sem tratamento na regido.

Gostaria de saber mais sobre Leishmaniose?
Centro de Controle de Zoonoses: (31) 3594-5424 PUC Minas

PROJETO DE PESQUISA “OCORRENCIA DE FLEBOTOMINEOS NAS PROXIMIDADES DA PUC MINAS - UNIDADE BETIM E NO CECCH.”
REALIZADO PELO PROFESSOR M.V. DIOGO JOFFILY E ALUNA DANIELLE COELHO, REPRESENTANTES DD CURSO DE MEDICINA VETERINARIA.

Fonte: Acervo pessoal dos autores.
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Figura 2: Exemplo de Flebotomineo coletado pela armadilha. Fevereiro 2024.

[N

Fonte: Acervo pessoal dos autores.
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