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INTRODUCAO: A leishmaniose visceral (LV) ¢ uma zoonose de grande relevancia mundial,
potencialmente fatal para cdes e humanos (RIBEIRO et al., 2018), por isso sua prevengao
deve ser introduzida na sociedade como um habito para que o controle da doenca seja
alcancado de forma efetiva. Diante desse cenario, nota-se que acoes educativas possibilitam
informar e gerar conhecimentos que influenciem na pratica de bons cuidados e no controle de
doencas infectocontagiosas zoondticas como a leishmaniose visceral canina (LVC). Nesse
sentido, o projeto de extensdo Programa ChiCao, o qual atua desde o ano de 2011
(OLIVEIRA et al., 2017) e possui um elo com a comunidade de Sao Joaquim de Bicas, MG,
busca fomentar a interacdo entre a comunidade académica de medicina veterinaria ¢ a

sociedade por meio de atividades de ensino, extensdo e pesquisa voltados para a atividade de
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saude unica, através do cuidado com os animais de estimagdao da comunidade envolvida. O
proposito desse trabalho ¢ analisar dentre os animais atendidos no segundo semestre de 2022
pelo programa quantos foram diagnosticados soropositivos para Leishmaniose Visceral e
enfatizar a importancia de uma oratdria simples e esclarecedora acerca dessa doenga durante
os atendimentos. MATERIAL E METODOS: Para a elaboragdo deste documento foram
feitas trés visitas mensais no segundo semestre de 2022 a comunidade de Vila Rica, localizada
na cidade Sao Joaquim de Bicas, sendo que o publico envolvido foi de aproximadamente 180
pessoas ao total, entre eles moradores locais, tutores, alunos, coordenadores, professores e
médicos veterindrios. O objetivo desses encontros foi de realizar a¢cdes conjuntas entre alunos,
professores, médicos veterinarios ¢ membros da comunidade. Dentre as agdes destaca-se
atendimento clinico aos animais de estimagdo, orientagao sobre prevengdo de doengas,
controle de vetores e planejamentos em conjunto sobre atividades coletivas de bem estar,
satide animal e humana. Nessas trés visitas foram avaliados 75 caes, sendo que em cada um
foi realizada anamnese acompanhada de exame fisico completo e coleta de amostra de sangue
para a realizagdo de exames laboratoriais e sorologia para leishmaniose visceral. Ademais, foi
utilizado um folder informativo, de linguagem simples e direta, durante os atendimentos
desses animais, no qual foram abordados trés temas, dentre eles a leishmaniose visceral
(Figura 1). A apresentagdo dele foi realizada mediante leitura junto ao tutor, a fim de que
todas as informagdes contidas nele fossem repassadas com clareza e objetividade. Ao final
esse folder também foi oferecido aos tutores de forma impressa para que fosse levado para
casa ou aos representantes da propria comunidade para que realizasse a divulgagdo dele no
local. RESULTADOS e DISCUSSAO: Dos 75 cdes que tiveram exame soroldgico para
leishmaniose visceral os resultados apontaram trés amostras indeterminadas e 18
soropositivas, correspondendo a 24% de amostras positivas. Desses animais, cerca de 25% era
sem raca definida, possuia idade entre seis meses e sete anos, 30% tinha acesso a rua ou
convivia com outros cdes € 80% nao continham histérico de vacina e uso de produtos
repelentes ou inseticidas. Ao realizar a inspecao dos animais soropositivos, observou-se que
alguns ndo continham sinais clinicos caracteristicos, mas quase 80% deles ja apresentavam
manifestagdes indicativas da doenga como emagrecimento e apatia, queda de pelo,
descamagdes e feridas na pele, conjuntivite, crescimento exagerado das unhas e diarreia.
Desta maneira, consta-se que a leishmaniose visceral ¢ uma doenga que tem um destaque na
rotina do Programa Chicado, uma vez que ela ¢ considerada prevalente na regido e que ¢ uma
doenga parasitaria que representa um importante problema de satide publica em muitas outras

regides do mundo (RIBEIRO et al., 2018). Em conversa com os tutores desses cdes que
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passaram pelo exame soroldgico para leishmaniose visceral canina durante a apresentacdo do
folder foi identificado que todos eles ja tinham ouvido falar sobre a leishmaniose, ou seja,
possuiam algum conhecimento sobre a doenga, mas ainda insuficiente para medidas
preventivas efetivas. Isso foi constatado porque, apesar de saberem sobre a existéncia da
doenca apos a explicagdo do texto contido no folder eles relataram que ndo sabiam sobre as
medidas protetivas contra ela e nem que haviam formas de prevencdo e de tratamento.
Portanto, esse nimero consideravel de animais soropositivos para LVC pode ser explicado
pelo fato da area de estudo ser enzodtica para a doenca, além de ser um local de baixa
intervengdo de manejo € com isso ter muitas dreas com acimulo de matéria organica o que,
segundo alguns estudos, pode aumentar significativamente a densidade populacional dos
flebotomineos causadores da leishmaniose (Lutzomyia longipalpis) (Mukhopadhyay et al.,
2012). Porém, a falta de informacdo acerca das formas de prevencdo da LVC e de seu
tratamento ¢ o motivo principal de sua expansdo e de sua letalidade entre os caes. Por isso, a
educacdo para a saide desempenha um papel crucial na prevengao e controle da leishmaniose.
E fundamental conscientizar a populagio sobre os sinais e sintomas da doenga, incentivando o
acesso precoce aos servigos de satde para diagndstico e tratamento adequados (Sundar et al.,
2010). CONSIDERACOES FINAIS: A andlise de cdes do Programa Chico soropositivos
para leishmaniose oferece “insights” valiosos sobre a prevaléncia da doenca na regido de Sao
Joaquim de Bicas e a importancia da vigilancia epidemioldgica para o controle eficaz dela. No
entanto, tao crucial quanto o diagndstico e o tratamento € a comunicagao clara e eficaz com os
tutores desses animais. E fundamental que os profissionais de saude animal adotem uma
abordagem de oratdria simples e esclarecedora ao discutirem a leishmaniose com os tutores de
cdes soropositivos. E importante transmitir informagdes precisas sobre a doenca, incluindo
sua transmissdo, sintomas, prevencdo e opgoes de tratamento, de uma maneira que seja
facilmente compreensivel para o publico em geral. Ao fornecer informagdes precisas 0s
médicos veterinarios podem desempenhar um papel importante na promocao da satde e

bem-estar dos animais de estimac¢ao e de suas familias.

Figura 1: Apresentagdo do guia para guarda responsavel de caes e gatos atualizado.
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= GUIA PARA GUARDA RESPONSAVEL
DE CAES E GATOS

CONTROLE DA LEISHMANIOSE CONTROLE DE PULGAS E
A Leishmaniose é transmitida por insetos chamados cARRAPATns

flebotomos, conhecidos como mosquite-palha. Sao

pequenos, de cor amarelada e pdoem seus ovos em locais Sabemos que as pulgas e carrapatos trazem muitos
sombreados de terra umida, com restos de folhas, frutos, transtornos e podem transmitir doen¢as. As medidas de
alimentos e fezes. Esse inseto deve primeiro picar um animal controle, que ndo podem ser focadas apenas nos animais,
doente e depois picar outro cdo, gato ou homem para cerca de 95% das pulgas e carrapatos estao presentes no
transmitir a doenga. Um cdo ou gato ndo transmite a ambiente e apenas 5% nos animais.

leishmaniose para o homem e nem para outro animal, o
mosquito-palha faz a transmissao. A principal forma de

proteger o animal & evitar o contato com o inseto, para isso,
algumas medidas simples podem ser tomadas: 1) Higienizar e aplicar inseticidas nas casinhas dos caes,

frestas, paredes, pisos e ralos.

M E nl n A s c u “ 'I' R A 0 2) Retirar entulhos, vedar frestas e trincas.
% 3) Utilizar vassoura de fogo ou dgua fervente em canis ou
M usu“lTo . PAI.H A ; . ambientes de alvenaria.

4) Utilizar aspirador de po em pisos, sofas e tapetes.

§) Manter terrenc limpo, sem restos organicos e arejado,
favorecendo presencga de raios solares.

&) Utilizar descartaveis nos ocais onde 0s animais dormeim,
renovando diariamente.

NO AMBIENTE

1) Limpar o quintal: recolher folhas, frutos, fezes de animais
e restos de alimentos.

2) Plantar mudas de citronela e utilizar inseticidas
(Colosso®, Detefon® e Baygon®) no ambiente residencial
para repelir os insetos.

3) Evitar passear com 05 animais antes das 10h e apos as

7) Manter essas medidas constanies e, se possivel, diarias,
conforme cada situacao.

16h ou manté-los dentro de casa. NO ANIMAL

4) Usar inseticidas em coleiras (Scalibor®, Leevre®, 3
Seresto®) ou tépicos com acdo repelente (Advantage Max 1) Aplicar produtos topicos (colares, pour on, shampoos,

3®; Defendog®,; Effective®; Frontline Triact®; Pulvex Pour- sabonetes), injetaveis ou orais contra pulgas e carrapatos,
Oon®; Vectra 3D®) nos cdes, em intervalos conforme conforme indicagdo veterinaria.

indicagao veterinaria. Nos gatos pode-se usar o colar 2) Repetir aplicagdes de acordo com cada situagao, duracao ¥
inseticida Seresto® e ndo os outros produtos, sob risco de de agao de cada produto e orienta¢do veterinaria. - ; ;
grave intoxicacao. 3) Evitar passear com 05 animais em locais sabidamente

5) Vacinar os cdes com a vacina Leish-Tec®. infestados por pulgas, carrapatos, ﬂebdrurr_mé é‘moﬁqm_"_tﬂs.

QUAIS VACINAS O MEU CAO OU GATO DEVEM TOMAR? E QUANDO VERMIFUGAR?

IDADE VACINAS E IDADE s IDADE VACINAS IDADE VERM[FUGU
60 DIAS 12pose pouvatente 5 105 DIAS EXAME SORDLOGICO G0 DIAS 12 DOSE QUINTUPLA FELINA 15 DIAS 12 DOSE
90 DIAS 23 DOSE POLIVALENTE E 120 DIAS 12 DOSE 90 DIAS 22 DOSEQUINTUPLA FELINA 30 DIAS 24 DOSE
120DIAS  a*noserouvaente o 141 DIAS 23 DOSE 120 DIAS 32 DOSE QUINTUPLA FELINA 60 DIAS 32 DOSE
150 DIAS  saposerouvaente 3 162 DIAS 32 DOSE 150 DIAS = Dose quitTupLs FeLA REFORGO/ DE 6 EM 6 MESES
5-6 MESES  ANTI-RABICA E 10 ReFoRgo auaL 1 Awoapdsatsnose  4-5 MESES  ANTI-RBICA ADULTOS %ﬁ?&%ﬁ?gﬁmgg :
1% REFORGO ANUAL POUNALERTE £ ANTI-RABICA : DEMAIS REFORGOS ANUAL 10 REFORGD ANUAL QUINTUPLA FELBIA E ANTI-RABICA UTILIZADA SEGUNDO

- : HEDUMENDAEM]

DEMAIS REFORGOS Fmﬁwﬁmﬁ&m : ﬁ%ﬁ%ﬁ':ﬁgﬁﬁﬁmﬁﬁgﬁ“ DEMAIS REFORCOS 4 CADA 3 ANDS VETERINARIA . r

Fonte: Acervo pessoal dos autores.
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