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INTRODUCAO: A esporotricose é uma afecgdo sistémica que afeta mamiferos,
principalmente, os felinos domésticos, sendo estes os principais transmissores para os seres
humanos (Marques-Melo et al, 2014). Os fungos do complexo Sporothrix schenckii vém
apresentando notoriedade quanto a saude publica no Brasil, devido a seu alto potencial
zoonotico (Lecca, 2019). Embora a doenca tenha carater endémico em muitas regides do pais,
sua notificacdo € obrigatéria em Belo Horizonte (BH, 2024) e em outras capitais do pais, no
entanto, deveria integrar a Lista Nacional de Notificagdo Compulsdria de Doencgas, Agravos e
Eventos de Saude Publica. (Falcdo et al., 2019). O conhecimento da populagdo em geral sobre
a doenga, tratamento ¢ medidas de preven¢do sdo de suma importancia. Para tal, a acdo do
médico veterinario, dos demais profissionais da saude, em especial os técnicos dos servigos de
controle de zoonoses das Secretarias Municipais de Saude do SUS, além da populagdo, devem
cumprir o papel de agentes educadores, usando da notificagdo dos casos ¢ da adocdo de
medidas para o controle da doenca (Teixeira ef al., 2021). O presente trabalho tem como
objetivo avaliar o conhecimento dos moradores de Belo Horizonte sobre o tema. Propde
ainda, discutir a pertinéncia das informacdes repassadas pela Secretaria Municipal de Satde
da capital e nos boletins epidemiologicos do Ministério da Saide. MATERIAL E
METODOS: A pesquisa utilizou documentos como a cartilha “Esporotricose - Protocolo de
enfrentamento da doengca em Belo Horizonte” (2018) e o Boletim epidemioldgico da
Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente - Ministério da Satude (2023), além de artigos
cientificos e publicagdes em portais da Prefeitura de Belo Horizonte (PBH) a respeito da
esporotricose. Para avaliar o conhecimento de parcela da populagdo, foi aplicado um
questionario online, via Google Forms, e distribuido a diferentes perfis sociais e etarios em
amostra de conveniéncia de moradores de Belo Horizonte. Ele continha perguntas objetivas e

discursivas sobre o conhecimento da doenca, medidas de prevengdo, habitos e costumes dos

! Discente do Curso de Medicina Veterinaria da Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais, campus
Lourdes
2Docente do Curso de Medicina Veterinaria da Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais, campus
Lourdes.



93

animais e finalmente a origem da fonte de conhecimento dos tutores. A analise descritiva das
caracteristicas foi observada por meio de gréaficos desenvolvidos pelo aplicativo Microsoft
Excel 2010, o cruzamento entre variaveis foi realizado quando pertinente. Os respondentes
foram informados da condi¢ao voluntaria de sua participacao e lhes foi garantido o sigilo de
seus dados pessoais por meio do Consentimento Livre e Esclarecido. RESULTADOS e
DISCUSSAO: A pesquisa obteve 86 respostas, sendo a maioria dos participantes (91,2%)
residentes em Belo Horizonte, e, mais da metade dos respondentes possuiam idades entre 16
30 anos. Quanto a escolaridade, os maiores percentuais foram de respondentes com o ensino
médio completo (28%) e superior incompleto (36%). Embora a Prefeitura de Belo Horizonte
(PBH) forneca um protocolo estruturado para assisténcia e a educacdo em saude, e
informagdes sobre a esporotricose via site da PBH, a pesquisa revelou uma discrepancia
significativa. Apesar de 96,5% dos respondentes saberem da existéncia de um site com
orientagdes sobre a esporotricose, 69,8% desconhecem sobre a doenga. Isso sugere que,
apesar das informagdes estarem disponiveis, a conscientizacao sobre o problema ¢ limitada, o
que pode ser explicado pela teoria da dinamica social, na qual as pessoas podem afirmar ter
conhecimento sobre algo para manter uma imagem positiva, mesmo sem um entendimento
real do tema (Sharot, T., 2011). A pesquisa revelou que o acesso as informagdes
disponibilizadas pela PBH ¢ baixo, visto que apenas 30,2% conhecem a doenca. Assim como
afirmado por Giovanetti et al (2010), esse tipo de material informativo favorece o
entendimento, porém, no caso da PBH, a estratégia mididtica ndo atraiu a atengdo dos
respondentes. As técnicas de comunicagdo institucionais principalmente entre jovens, devem
ser validadas, sabidamente “a sociedade tem se tornado cada vez mais superficial em suas
relagdes e isso dificulta nas realizagdes de intervengdes de disseminacdo de conhecimento”
(Crespo et al., 2019 apud Lima et al., 2021). O estudo também mostrou que 42% dos
entrevistados ndo conheciam o termo “zoonose”, um conceito importante, especialmente para
a esporotricose. A falta de familiaridade com esse termo técnico, pode ser explicada pela
escassez de educagdo sobre o tema em midias de grande alcance, como programas de
televisdo e radio, e revistas, se limitando apenas a professores, e alunos (Lima ef al., 2010).
Evitar a exposicao direta ao fungo ¢ a principal medida de prevencdo para a Esporotricose.
Nesse sentido, a cartilha publicada pela PBH, em 2018, afirma que o hébito de manter os
gatos semi-domiciliados aumenta a possibilidade de contdgio. Nesse estudo, 16,3% dos
individuos possuiam gatos em casa e, 21,4% deles, o animal frequentava a rua. Tal dado ¢

importante que deve ser levado em consideracao, pois, os gatos atuam como transmissores do
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Sporothrix sp. e, sua transmissao ¢ altamente facilitada pelo comportamento semi-domiciliado
dos felinos (Almeida et al., 2018). A pesquisa também abordou as fontes de informacao dos
participantes sobre a doenca. Os dados mostraram que as pessoas que alegaram conhecer a
esporotricose (30,2%) adquiriram essa informagdo principalmente por meio de estudos
(10,5%), por amigos e conhecidos (9,3%) e pela internet (5,8%). Isso indica que, apesar do
material informativo no site da PBH, a plataforma online ndo tem sido suficiente para
alcangar a populacdo em larga escala. A PBH tem implementado diversas medidas de
enfrentamento da doenga, como a Rede Sentinela, composta por hospitais e centros de saude
especializados no diagnostico e tratamento da esporotricose humana. Além disso, as equipes
de saude sdo responsaveis pela investigacao de suspeitas em domicilios e pela notificacdo dos
casos. A castracao dos gatos também ¢ incentivada como medida preventiva. A PBH oferece
servicos de castracdo, garantindo o diagnostico para animais de tutores que ndo podem arcar
com os custos do atendimento veterinario. Em casos de morte de um animal recomenda-se a
incineracao do cadaver, e o tutor pode solicitar o servigco ao Centro de Controle de Zoonoses.
Em Belo Horizonte, o tratamento para a esporotricose em animais ¢ realizado pela Secretaria
Municipal de Meio Ambiente, no Complexo Publico Veterinario (CPV). O acesso ao
tratamento ¢ facilitado com o diagnostico ou suspeita prévia e encaminhamento por médicos
veterinarios. Além dos médicos veterinarios da Prefeitura de Belo Horizonte, qualquer médico
veterindrio pode referenciar animais residentes no municipio. A maioria dos participantes da
pesquisa nao soube citar as medidas de prevencado ou sequer conhecia a Esporotricose, apesar
dos esforcos realizados pela PBH para enfrentamento da doenga. As informacdes divulgadas
deveriam propagar o conhecimento, sugere-se a integracdo entre os Setores da Educagdo e da
Comunica¢do e a constru¢do e validagdo de instrumentos (folders, propagandas em radio,
televisdo, jogos digitais e demais midias sociais) voltados principalmente aos jovens a fim de
mobilizar a sociedade para o enfrentamento da Esporotricose. CONSIDERACOES FINAIS:
A Esporotricose ¢ uma zoonose que representa riscos a saude publica e a populacdo de Belo
Horizonte. Com isso, a prevencao e controle devem ser prioridade para a area da satde e do
meio ambiente e estes Orgdos publicos devem investir na educacdo em saude. Nota-se a
necessidade de novas medidas de enfrentamento, esfor¢o do estado e da populagdao para
melhoria da qualidade de vida. Por fim, reafirma-se a importancia do Médico Veterindrio

como agente de educagdo sobre zoonoses em defesa da Satide Unica.
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