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INTRODUCAO: O aumento do zelo e afeto dos tutores com seus animais de companhia
juntamente com a evolu¢do da medicina veterinaria promoveram melhor assisténcia médica
aos caes ¢ outros pets, garantindo uma melhoria na qualidade de vida destes individuos e
maior expectativa de vida (Cardoso et al., 2016; Gardner & McVety, 2017). Por esse
motivo, a presenga de caes geriatricos na pratica clinica tem aumentado significativamente,
tanto para consultas como para cirurgias e anestesias, evidenciando a necessidade de
aprimoramento continuo das técnicas e protocolos empregados. (Carpenter et al., 2005;
Fantoni et al., 2002). A presenca de comorbidades em animais idosos ¢ frequentemente
observada, tanto em decorréncia de alteragdes fisiologicas inerentes ao processo de
envelhecimento, como cardiopatias e nefropatias, quanto de condi¢des adquiridas (Johnson et
al., 2022). Dessa forma, a avaliacdo clinica detalhada e exames complementares devem ser
realizados de forma minuciosa anteriormente a um procedimento anestésico e/ou cirtrgico
para encontrar possiveis alteragdes nesses pacientes, adequando um protocolo anestésico
exclusivo para aquele individuo, de acordo com caracteristicas de sua fisiologia e patologia
(Lumb Matthews, 2015). MATERIAL E METODOS: O trabalho apresentado é um relato de
caso de uma cadela cardiopata que passou pelo procedimento de “desbridamento e sutura de
multiplas feridas, na regido no membro posterior direito € membro toracico esquerdo”. A
paciente realizou a primeira consulta no Centro Veterinario PUC Minas unidade Betim, no dia
27/02/2024, sendo um canino, fémea, SRD, de 15 anos, com 5kg de peso e lesdes (citar o
local) em decorréncia de trauma por briga com outro animal. Apresentou-se ao atendimento
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avermelhado com sinal de godet, além também de dor ao manipular o térax e abdomen, e
sinais compativeis com mordedura na regido abdominal. Realizaram-se exames
complementares como, onde ao hemograma que apresentava apenas aumento de neutrofilos
segmentados, bioquimico perfil renal e hepatico sem alteragdes. ApoOs este primeiro
atendimento foi receitado meio comprimido de doxiciclina 100mg a cada 12 horas, durante 28
dias, para resolugdo de infecgdes, duas capsulas de gabapentina 25mg, sendo uma a cada 12
horas durante 10 dias e outra a cada 24 horas, durante 5 dias, juntamente com 5 gotas de
dipirona na concentracdo de 500mg/ml a cada 12 horas, durante 3 dias para controle de dor. O
animal retornou ao Centro Veterindrio no dia 09/08/2024 para uma nova consulta, em que o
responsavel observou novas lesdes por nova briga entre os animais da casa. Manifestou-se
prostrada e apresentou, no exame fisico, multiplos ferimentos infeccionados, na regido de
membro pélvico direito e membro toracico esquerdo, drenando grande quantidade de secre¢ao
purulenta, com odor fétido e presenga de miiase. Foi efetuado um novo exame de hemograma,
que indicou anemia, leucocitose e trombocitopenia e um exame bioquimico perfil renal e
hepatico, apresentando aumento de fosfatase alcalina e ureia. Com o objetivo de encontrar as
possiveis causas de alteragdo nos exames, foram feitos teste de ELISA para pesquisa de
babesia, o qual obteve resultado “reagente”, e outro teste ELISA para diagndstico sorologico
de Leishmaniose Visceral Canina, com resultado “ndo reagente”. Apo6s alguns dias,
observou-se que as feridas ndo se fecharam e o tecido sofreu necrose, sendo necessario
realizar o procedimento de ‘“desbridamento cirargico das feridas (citar as feridas)” para
remocdo do tecido necrosado e sutura das lesdes. Uma vez que o paciente necessitava de
anestesia para o procedimento, foi solicitado e realizado o ecocardiograma para avaliar a
funcdo cardiaca, visto que o animal era geriatra, sendo identificado doenga degenerativa
valvar mitral mixomatosa, com presenca de remodelamento excéntrico no atrio esquerdo e
ventriculo esquerdo, como também congestdo, que levou ao desenvolvimento de edema
pulmonar. Foram prescritos pimobendam 1,25mg mais furosemida 10mg (formulagao
conjunta manipulada), 1 capsula a cada 12 horas durante 30 dias para tratamento da
degeneracao da valva cardiaca, hipertrofia dos compartimentos esquerdos ¢ edema. Também
realizou exame de dosagem de tiroxina (T4), em que o resultado foi abaixo do valor de
referéncia, sendo receitado Tyrox 50mcg administrado segundo recomendagdes médicas. No
dia do procedimento, que ocorreu no dia 22 de agosto, um dia apds o inicio do uso do
pimobendan e furosemida, seus parametros basais eram: frequéncia cardiaca de 108 bpm,
frequéncia respiratoria de 40 rpm, glicemia de 82 mg/dL e mucosas hipocoradas. Foi

classificada como um paciente ASA 1V, sua condicio pré-operatoria era critica e debilitada e
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o anestesista optou por ndo realizar a medicacdo pré-anestésica devido as comorbidades do
paciente. Efetuou-se o acesso venoso para fluidoterapia de ringer lactato a uma taxa de
3ml/Kg/h e administracdo de outros farmacos na via intravenosa. A cadela foi induzida com
propofol na dose de 2mg/Kg, associado a cetamina 1mg/Kg, fentanil Smcg/kg e midazolam
0,2mg/kg na via intravenosa,, € a manutencao anestésica foi feita com sevoflurano no circuito
aberto. Apos ser induzido e estabilizado, o paciente foi entubado usando tubo endotraqueal
numero 4,0. Analgesia transoperatoria foi realizada através da infusdo de fentanil a uma taxa
de 7,5mcg/Kg/h, infusdo de lidocaina 25mcg/Kg/h e infusdo de cetamina 0,5mg/Kg/h.
Durante o procedimento anestésico-cirurgico, paciente apresentou-se hipotensa (citar o valor
de pressao arterial) requerendo utilizacao de terapia suportecom uso de dobutamina com taxa
inicial de 1mcg/kg/h, aumentando apds alguns minutos para 2mcg/kg/h. Os parametros
utilizados no trans-operatério como monitoracao foram frequéncia cardiaca (112-130bpm),
frequéncia respiratédria (20-25rpm), temperatura (inicio: 37,7°C e fim: 36,9°C), saturagdo de
02 (100%) e concentragao de CO2 (30-40), os quais mantiveram certa constancia durante o
procedimento e pouca variacdo. Em relacdo a pressdo arterial, houve dificuldade em
mensura-la pelo oscilométrico e doppler devido o paciente estar com pulso fraco. O
procedimento durou o total de 25 minutos. RESULTADOS e DISCUSSAO: Por se tratar de
um paciente geriatra que possui doenga valvar mitral mixomatosa, hipotireoidismo, lesdes
cutaneas infeccionadas e hemoparasitoses, todo o protocolo anestésico foi montado com o
objetivo de deprimir minimamente os sistemas do animal. A avaliagdo com exames
complementares antes do procedimento ¢ imprescindivel para identificar possiveis alteragdes,
visto que os farmacos anestésicos podem causar depressdo do organismo (Brodbelt et al.,
2017). Diante dessa importancia, a realizacdo do ecocardiograma foi essencial e identificou a
presenca da insuficiéncia da valvula mitral, que gera um refluxo de sangue do ventriculo
esquerdo para o atrio esquerdo no momento da sistole (Bruce W. Keene et al., 2019). Essa
regurgitagdo resulta em perda do volume sistélico e aumento do volume diastdlico, causando
uma sobrecarga cronica de volume sanguineo no atrio esquerdo e ventriculo esquerdo, os
quais sofrem hipertrofia excéntrica para aumentar o espaco de armazenamento sanguineo,
como observado nos resultados do exame (Bruce W. Keene ef al., 2019). Como houve esse
remodelamento, a contratilidade cardiaca reduz e ocorre também a diminui¢ao do débito
cardiaco, fazendo com que haja congestao venosa € edema pulmonar, sendo indicado o uso do
pimobendan devido essas alteragdes, com o objetivo de estabilizagdo previa do paciente ao
procedimento (Bruce W. Keene et al., 2019). Devido ao sistema cardiorespiratorio do paciente

estar comprometido, foi escolhido ndo utilizar a medicagdo pré-anestésica (MPA), ja que os
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farmacos usados reprimem as fun¢des do organismo, como os fenotiazinicos, que dentre os
tranquilizantes sdo os mais usados nos protocolos anestésicos, causando vasodilatacdo e
hipotensao, sobrecarregando de forma mais intensa a func¢ao cardiaca (Fantoni, 2012; Sousa et
al., 2022). O uso de midazolam, cetamina e fentanil como co-indutores tem o objetivo de
diminuir a dose de propofol usada para inducdo, assim como seus efeitos adversos, que sdo
hipotensdo, depressao respiratdria e apneia transitoria (Brainard & Hofmeister, 2012). Foram
realizadas infusdes continuas de cetamina, lidocaina e fentanil, sendo que essa técnica de
analgesia multimodal tem o intuito de reduzir a sensibiliza¢do central durante o procedimento
anestésico, diminuindo também a necessidade de administracdo de analgésicos e seus efeitos
indesejaveis (Dobromylskyj et al., 2001). A infusdo continua de dobutamina foi realizada
para aumentar o débito cardiaco do paciente e reverter a hipotensdo trans-operatoria, ao
aumentar o inotropismo do coracdo,, sendo um potente agonista beta 1 adrenérgico (Arnaldo
Dubin, et al., 2017). A mensuracdo da pressdo arterial pelo método oscilométrico em
pacientes menores que 7kg apresenta limitagdes devido fatores como o pequeno diametro dos
vasos, gerando oscilagdes de baixa amplitude, o que pode interferir no célculo confiavel da
pressdo arterial, ja que esse método depende da detecg¢do de oscilagcdes causadas pela pulsagao
arterial (Marlis Langenegger de Rezende, ef al., 2002). A pressdo arterial invasiva ¢ o método
mais confidvel para medir a pressdo arterial porque oferece medi¢do direta e precisa,
eliminando interferéncias de métodos indiretos. Além disso, permite monitoramento continuo
em tempo real, essencial para acompanhar mudangas rapidas em condigdes criticas, como
durante anestesias e insuficiéncia cardiaca (Marlis Langenegger de Rezende, et al., 2002).
CONSIDERACOES FINAIS: Portanto, é importante efetuar exames fisico e
complementares antes do procedimento em todos os pacientes, mas, principalmente, em
animais idosos devido a degeneracdo que os 6rgaos sofrem com o tempo, limitando suas
fungdes. Também ¢ importante estabilizar o paciente previamente ao procedimento anestésico
para reduzir os riscos associados a anestesia, que podem ser maiores devido a essa idade
avancada. Além disso, deve-se atentar em montar um protocolo anestésico especifico para
pacientes geriatras, levando em consideracdo todas as suas comorbidades e objetivando
diminuir os danos que os efeitos adversos dos fArmacos causam nos sistemas, para um melhor
prognostico, recuperacdo poés-cirtrgica e qualidade de vida. Dessa forma, é possivel trazer

seguranca ao paciente.
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