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INTRODUCAO: Nos ultimos anos, os ratos domésticos (Rattus norvegicus) tém se tornado cada vez
mais comuns como animais de companhia (Metz, 2021). Essa tendéncia acompanha o movimento
global de valorizagdo de pequenos mamiferos exdticos como pets, impulsionada pelo comportamento
doécil desses animais, pela facilidade de manejo e pelo vinculo afetivo que estabelecem com seus
tutores (Metz, 2021). Com essa expansao, a Medicina Veterinaria passou a lidar com novas demandas
clinicas, visto que o atendimento a roedores domésticos tem sido registrado com maior frequéncia na
pratica geral (Silva et al., 2025). O crescimento da procura por cuidados profissionais reforca a
necessidade de protocolos anestésicos seguros, técnicas adequadas de contengdo e monitoramento,
além de um entendimento aprofundado da fisiologia e das particularidades farmacoldgicas desses
animais (Bennett; Lewis, 2022). Diferentemente das espécies tradicionalmente atendidas na rotina
veterinaria, roedores apresentam metabolismo acelerado, maior sensibilidade a variacdes ambientais e
respostas farmacodinamicas especificas, fatores que tornam a anestesia um desafio que exige precisao
e planejamento rigoroso (Oh; Narver, 2024). Diante desse contexto, esse estudo tem como objetivo
descrever o protocolo € o manejo anestésico empregados em um Rattus norvegicus da linhagem
Twister, além de apresentar o resultado e desfecho da conduta, contribuindo para o aprimoramento das

praticas veterinarias e da producdo cientifica relacionado a esta espécie. MATERIAL E METODOS:
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O presente trabalho tem intuito de realizar um relato de caso de um paciente roedor que passou por
procedimento ciriurgico para remog¢ao de ndédulo. O animal foi atendido no Centro Veterinario da
Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais, no municipio de Betim, sendo da espécie Rattus
norvegicus “Twister”, macho, com 3 anos e peso de 0,476 Kg. No atendimento clinico, a queixa
principal era acerca de um nodulo na regido axilar direita do paciente presente ha um ano, porém que
demonstrava crescimento acelerado. Ao exame fisico, o animal mantinha ritmo cardiaco sem
alteracdes, a palpagdo da massa tumoral demonstrou que ela possuia aspecto firme e ndo era aderida.
Tentativa de puncao aspirativa por agulha fina para citologia foi realizada sem sucesso. Radiografias
nas projecoes latero-lateral esquerda e ventrodorsal foram realizadas, evidenciando hepatomegalia,
auséncia de metdstase pulmonar e alteragdes em coluna vertebral e membro pelvino, ademais foi
constatado que a radiopacidade da massa se assemelhava ao de um lipoma. Como conduta, foi
receitado a administragdo de meloxican solugdo oral 0,1 g/100 ml na dose de 0,1 ml ao dia durante
cinco dias e feita a recomendagdo de remocao cirtrgica do nédulo. No dia do procedimento cirurgico
de nodulectomia o paciente passou por nova avaliacdo fisica e foi obtida a frequéncia cardiaca de 280
bpm e peso de 0,480 Kg, sendo, ap6s, classificado como ASA III. A medicacdo pré-anestésica (MPA)
foi composta por xilazina 10 mg/Kg, morfina 1 mg/Kg e cetamina 4 mg/Kg, via intramuscular. A
inducdo foi realizada por via inalatoria por uso do sevoflurano com auxilio da mascara de oxigénio,
adaptada para melhor adequar a anatomia do paciente, sendo mantido o método para a etapa da
manuten¢do anestésica, na qual o sevoflurano permaneceu com volume distribuido de 2 a 2,4%. O
procedimento cirtirgico durou 20 minutos e foram monitorados os seguintes parametros: saturagao de
oxigénio (SPO>) que se manteve em 100% e frequéncia cardiaca, que oscilou dentro da faixa de 185 a
192 bpm. No pds-operatorio imediato foi feito bloqueio local infiltrativo na regido da ferida cirargica
com bupivacaina 2 mg/Kg a 0,125%; realizado aplicagdo de fluidoterapia no subcutdneo com ringer
com lactato na dose de 5 ml/Kg; e administrado o firmaco reversor ioimbina na dose de 1,5 mg/Kg, via
intramuscular. O paciente teve alta médica no dia da operagao e foi prescrito novo uso de meloxican
solucdo oral 0,1 g/100 ml na dose de 0,1 ml ao dia durante trés dias e enrofloxacina 10mg/kg na
concentragdo de 10%, durante cinco dias. RESULTADOS e DISCUSSAO: No momento do
procedimento, o paciente apresentava-se alerta e sem alteracdes clinicas evidentes. Entretanto,
considerando que a expectativa de vida habitual de Rattus norvegicus varia entre 2,5 e 3 anos, um
individuo com aproximadamente 3 anos ¢ classificado como geriatrico, o que implica maior
vulnerabilidade fisiologica (Sudakov ef al., 2021). Essa condigdo etaria aumenta o risco associado a
anestesia e justifica a atribuicdo da classificagdo segundo os critérios da American Society of
Anesthesiologists (ASA) para ASA III. Para proporcionar sedacdo efetiva e minimizar o estresse

durante o manejo, utilizou-se como medicagdo pré-anestésica a associacdo de xilazina, morfina e
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cetamina. A xilazina, agonista a2-adrenérgico comumente usado em roedores, promove sedagdo,
analgesia visceral e miorrelaxamento via inibicdo de neurotransmissores excitatorios, como
noradrenalina (Flecknell, 2015). A morfina atenua a resposta a estimulos nociceptivos e potencializa
analgesia perioperatoria, especialmente quando combinada a anestésicos gerais, enquanto a cetamina,
antagonista NMDA, promove imobilizacdo dissociativa, analgesia somatica e relativa estabilidade
cardiorrespiratéria, sendo recomendada em protocolos pré-anestésicos para pequenos roedores (Bhatia
et al., 2022). A escolha das doses empregadas justifica-se pelas particularidades fisiologicas dos
roedores, que possuem taxa metabolica basal elevada, resultando em depuragao hepatica e renal mais
rapida, tempo de acdo mais curto dos farmacos e necessidade de doses superiores para alcangar o
mesmo plano sedativo observado em espécies de maior porte (Oh; Narver, 2024). Ademais, o rapido
metabolismo associado a menor reserva energética torna esses animais mais suscetiveis a liberagao
adrenérgica induzida pelo estresse, o que refor¢a a importancia de doses adequadas para evitar sedagao
insuficiente e garantir um manejo seguro € com minima aversividade (Navarro et al., 2021). A inducao
e manutencao anestésica deste roedor foi realizada com o anestésico inalatorio sevoflurano, uma
alternativa eficaz e segura em pequenos roedores, especialmente quando se busca estabilidade
fisiologica durante procedimentos cirurgicos (Murakami et al., 2014). Em ratos domésticos, o
sevoflurano permite indug¢do rapida e manutengdo da anestesia com profundidade controlavel,
possibilitando ajustes da concentracdo conforme a resposta fisiolégica, embora seja necessario
monitorar potenciais efeitos depressivos sobre a respiracao e a pressao arterial (Steffey et al., 2003).
Esses animais apresentam vias aéreas pequenas, orofaringe estreita, lingua volumosa e epiglote baixa,
fatores que tornam a intubacgao orotraqueal complexa e dependente de equipamentos especificos. Por
esses motivos, o uso de mascaras faciais para administragdo de agentes inalatorios ¢ frequentemente
escolhido e recomendado (Quesenberry; Carpenter, 20205 Grimm et al., 2015), sendo também o
método aplicado neste paciente. A anestesia local, como o bloqueio infiltrativo utilizado na incisdo
cirtirgica, ¢ amplamente recomendada como parte de uma estratégia multimodal de controle da dor,
reduzindo a necessidade de agentes gerais e melhorando a estabilidade perioperatoria (Kohn et al.,
1997; Flecknell, 2015). O farmaco utilizado, a bupivacaina, ¢ um potente anestésico local e de longa
duragdo, proporcionando analgesia que pode se estender por 4 a 8 horas em roedores, dependendo da
dose e da vascularizacdo local (Gaynor; Muir, 2015). A concentragdo de 0,125% foi a fim de evitar
toxicidade sistémica, uma vez que estes individuos apresentam alto metabolismo e atividade
cardiovascular, fatores que podem predispor ao acimulo plasmatico do anestésico (Flecknell, 2015).
Ademais, ao diluir o farmaco, € possivel aumentar o volume da solugao utilizada, logo abranger uma
area maior de bloqueio, mas sem exceder a dose toxica de 2 mg/Kg da espécie (Grimm et al., 2015;

Fish et al., 2008). Além disso, esta técnica promove menor necessidade de analgésicos no pds-
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operatdrio por resposta algica, fator crucial, dado que roedores apresentam alta sensibilidade a dor, a
qual pode levar a alteragdes comportamentais, diminui¢do da ingestdo alimentar, imunossupressao e
atraso na recuperacao (Flecknell, 2015; Kohn et al., 1997). Analisando as peculiaridades e
particularidades dos roedores que tornam a anestesia desafiadora, ¢ nitido que o pequeno tamanho
corporal dificulta a cateterizagdo, limita monitorizagdo avangada e aumenta o risco de sobredose
medicamentosa (Quesenberry; Carpenter, 2020). Também devido ao porte, a avaliagdo do reflexo
pedal ¢ o principal indicador de profundidade anestésica (Fish et al., 2008). Roedores, em geral, ndo
possuem a capacidade de vomitar, o que elimina o risco de aspiracao pulmonar de contetido géstrico,
possibilitando reduzir o tempo de jejum pré-operatdrio para 2 a 3 horas, a fim de evitar hipoglicemia
(Quinn; Brown, 2012; Fish ef al., 2008). No pods-cirtirgico imediato, foi administrado ioimbina, que
reverte os efeitos sedativos, analgésicos e cardiovasculares de agonistas alfa-2, melhorando a perfusao
periférica e parametros respiratorios, favorecendo recuperacao estavel (Gaynor; Muir, 2015). Ao fim
do procedimento, foi observado uma recuperacao tranquila e sem sinais de desconforto evidente. O
manejo e o protocolo anestésico demonstram-se, portanto, eficaz e seguro em roedores.
CONSIDERACOES FINAIS: O conhecimento da fisiopatologia dos ratos domésticos ¢ fundamental
na pratica do médico veterinario e contribui para uma melhor abordagem anestésica. O planejamento
do protocolo anestésico apresentado foi individualizado. A monitoracao anestésica, embora com
limitagdes, ¢ indispensavel e deve ser realizada de maneira constante, assegurando a auséncia de
consciéncia, dor e movimento por parte do paciente e, a0 mesmo tempo, permitindo que em quadro de
complicagdes, como hipotensado, bradicardia e hipotermia sejam corrigidas. Da mesma forma, durante
a recuperagao anestésica nessa espécie deve-se considerar o uso de antagonistas, principalmente em
casos em que se apresenta maior sensibilidade anestésica, alteragdes hemodindmicas importantes ou
comorbidade pré existente como idade, peso, diabetes etc, permitindo estabilizagdo dos parametros e

maior seguranga.
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