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INTRODUÇÃO:  Por  meio  do  Projeto  Esperança  –  Nova  Contagem,  a  Defesa  Civil  do 

município e a PUC Contagem estabeleceram uma parceria para implementação das ações do 

Programa “Agente de Proteção e Defesa Civil –Campus Seguro na Universidade: construindo 

uma Cidade  Resiliente”.  A  comunidade  da  Rua  F,  localizada  nas  Vilas  Esperança  e  Ipê 

Amarelo, está exposta a constantes alertas de risco, especialmente durante o período das chuvas, 

o que evidencia a importância de ações educativas preventivas. Segundo a Lei nº 12.608/2012, a 

Política Nacional de Proteção e Defesa Civil visa organizar e implementar ações preventivas, 

além de monitorar desastres, destacando a relevância de intervenções educativas em áreas de 

risco  (BRASIL,  2012,  p.  1).  MATERIAL E MÉTODOS:  Os extensionistas  do  Projeto 

Esperança – Nova Contagem e os estudantes do 8º período de Medicina, da disciplina de 

Medicina de Família e Comunidade, participaram de uma capacitação sobre a atuação da Defesa 

Civil no município de Contagem. Após o reconhecimento do território, foi organizada uma ação 

comunitária  estruturada  em:  visitas  domiciliares  com distribuição  de  cartilhas  educativas, 

oficinas informativas com adultos e aplicação de um jogo de tabuleiro educativo com crianças. 

A escolha dessas estratégias seguiu recomendações do Guia Prático de Desastres, que aponta 

ações preventivas como essenciais para reduzir riscos em áreas vulneráveis (BRASIL, [s.d.], p. 

7). RESULTADOS e DISCUSSÃO: A ação comunitária alcançou diretamente 22 adultos, 24 

crianças e cerca de 160 famílias.  Houve grande engajamento da população nas atividades 

propostas, tanto nas visitas domiciliares quanto nas dinâmicas educativas. Os moradores
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demonstraram  interesse  em  aprender  sobre  prevenção  de  riscos,  enquanto  os  estudantes 

puderam vivenciar a prática da educação em saúde e aprofundar a compreensão da realidade 

local. A experiência permitiu observar a importância da educação participativa, reforçando o 

vínculo  entre  universidade  e  comunidade  e  promovendo  maior  conscientização  sobre  a 

prevenção de desastres (BRASIL, 2011, p. 15; FREIRE, 1985, p. 36).  CONSIDERAÇÕES 

FINAIS: A parceria entre a PUC Contagem e a Defesa Civil, mediada pelo Projeto Esperança – 

Nova Contagem, evidenciou o potencial transformador da articulação entre universidade e 

comunidade na promoção de cidades mais resilientes. A ação educativa realizada na Rua F 

demonstrou a relevância de estratégias preventivas diante dos riscos recorrentes das chuvas, 

fortalecendo vínculos sociais e promovendo a conscientização da população (BRASIL, [s.d.], p. 

8; SULAIMAN, 2021, p. 50). Além disso, proporcionou aos estudantes uma experiência de 

formação cidadã,  alinhada às  diretrizes  da  extensão universitária  com participação social, 

evidenciando o papel essencial da extensão universitária na construção coletiva de soluções 

para desafios socioambientais (BRASIL, 2025, [s. p.]).
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