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INTRODUCAO: Por meio do Projeto Esperanga — Nova Contagem, a Defesa Civil do
municipio e a PUC Contagem estabeleceram uma parceria para implementacio das agdes do
Programa “Agente de Protecdo e Defesa Civil -Campus Seguro na Universidade: construindo
uma Cidade Resiliente”. A comunidade da Rua F, localizada nas Vilas Esperanga e Ipé
Amarelo, estd exposta a constantes alertas de risco, especialmente durante o periodo das chuvas,
o que evidencia a importancia de a¢des educativas preventivas. Segundo a Lein® 12.608/2012, a
Politica Nacional de Protecao e Defesa Civil visa organizar e implementar agdes preventivas,
além de monitorar desastres, destacando a relevancia de intervengdes educativas em arecas de
risco (BRASIL, 2012, p. 1). MATERIAL E METODOS: Os extensionistas do Projeto
Esperanca — Nova Contagem e os estudantes do 8° periodo de Medicina, da disciplina de
Medicina de Familia e Comunidade, participaram de uma capacitagdo sobre a atuagdo da Defesa
Civil no municipio de Contagem. Apos o reconhecimento do territério, foi organizada uma agao
comunitaria estruturada em: visitas domiciliares com distribuicao de cartilhas educativas,
oficinas informativas com adultos e aplicagdo de um jogo de tabuleiro educativo com criancas.
A escolha dessas estratégias seguiu recomendacdes do Guia Pratico de Desastres, que aponta
acoOes preventivas como essenciais para reduzir riscos em areas vulneraveis (BRASIL, [s.d.], p.
7). RESULTADOS e DISCUSSAO: A agio comunitaria alcancou diretamente 22 adultos, 24
criangas e cerca de 160 familias. Houve grande engajamento da populacdo nas atividades

propostas, tanto nas visitas domiciliares quanto nas dindmicas educativas. Os moradores
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demonstraram interesse em aprender sobre prevencdo de riscos, enquanto os estudantes
puderam vivenciar a pratica da educacao em saude e aprofundar a compreensao da realidade
local. A experiéncia permitiu observar a importancia da educagdo participativa, refor¢ando o
vinculo entre universidade e comunidade e promovendo maior conscientizacdo sobre a
prevencdo de desastres (BRASIL, 2011, p. 15; FREIRE, 1985, p. 36). CONSIDERACOES
FINAIS: A parceria entre a PUC Contagem e a Defesa Civil, mediada pelo Projeto Esperanca —
Nova Contagem, evidenciou o potencial transformador da articulagdo entre universidade e
comunidade na promoc¢ao de cidades mais resilientes. A a¢do educativa realizada na Rua F
demonstrou a relevancia de estratégias preventivas diante dos riscos recorrentes das chuvas,
fortalecendo vinculos sociais € promovendo a conscientizagao da populagdao (BRASIL, [s.d.], p.
8; SULAIMAN, 2021, p. 50). Além disso, proporcionou aos estudantes uma experiéncia de
formacdo cidada, alinhada as diretrizes da extensdo universitdria com participagdo social,
evidenciando o papel essencial da extensdo universitaria na construgdo coletiva de solugdes

para desafios socioambientais (BRASIL, 2025, [s. p.]).
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