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RESUMO

Acdo e reflexdo. Realidade e transformacdo. Sujeito e comunidade. Circunstancia e ideal.
Interioridade e relacGes de exterioridade e de alteridade. A vida humana sempre em busca de
novas realidades, sentindo novas necessidades, assumindo desafios que exigem a
responsabilidade da vitoria ou do fracasso. Vivendo sempre. Impossivel fugir dessa tarefa
humana, pessoal, interpessoal, social, histérica, cultural e outras muitas dimensfes que
desafiam nossa natureza inquieta de seres transformadores. Dai a necessidade de construir uma
ciéncia prética, a Etica, que obrigue a refletir as diferentes formas de encarar as realidades.
Desafios e ideais que precisam confrontar-se entre o pessoal, o coletivo e o historico. As
perguntas classicas do como fazer e como devo fazer se tornam atuais. Certamente, ndo ha
duvidada complexidade e dificuldade de nossas a¢des e, por isso, surge a necessidade de pensar
uma atitude de honestidade e solidariedade que ajude a sociedade a alcancar o bem e a verdade.
E imprescindivel equilibrar o subjetivo com o intersubjetivo, com o social e com o espiritual.
Somos seres em um mundo que experimenta a presenca de outros seres. Somos seres de um
mundo em movimento e construgdo que se refaz constantemente e que se pensa a si mesmo
desde propriedades imanentes e transcendentes. E dentro destas realidades que pretendemos
analisar as acGes humanas, suas consequéncias, resultados e limites conscientes de que a
capacidade de transformacdo convive com possibilidades de erros e com interesses que
privilegiam o pessoal as necessidades comunitarias. A definicdo e a opcdo por valores
humanistas se apresentam como uma tarefa urgente para o ser humano encontrar seu sentido de
vida.

Palavras-chave: Etica. Novo humanismo. Antropologia filosofica. Filosofia ética.

RESUMEN

Accion y reflexion. Realidad y transformacion. Sujeto y comunidad. Circunstancia e ideal.
Interioridad y relaciones de exterioridad y de alteridad. La vida humana siempre en busca de
nuevas realidades, sintiendo nuevas necesidades, asumiendo desafios que exigen la
responsabilidad de la victoria o el fracaso. Viviendo siempre. No se puede huir a esa tarea
humana, personal, interpersonal, social, historica, cultural y tantas otras dimensiones que
desafian nuestra naturaleza inquieta de seres transformadores. Por eso la necesidad de construir
una ciencia practica, la Etica, que haga reflexionar las diferentes formas de encarar las
realidades. Desafios e ideales que necesitan confrontarse entre lo personal, lo colectivoy lo
historico. Las preguntas clasicas del codmo hacer y como deber hacer se hacen actuales. Si no
hay duda de la complejidad y dificultad de nuestras acciones, es necesario una actitud de
honestidad y solidaridad que ayude a la sociedad a conseguir el bien y la verdad. Hay que
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equilibrar lo subjetivo con lo intersubjetivo, con lo social y con lo espiritual. Somos seres en un
mundo que experimentala presencia de otros seres. Somos seres de un mundo en movimiento
y construccion que se rehace constantemente y que se piensa a si mismo desde propiedades
inmanentesy transcendentes. Es dentro de esta realidad que pretendemos analizar las acciones
humanas, sus consecuencias, logros y limites sabiendo que la capacidad de transformacién
convive con la posibilidad de errores y con intereses personales anteponiéndose a las
necesidades comunitarias. La definiciony la opcion por valores humanistas se torna una labor
urgente para el ser humano encontrar su sentido de vida.

Palabras clave: Etica. Nuevo Humanismo. Antropologia filosofica. Filosofia ética.
INTRODUCCION: la necesidad de actuar

El ser humano es una tarea de reflexiony descubrimiento constante en su historia. Toma
concienciade su lugar unico e indiscutible en el universo, intentadominar el contorno, observa
y aprende con la realidad. Y, ademas, piensa, analiza y critica su comportamiento en los
determinados contextos en que se nace y se vive. Accion, identidad, desarrollo, desafios son
constantes na vida humana.

La filosofia clasica, de la cual el resto de las filosofias posteriores se hicieron eco,
elabord el término de cultura, pues los primeros pensadores ya eran conscientes de la accion
del hombre sobre la naturaleza. La cultura fue denominada de segunda naturaleza dando a
entender el caracter inconformista innato al propio ser humano, insatisfecho con la realidad
material en la que vive y buscando constantemente progresar.

Las tradiciones mas antiguas y practicamente todas las culturas son conscientes de esta
caracteristicatransformadoradel hombre. Los mitos que se refieren al trabajo, a la creacion de
artefactos, al surgimiento de las diversas profesionesy otras funciones especificas son de sobra
conocidosy sus explicaciones e interpretaciones oscilan entre las ideas del trabajo como castigo
y como accion transformadora. Asi ocurre, por ejemplo, en la narracion biblica del Génesis (y
por lo tanto se trata de la interpretacion basicay comun al judaismo, islamismoy a todos los
cristianismos), donde el trabajo es visto desde una doble comprension. La primera como una
accion derivada de Dios para el desarrollo y realizacion del hombre, y la segunda como
sacrificio, sufrimientoy pecado.

En todo caso, esta claro que el hombre actla sobre la naturaleza, transforméndola y
dominandola de acuerdo con sus posibilidades, inteligenciay técnica, dominio que se realizaa
partir de una forma concreta de interpretacion, que podemos Ilamar de realidad simbdlica,
realidad que da significadoy sentido a las acciones materialesy espirituales.

Si por un lado nos encontramos con la realidad inevitable de la supervivencia, por otro
lado, la conciencia humana nos hace percibir que ademas de seres que “estamos en el mundo”
somos seres que “transformamos el mundo”. El humano es un ser activoy su accioén no se limita
exclusivamente a la supervivencia, sino que continuda interactuando en un deseo colectivo de
hacer cosas nuevas. El “glorioso animal inacabado”, como afirmé Zubiri, interviene
constantemente en todos los aspectos de la vida individual, social y comunitaria. La necesidad
de actuar tanto en el medio donde se vive como en la realidad global obedece a diferentes
motivos interligados entre si. Su accion es fruto del deseo personal de transformar y hacer las
cosas diferentes y nuevas. Es al mismo tiempo una necesidad de convivencia y organizacion
con el conjunto de los seres vivos, surgido de la concienciade su limitaciony la posibilidad de
superacion a partir de acciones colectivas. Es igualmente ideal y utopia en la bldsqueda
constante de un mundo més humano y mejor para todos. Es la necesidad natural de superar el
miedo o la limitaciény asumir una aptitud creativa que le haga tomar concienciade su funcién
en larealidad.
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La reflexion sobre la accion desencadenada establece un importante y excelente campo
de evaluacion y conformidad entre lo conseguido y lo pretendido. El ser humano, no es
solamente el homo faber que se limitaa la creacion de artefactos para su uso. No es Unicamente
hombre que hace, es también hombre que piensa, admira, pregunta, cuestionay acepta o rechaza
sus propias realizaciones. Es homo sapiens capaz de interrogarse por constantes elementos y
fendmenos que aparecen en el dia a dia de la humanidad.

De esta tomada de conciencia de la realidad natural y cultural el hombre descubre la
necesidad de organizar su accion. Los mitos ya le ponen en guardiaal percibir que hay acciones
del propio hombre que hacen de él un esclavo, un castigado o un condenado. La accion humana
se revela, por lo tanto, como una forma ambivalente de estar en el mundo. Puede ser muy
agradable y realizadora, pero también puede ser el ingreso en un “valle de lagrimas”. El ser
humano necesita rever su propiaacciony para ello se hace critico de si mismo. Cae en lacuenta
de que sus formas de interacciony participacion en la naturalezay en la colectividad pueden
traer cambios positivos o serias consecuencias negativas. De aqui surge la relacion de “cuidado
y atencidon” con el entorno y los otros seres que viven en alteridad y en convivencia. El ser
humano, ademas de homo sapiens se descubre y se forma como homo crisis, un ser critico.

Las consecuencias, algunas veces tragicas, de la accion del hombre le llevan a pensar
sobre la complejidad de sus acciones y el alcance de las mismas. El ser que “esta en el mundo”
es tambiénel ser que se alegray lloraen el mundo. Para mejor poder entenderse y paraavanzar
en la construccion de una convivencia pacificay armonica, siente la urgencia de pensar sobre
lo que realiza, por qué lo realiza, para quién lo realizay tantas otras interrogaciones basicas y
existenciales. En realidad, se descubre con capacidades de gran valor creativo y desarrollador,
y al mismo tiempo como destruidory catastrofico.

Es por todo esto que sentimos la necesidad de pensar los motivos que orientan las
acciones del ser humano. No pretendemos en este breve trabajo resolver cuestiones de una
naturaleza enormente complicada. Tan solo pretendemos reflexionar sobre la propia accion
humana.

No hay duda de la dificultad y complejidad de nuestras acciones. Es urgente poder
ofrecer a la sociedad (en sus organizaciones, ideologias, instituciones, religiones, etc.)
elementos que ayuden a un hacer que sea lo mas comunitario y humano posible. Es necesario
pensar la accion del ser humano para buscar un sentido mayor a la inmediatez de lo individual.
Somos seres en un mundo que experimenta la presencia de otros seres. Somos seres de un
mundo en movimientoy construccion que se rehace constantemente y que se piensa a si mismo
desde propiedades inmanentes y transcendentes. Es dentro de esta realidad que pretendemos
analizar las acciones humanas, sus consecuencias, logros y limites.

1 LA ETICA COMO CIENCIA PRACTICA

Lo primero que tenemos que tener en cuenta y desde donde es necesario partir es del
caracter aludido anteriormente y propio del ser humano. El hombre es el animal de la naturaleza
que mantiene la relacion mas especial con el medio. Esta consiste, por un lado, en su cuidado y
transformacion fisicay por otro lado en la elaboraciénde un sentido y objetivos simbolicos.

El hombre vive en un habitat a partir del cual se transforma y adapta originando un
habitus por el que continta transformando e interactuando en el medio (Bourdieu, P., 1989,
Pag. 59). Interpreta sus acciones dando un sentido simbdlico, por el que las cosas dejan de ser
cosas para convertirse en objetos. Asi, una piedra deja de ser piedra para significar un lugar
especial (en muchas ocasiones, sagrado), o el mismo alimento deja de ser medio de subsistencia
para ser interpretado como convivencia o fiesta (Bataille, G. 1993, Pag. 26). En conclusién, las
acciones humanas no son simples abstracciones o pensamientos, sino actos concretos y
materializados. La idea se transformaen practica. El sentido dado simbélicamente a la realidad

67 VirtuaJus, Belo Horizonte, v. 7, n. 12, p. 65-75, 1° sem. 2022 — ISSN 1678-3425



Artigo: El Acto Etico: Filosofia de la accion humana

se convierte en conjuntos de acciones concretizadas, formando sistemas de pensamientos
organizadosy estructurados. El ser humano no solamente habla, también hace. Un mito antiguo,
tal vez, nos ayude a resumir esta verdad fundamental, tedrica y practica, ideal y material, que
caracterizaal ser humano. EI mitoen cuestiones del esclavo Cayo Julio Higinio. Lo tomamos
de la edicion portuguesa del “Ser y el Tiempo” de Martin Heidegger (Heidegger, M. 1989, Pag.
263), y corresponde a la leyenda 220 de las 300 narradas en su obra Fabulae seu Genealogiae.

Un dia, al atravesar un rio, Cuidado vio un trozo de barro. Inmediatamente tuvo la
inspiracion de una idea. Cogié un poco de barroy comenzé a darle forma. Mientras
contemplaba lo que habia hecho apareci6 Jupiter. Entonces Cuidado le pidi6 que
insuflase espiritu en la forma de barro, lo que Jupiter hizo de buen grado. Pero,
cuando Cuidado quiso darle nombre a la criatura que habia moldeado, Jupiter se lo
prohibid y exigié para si el derecho de darle un nombre.

Mientras Jupiter y Cuidado discutian aparecio de repente Tierra, que también quiso
que la nuevacriaturatuviese un nombre dado por ella pues era de barro, material de
su cuerpo. Comenzo6 entoncesunagran discusionentre ellos.

Consiguieron ponerse de acuerdo paraque Saturno fuese el arbitro, el cual tomoé una
decision que a todos parecio justa: ‘Tu, Jupiter, que le diste parte de tu espiritu,
recibiras su espiritu cuando muera. Ta, Tierra, que le diste parte de tu cuerpo,
recibirasigualmente su cuerpo cuandomuera. Pero como td, Cuidado, has sidoquien
primero le molded, lo tendréas a tu cuidado mientras vivas. Como entre vosotros hay
una acalorada discusion sobre el nombre de esta criatura, yo decido que se llame
HUMANO, que quiere decir hecho de humus, que significatierrafértil.

De alguna forma, esta fabula-mito de Higinio pone en evidencia algunas cuestiones
béasicas para pensar y reflexionar sobre el actuar del hombre. De la realidad natural, Cuidado
cria y transforma. Jupiter y Tierra, que simbolizan la paternidad-maternidad de lo divinoy lo
terreno, reivindican para si el sentido de la creaciony transformacion. El conflicto se instaura
cuando aparece la novedad de la accion creativa. A quién pertenece la obra realizaday el para
qué de esa misma obra, experimenta unatensién dificil de ser resuelta. Es necesaria la discusion,
la reflexion, el profundizar para tener la certeza de que lo que se hace es realmente bueno e
imprescindible. Vale la pena recordar que Jupiter significael padre de la luz o el dios del dia,
mientras que Tierra significa la gran madre de la fertilidad, perfectamente representada en la
teldrica naturaleza fecunda y reproductiva. Por ultimo, la figura de Saturno, que indica una
divinidad anterior alagran divinidad de Jupiter y que viene a significar lo sembradoy plantado,
el origen primordial y misterioso de todas las cosas y por lo tanto identificado con la sabiduria
natural y profunda de lo ancestral. Las cosas surgen, y no por casualidad o por acaso. Son
asumidas en su desarrollo personal y social en vistas a un sentido concreto y penetrante. Se
busca la mas auténtica y honda realidad de las cosas. Se viven (se cuidan) en virtud de un
significado que provoque su identidad (Boff, L. 1999, Pag. 53).

Las acciones realizadas surgen por el deseo de la busqueda de algo que haga al hombre
méas humano y mas conocedor de la verdad de cada realidad. Para conseguirlo se hace necesario
asumir los conflictos de sus posibles sentidos, pensar su significado mas auténtico, su utilidad
y servicio. Es aqui donde surge la ética como la exigencia de una realidad totalmente practica.
La accion de Cuidado pasa a ser acciones de cuidados. El deseo inicial se transforma en
mediaciones de entendimientoy ejecucion. El pensar sobre lo que se hace, la reflexion sobre el
acto concreto, es ya y como consecuencia, una reflexion sobre las realizaciones practicadas. El
pensar se transforma en hecho. El hecho consumado se transforma en objeto de andlisis y
evaluacion. Las acciones humanas pasan a ser encaradas como actos proyectados que buscan
un objetivo. La ética se hace la cienciade la reflexion de las operaciones personales y sociales.
Lejos de ser una especulacion apartada o separada de la accion, es el momento de la orientacion,
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el germen de la misma accion. No es, por lo tanto, una especulacién en lo abstracto, sino un
juicio profundo de la actividad transformadora del hombre.

La reflexion busca paz y consenso, pero se hara mas complicaday profundaen lamedida
que consiga cruzar las grandes e inevitables diferencias de los diversos intereses que componen
las acciones humanas. La constatacion de varios puntos de vista, que en realidad corresponden
a diferentes intereses, supone la urgencia de un analisis detallado que sea capaz de acoger y
asumir la mejor posibilidad entre las muchas opciones posibles. La tarea de la ética no es
sencilla. Las variantes (sociales, economicas, ambientales, geograficas, ideoldgicas,
histéricas,...) son innumerables. Cabe a la ética no tanto responder a los problemas o cuestiones
planteados, sino iluminar la realidad para, ante las muchas posibilidades, encontrar la que sea
mas oportuna, realista, posible, en definitiva, la respuesta mas humana en cada realidad y
situacion concreta.

La concienciade las opciones mas apropiadas en las diferentes situaciones, su discusion,
tension y conflicto, es lo que interroga las acciones desde sus diferentes posiciones y, en
definitiva, lo que integra sus elementos dialécticos. Si la ética es una ciencia o una filosofiade
lo préactico, es también una cienciade lo dialéctico.

2 LA DIALECTICA DE LA ACCION CONCRETA

Si anteriormente vimos como el ser humano es capaz de interpretar su realidad dando
significado a lo material y externo, su accion especulativa también interpreta a si mismo. Nos
encontramos ante dos realidades intrinsecamente relacionadas. Por un lado, la material, que
serd objeto de accion. Por otro lado, el sujeto que realiza la accion, que actuard con sus
posibilidadesy opciones concretas.

Las posibilidades de actuacion vienen delimitadas por los condicionantes histéricos,
culturales, cientificos, personales y tantos otros. La accion que cualquier sujeto pueda
desempefar siempre estara marcada por las limitaciones propias del espacio y del tiempo. Si la
opcion se ha de realizar a partir de una reflexion anterior, aunque ésta esté condicionada por las
diferentes limitaciones, su accion es fruto de su libertad. El sujeto tiene la condicion de poder
escoger una opcion dentro del abanico de posibilidades que se abren a su alrededor. Su decision
no cae en el vacio pues realiza unatransformacion desde el momento de su acto concluido. Esta
accion es tan importante que engrosa las posibilidades de accion con nuevas opciones. Los actos
estan interrelacionados y las realidades cambian a medida que nuevas acciones son
consumadas. La trans-formacion crea formas nuevas, que pasan a exigir posibilidades nuevas,
con opciones nuevas. El sujeto humano realiza constantemente nuevas realidades.

Nos encontramos, consecuentemente, delante de una transformacion que nunca se
acaba. No se puede pretender una decision que abarque la totalidad de los actos humanos.
Llegar a conclusiones y, a partir de ellas, realizar acciones, significa crear nuevos patamares
que permitan nuevas opciones con nuevas reflexiones. La construccion racional, y también
ética, de la realidad viene marcada con el signo de la complejidady de la grandeza. El sujeto se
construye construyendo a partir de lo ya construido. Sin querer profundizar en la cuestion, el
lenguaje puede ser el mejor ejemplo de esta realidad, pues existe antes del mismo sujeto nacer
y, éste, lo utilizapara su socializacion al tiempo que cria nuevas expresiones y conceptos.

Buscando elaborar una ldgica sistematica de los actos humanos que nos lleven a la
formulacidn de una sistematica ética, tenemos gque pensar en la conciencia de una identidad
concretay propia, en la busqueda de una finalidad que sea la metay el objetivo a ser alcanzado,
y la necesidad de mediaciones que permitan la realizaciénde los pensamientos a través de los
actos. La construccion de una nueva realidad, fruto del ideal de transformacion natural del
género humano, no se detiene en lo inmediato pues se siente trascendental al mismo tiempo.
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Estos elementos son los que pueden apuntar la dialéctica de las acciones concretas. A
medida que son realizadas y culminadas aparecen nuevas posibilidades capaces de perfeccionar
el acto realizado. La busqueda de una accion ética se presenta como conjuntos de acciones en
desafio constante. El bien personal y comunitario es conseguido solamente dentro de la
parcialidad de las posibilidades. Mas que “imperfectas” las acciones son limitadas. Son
actuaciones que buscan la realizacion humana marcadas en un conjunto de circunstancias.

Entre estas acciones, histéricas y mediatizadas, hay que contar, de forma real, con la
posibilidad del error. Y dentro de la libertad humana y de los intereses individualesy grupales
hay que tener en consideracién la posibilidad del engafio o la intencidn del beneficio personal
perjudicando otros grupos sociales. La ética tiene que funcionar como juicio critico, al estilo
socratico del como debemos viviry al estilo kantiano del qué debemos hacer.

El movimiento dialéctico que organiza el sistema de categorias que integran el
comportamiento ético del sujetoy de la comunidad obedece a algunos principios. El primero
seria el de asumir la construccion de una unidad, tanto en el discurso como en la elaboracion
de una logica reflexiva, dentro de la particularidad de cada situaciony de la singularidad de
cada sujeto. Articular estas categorias es tarea de interrelacidn entre las ciencias empiricas, por
un lado, que sin duda alguna cuentan con muchos elementos concretos que aproximan al sujeto
de la verdad a ser analizada y permiten una comprension explicativa, y las llamadas ciencias
especulativas, especialmente la filosofia, que afiaden la posibilidad de una reflexion
trascendental y metaempirica o metafisica. Lo que queremos llamar de ciencia ética, es la
accion especulativa, intelectivay gnoseoldgica, capaz de analizar el nivel de la pre-compresion
humana, correspondiente a la construccion de un sujeto y de una comunidad ética.

En resumen, tenemos que percibir una realidad que surge de una limitacion eidética
(propiadel seren si), impuesta por larealidad situaday limitada del ser humano, una limitacion
tética (relativaa la consciencia), fruto del dinamismo ilimitado del sujeto humano en busca de
nuevos horizontes, y la construccion de una totalizacion que busca un ideal comdn al ser
humano (Lima Vaz, 2000, Pag. 20).

La experienciahumana nos hace conscientes de la existenciade categorias subjetivasy
personales, en estrecha relacion con la construccion social de la realidad, categorias
intersubjetivas y comunitarias, y la realidad concreta que tiende a convertirse en propiedad
universal, o lo que es lo mismo, la categoria objetiva, o necesidad de seguridady certeza. Estas
tres categorias se entrecruzan en el acto ético que queremos analizar, por lo menos en sus puntos
mas importantes. Nos limitaremos a estas categorias, de lo subjetivo-intersubjetivo-objetivo,
dejando de lado otros aspectos de analisis no menos importantes, como puede ser el de la
universalidad o deseo de union e identificacidn general, la particularidad de las acciones
historicasy la singularidad de cada sujeto.

3 ESTRUCTURA DEL ACTO ETICO

Cuando nos referimos a un acto, y esto no solamente dentro de los principios éticos,
estamos refiriéndonos a una practica concreta, realizada por alguien, para algo, beneficiando o
perjudicando a otros, incorporando personal y socialmente elementos nuevos, influyendo de
alguna forma en todas las realidades sociales, personales y naturales. Hablar de acto es hablar
de lo més practico en las realizaciones humanas. De ahi surgen las categorias subjetivas,
intersubjetivas y objetivas, tal como fue indicado anteriormente. Es el sujeto que realiza la
accion en funcion de metas o deseos pretendidos. El sujeto es capaz de actuar por las
posibilidades creadas por la sociedad y por la disponibilidad propia para la accién. Los actos
realizados, aunque puedan ser interpretados y significados de formas diferentes, son reales y
por eso claramente objetivos.
Los bases del acto ético seran, por consiguiente, la subjetividad, la alteridad y la
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objetividad.
3.1 Estructurasubjetiva

Por estructura subjetiva entendemos el elemento referido méas concretamente a la
practica personal. Es una ética de la accion personal. Con esto, se quiere indicar que las
acciones éticas existen por que hay sujetos concretos y reales que obedecen a principios,
normas, ideales y comportamientos participados de forma universal. Si anteriormente hemos
afirmado que la cienciaética es una cienciaen elaboracion dialéctica, igualmente tenemos que
afirmar que cada ser humano concreto es el fruto de su dialéctica personal, historica, cultural,
en definitiva, el fruto de una serie de relaciones personales y sociales.

La accion ética es posible y real por existir personas reales y concretas. No se podria
hablar de ética sin individuos que la hiciesen practica. La ética personal, consecuencia de la
subjetividad, es lo que permite el paso de lo abstracto a lo concreto y de lo universal a lo
personal. Lo subjetivo dentro de las acciones éticas es lo que hace posible la raz6n préctica de
la reflexion humana. El actuar de la sociedad se hace realidad a partir de los multiples actos
racionalesy libres de cada ser humano.

Pero el acto racional y libre es igualmente complejo. Vale recordar la distincién
platénicaentre la ephisteme y la doxa y su relacion con la praktike para percibir las dificultades
inherentes. En todo caso es claro que el sujeto ético, desde su subjetividad, es un sujeto limitado
y finito, portador de libertad de acciony de inteligencia, con una estructura, ya apuntada por el
mismo Aristoteles en la Etica a Nicomaco, compuesta por elementos psicolégicos,
gnoseoldgicosy psicoafectivos (Lima Vaz, 2000, Pag. 68). Su limitaciony finitud no le impiden
vivir un carécter intencional, haciéndose portador de lamediacion necesaria para la consecucion
de las tareas y realizaciones humanas.

La estructura subjetiva se presenta, por lo tanto, como la primera manifestacion de la
razon practica, asumida por un sujeto ético que tiene deseos, intenciones, conocimiento,
pensamiento y libertad. Estos elementos forman la base de su actitud ante los otros seres
humanos y la transformacién del mundo. Si en un primer momento la filosofia clasica situaba
al sujeto personal como parte de una organizacion donde predominaba la idea de una poli a la
cual todos debian someterse, la filosofia posterior fue elaborando nuevos conceptos, entre los
cuales los aportes de Descartes y Kant, que fueron especialmente importantes para la idea del
deber y la busqueda del Bien y de la Verdad. Resumiendo de forma muy breve el ideal de las
diferentes corrientes filosoficas, tenemos que afirmar la idea de un deseo natural de conseguir
el Bieny alcanzar la Verdad. Si la VVerdad se encuadra en la necesidad racional y cognitiva de
conocer auténticamente larealidad, lalibertad se encuadraen el deseo de una voluntad de hacer
el Bieny vivir en armoniacon la totalidad del mundo y de los humanos. El ser humano, desde
su subjetividad, se manifiestacomo un ser autoexplicativo y autodeterminativo, capaz de hacer
de la norma universal una forma practica de actuacion y realizar acciones concretas que
correspondan a sus deseos e intenciones.

Si en algunos pensadores de la Modernidad los elementos subjetivos fueron
privilegiados excesivamente con relacion a los elementos comunitarios, este exceso no puede
negar ni minimizar laimportanciaradical de la subjetividad de las acciones humanas. EIl querer
y el conocer proyectan al sujeto ético a la realizaciony la busqueda de lo nuevo y lo mejor. La
racionalidad actla para definir y responsabilizarse por las acciones concretas. Toda accion
humana que tenga el estatuto de ética, tiene que ser una accion reflexionaday pensaday tiene
que formularse y realizarse a partir de un proyecto concreto. O sea, la libertad, iluminada por
la racionalidad, recapacita sus accionesy se responsabiliza por ellas. Toda accion humana tiene
gue ser accion libre. La racionalidad, ademéas de la responsabilidad, tiene que iluminar el
consenso como forma de relacion entre los diferentes individuos que son parte de la
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colectividad.

A pesar de la complejidad del tema hay que admitir y defender que una sociedad es
equilibrada y madura cuando sus integrantes tienen conciencia de sus posibilidades, cuentan
con oportunidades de elecciones y opciones para su futuro y son capaces de decidir por si
mismos para iluminar la sociedad en la que se encuentran inmersos.

3.2 Estructura intersubjetiva

Avanzando en lareflexion del punto anterior, se constata que la naturaleza humana toma
conciencia de la realidad del encuentro con los otros. De la conciencia del YO se pasa a la
concienciadel NOSOTROS. Si tuviésemos que exponerlo de forma bien concreta, nuevamente
podriamos recurrir al lenguaje para tener una nocién bien real de la cuestion.

De hecho, el lenguaje es comunicacion entre los diferentes miembros de un grupo o
entre distintos grupos. El lenguaje es la formacion de un sentimiento y de una forma de
expresion. Corresponde a la exteriorizacion de una realidad. Es el fruto de una forma de sentir
y vivir. Cada cultura elabora su lenguaje y sus miembros lo incorporan y lo utilizan para su
convivenciay desarrollo. El lenguaje es basicamente dia-logo, pensamiento y razones que se
comunican.

El lenguaje, como estamos indicando, es expresion, y solamente consigue surgir cuando
se torna elemento préctico de una mediacion significante. Los objetos que estan a disposicion
del sujetoy de las culturas son los instrumentos que son expresados. Hay un reconocimiento de
la realidad en la que se vive que provoca una forma de encuentro. Si la conciencia personal
elabora un encuentro consigo mismo, al mismo tiempo, el ser humano percibe una realidad
mayor que la suya. La cultura no solamente hace posible el paso de la idemidad a la ipseidad,
por la que un sujeto se sabe en transformacidn constante a pesar de su identidad personal, sino
que también provoca el encuentro entre los diferentes YOs. El ser humano es un ser de
relaciones espontaneas y reflexivas definidas a partir de la conciencia del reconocimiento y de
la reciprocidad.

El reconocimiento, la reciprocidad, el encuentro, en definitiva, la estructura
intersubjetivadel acto ético ha sido motivo de reflexiony discusiéna lo largo de la historiade
la Filosofia, oscilando entre posiciones positivasy negativas de la necesidad comunitaria del
ser humano, interpretandole como un ser solitario o como un ser social, pero prevaleciendo
esta Ultima concepcién. Vale la pena recordar la idea aristotélicadel hombre como un “animal
politico” y llamado a vivir en polis, o la idea sofista del ser humano como “naturalista y
convencionalista”, idea de alguna forma posteriormente retomada por Tomas Hobbes y su
formulacién de la naturaleza perfectay salvaje, pervertida por la corrupcion humana que la hace
enemigade los semejantes, pero transformada a partir del consenso social por el cual el hombre
deja de ser un lobo para el hombre para convertirse en constructor de un contrato social. De
cualquier forma, se pone de manifiesto la realidad estructural intersubjetiva del conflicto ético.

El consenso convencional, en donde podiamos poner como tope maximo la elaboracion
de laLeyy del Derecho como formade regularizar la convivencia humana es fruto del conflicto.
Si la conciencia de la realidad relacional y reciproca aparece de forma natural y espontanea
permitiendo el encuentro con una realidad superior al yo, esta conciencia no aparece de forma
pacifica. Sin llegar a los extremos sartrianos de considerar al otro como el infierno personal, si
podemos afirmar que la sociabilidad es problematica.

Lo que posibilita la superacion de este conflicto que se manifiesta en la alteridad es la
busqueda del Bien y de la Verdad. El conflicto es el resultado de un encuentro de intereses
contrarios o diferentes propios de las particularidades humanas. Si la realidad nos pone natural
y espontaneamente en contacto con los otros, lo que hemos Ilamado anteriormente de relacion
y reciprocidad, cabe a lareflexion latarea de organizar laconvivenciay administrar las posibles
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tensiones y conflictos que necesariamente surgiran. Recordando que la ética es esencialmente
una ciencia préactica, tenemos que reconocer la necesidad de una razon préctica inmanentea la
accion colectiva. Hay de hecho una ordenacion constitutivaala verdad y al bien. Solamente en
el bieny en laverdad puede darse larealidad de una comunidad ética. EI consenso de los grupos
humanos se da en la procura de la verdad de las cosas y en la bondad de las acciones. La
posibilidad de la comunidad ética exige la posibilidad del encuentroy del consenso con el otro.
De la concienciaética individual se elaboray se da el paso a la conciencia ética social, o lo que
podemos llamar de conciencia intersubjetiva.

Nos descubrimos ante la realidad del encuentro con los otros, que se da en diferentes
niveles estructurales, como son el encuentro personal (interrelaciony reciprocidad fisica y
material), el encuentro comunitario (mediacion de la afectividad y de la racionalidad), y el
encuentro social (necesidad de lo institucional y consensual).

Vale la pena concluir esta reflexion sobre la intersubjetividad recordando la
Fenomenologia del Espiritu de Hegel, donde deja constancia de que el primer paso para el
efectivo acto de la autoafirmacion del sujeto como Yo, es su encuentro con el Otro. El Yo se
encuentra indisolublemente unido al Nosotros. En palabras de Hegel,

la conciencia primera emergey se forma en la relacion reciproca con el mundo.
Avanza rapidamente para la relacion reciproca con otra concienciapor medio del
reconocimiento. Se constituye, en ese momento, como conciencia-de-si (Yo) que,
como conciencia propiamente histéricaes, igualmente, conciencia-de-nosotros, cuyo
destinoestardunido aformasde realizaciéndel espiritueneltiempo hastaalcanzar
su identidad, dicho de otraforma, su verdad. (Cfr. Lima Vaz, 2000, P4g. 68).

3.3 Estructura objetiva

De lo expuesto hasta ahora llegamos a la certeza de que la ciencia ética es una ciencia
practicay, a partir del texto citado de Hegel, una ciencia que solamente puede ejercerse en la
practica historica. De hecho, es en la historia, y en las costumbres y formas reconocidas
histéricamente por los grupos sociales, que se forma la conducta de los individuos, a partir de
la racionalidady del ideal de conseguir nuevas formas de convivencia que hagan al ser humano
mas perfecto. La ética pretende exactamente poder formular racionalmente una forma de vida,
capaz de convencer y satisfacer la totalidad del comportamiento humano.

De las estructuras subjetivas e intersubjetivas analizadas, Ilegamos igualmente a la
conclusion de reflexionar sobre una realidad conflictiva y tensa, dialéctica, que busca su
realidad mas profunda y convincente en la articulacion de los comportamientos humanos. La
accion del sujeto ético es realizada en una comunidad ética (dimensiones subjetivas e
intersubjetivas) y tiene como fundamento el actuar en una situacion histérica concreta, que
fornece los contenidos de comportamiento, pero que al mismo tiempo busca ser transformada.
La realidad inmanente y trascendente se encuentran en el acto ético. Podemos incluso decir,
que hay una realidad trascendente en lo inmanente de las acciones. Es desde esta tension
trascendental que podemos pensar la superacion de lo inmanente y buscar la objetividad de la
estructuradel acto ético.

Platon ya tentd una explicaciony formulacién de la estructura objetiva del acto ético
cuando coloc6 como clave de comprensiony de interpretacion el mundo de las ideas como la
autenticaexplicacion de las cosas. Esta forma de entender la realidad le llevo a la formulacion
de una polis ideal. Superaba con eso las concepciones naturalistas y convencionalista de los
sofistasy de los pre-socraticos que negaban, por un lado, la imposibilidad de una ética fuera de
la Physis, y por otro lado la imposibilidad de una ética fuera de las instituciones sociales
convencionales. Platon supera las dos posiciones dando a las ideas el estatuto de la expresion
de las normas y costumbres a seguir. Son el fundamento real del nomos, ley, que orienta las
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acciones de la comunidad, polis. El ejemplo prototipo va a ser manifestado en La Republica,
haciéndose la primerareferencia del acto ético objetivo (Reale, G. 1997, P4g. 241ss).

La cuestion se sitla entre la historicidad del ethos vivido en la praxis individual y
comunitariay el ideal de ethos que quiere construirse. La realidad objetiva para Platon surge
de la transcendentalidad del mundo de las ideas coronada por la idea del Bien. En el desarrollo
de su teoria, Platon aporta para el futuro de la filosofia algunos conceptos antropoldgicos
basicos del ser humano como el del ser natural, y por lo tanto sometido al ritmoy a las leyes
de la naturaleza, el del ser espiritual, abierto por la libertad y la inteligenciaa una realidad
transnatural, gnoseoldgicamente transempirica y ontolégicamente transcendente. A partir de
este andlisis es posible explicar los elementos objetivos del acto ético, pensando el ser humano
como un ser natural e inmerso en la naturaleza, pero en desafio constante para encontrar nuevas
formas superiores ideales, correspondientes al mundo de las ideas, y por eso en constante
progreso espiritual e intelectual (Lima Vaz, 1997, Pag. 3ss).

Para no prolongar en demasia un recorrido histérico que nos hiciese pasar por
Aristoteles, San Agustin, el Tomismo, Descartes, Kant, Hegel, y otros, solamente queremos
hacer una pequefia alusion a la problematica de la Modernidad, donde los elementos objetivos
del actuar ético son cuestionados a partir de posturas que sittan lo subjetivo e individual como
la norma esencial de conducta, lo que hace que se pierdan o se disminuyan algunos conceptos
que fueron elaborandose, como la idea de la obligacion moral, imperativo categorico, norma
universal y tantos otros. A partir del siglo XIX comienzaa surgir laidea de valor que va a servir
de orientacion préactica e reflexiva, con su origen conceptual vinculado al pragmatismo de las
Ciencias Economicas.

En definitivo, hay un intento claro de que la cienciaética sea una ciencia practica, cosa
que puede formularse a partir de la racionalidad de las acciones humanas o, dicho de otra forma,
la elaboracion sistematica de un acto ético. La ética se presenta como el intento de una lectura
racional de la historiay de sus condicionantes historicos y naturales en la busqueda de un fin
que ayude al ser humano a alcanzar un nivel de desarrollo que le aproxime lo mas posible de la
perfeccion.

CONCLUSION: VALORES, LIMITES Y POSIBILIDADES DE LA PRACTICA ETICA

Llegamos ala conclusion de que lavida del hombre es un conjunto de acciones pensadas
y realizadas a partir de la importanciaatribuidaa los objetivos que quieren ser alcanzados y en
relacion con las necesidades personales y colectivas. La accion indica un interés concreto,
definido y defendido a partir del valor que quiere ser atribuido. La vida humana es una vida
marcada por valoraciones.

La idea de valor lleva a la reflexion sobre la realidad. El valor es algo que no pasa
desapercibido porque se le da una importancia esencial y crucial en la vida social (Gonzalez
Arndiz, G. 1985, Pag. 29). Se identificaconel ideal a ser alcanzado, las grandes metas sociales,
los deseos personales y comunitarios, la necesidad de construir algo que tenga sentido y
merezca la pena de ser vivido. El valor es la salida del sin-sentido o el abandono de la
mediocridad. Valorar es asumir la responsabilidad de un acto y comprometerse con su
materializacion y realizacion. El valor, en especial cuando se trata de su significado ético,
implicaun compromiso humano que lo haga presentarse como algo més que una cosa, algo mas
que las mismas pretensiones subjetivas, incluso algo méas que la mismarealidad ontoldgica, por
tratarse de algo que alude al deber de construir una realidad, sin conformarse con la situacion
actual. La intuicién de un valor implica la idealizacion de una sociedad y la correccion del
comportamiento humano.

La formulacion de una ciencia ética 0 una ciencia practica cuenta con sus limites.
Etimoldgicamente, el concepto de limite tiene una connotacién de proteccion y defensay al
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mismo tiempo de cultivoy produccion. La palabrase refiere a la fajade tierraque separabalos
territorios del Imperio Romano del Ilamado Mundo Bérbaro. En este espacio de tierra se
plantaban toda serie de productos para alimentar al Imperio, al tiempo que servia de frontera.
Crear limites es, por un lado, establecer los criterios de la construccion de una realidad social
protegida en sus mismas bases, y, por otro lado, la conciencia de barreras o restricciones. De
hecho, el pensar ético y la reflexion sobre la practica concreta se tropiezan con los limites
propios del espacio y del tiempo, que en otro momento historico seran diferentes. La
construccion de una ciencia de lo practico parte de la relatividad de la realidad conocida, pero
al mismo tiempo de su concienciay de la posibilidad de nuevas situaciones.

Este aspecto de relatividad no impide la formulacion de una ética de la actualidad.
Aungue se tenga concienciade la posibilidad de nuevas realidades, el ser humano se sabe dentro
de un tiempo determinado. El ser-en-el-mundo de Heidegger es la percepcion del estar-en-el-
mundo y de trans-formar el mundo. O sea, es imposible construir y pensar una practica fuera
de la realidad conocida. El propio limite de la ética es al mismo tiempo el resorte dialéctico
para el desafio de la construccion de una nueva realidad. La ética, como ciencia de lo practico,
deber ser la linea de corte multidisciplinar que atraviese todas las dimensiones humanas para
hacer de esa multidisciplinaridad una realidad transdisciplinar, provocada e incitada a superar
lo conocido en la busqueda de una sociedad mas humanizada.
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